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Естественъ редъ на нѣщата
Съвременнитѣ хора, религиозни и свѣтски. 

не се различаватъ много. И еднитѣ. и другитѣ 
иматъ вѣра, но обектътъ на вѣрата имъ е раз- 
личенъ, вследствие на което и резултатътъ отъ 
вѣрата имъ не е единъ и сжщъ. Всички хора 
казватъ. че трѣбва да се вѣрва. но истинската 
вѣра има отношение къмъ възвишеното. Чо- 
вѣкъ може да вѣрва въ своя идеалъ. Всѣки 
се стреми да постигне своя идеалъ и вѣрва, че 
ще го постигне. Постигането на идеала на чо- 
вѣка зависи отъ усилията, които той прави, и 
отъ методитѣ, които прилага. Всички хора ди- 
шатъ въздухъ, но понеже не го възприематъ 
еднакво, тѣ нѣматъ единъ и сжщъ резултатъ. 
Това показва, че при дишането, на нѣкои хора 
липсва нѣщо. Повечето хора дишатъ съ горна­
та часть на дробоветѣ. Ние наричаме това ди­
шане плитко дишане. При такова дишане чо- 
вѣкъ бързо поема въздухъ и бързо го изпу­
ша. За да бж.де здравъ човѣкъ трѣбва да ди­
ша дълбоко, да поема въздухъ съ цѣлитѣ дро­
бове. При дишането, заедно съ въздуха, въ 
дробоветѣ влиза известна енергия. Колкото по- 
дълбоко е дишането, толкова по-голѣмо коли­
чество енергия влиза въ дробоветѣ, която, за­
едно съ въздуха, обхваща всички бѣлодробни
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клетки и помага за доброто пречистване на 
кръвьта. Обаче, ако дишането е плитко, коли­
чеството на приетата съ въздуха енергия не 
обхваща всички клетки, вследствие на което 
пречистването на кръвьта не е пълно. Дето 
пречистването на кръвьта не е пълно, тамъ се 
явяватъ различни болезнени състояния.

Сжщиятъ законъ се отнася и до мислитѣ. 
Всѣка мисъль, която влиза въ човѣшкия умъ, 
трѣбва напълно да обгърне органа на мисъльта; 
иначе, тази мисъль не е пълна. Запримѣръ, като 
вѣрвате въ Бога, вие мислите за Него. Пълна ли 
е вашата мисъль за Бога? Тя обхваща ли цѣлото 
понятие Богъ? Вие може да дадете дълго опи­
сание за Бога, но преди всичко, въ ума си 
трѣбва да държите една Негова чърта, която 
при всички случаи да остава неизмѣнна. Казва­
те, че познавате баща си. че мислите за него. 
Коя е онази чърта въ познаването на баща ви, 
която при никакви случаи да не се мѣни? Ще 
кажете, че баща ви е младъ, или старъ, че има 
или нѣма брада и мустаци и т. н. Обаче, това 
сж белези, които не сж постоянни. Тѣ лесно 
могатъ да се промѣнятъ. Въ понятието баща 
влиза една основна чърта, която никога не се 
мѣни. Тя е положението на бащата като глава 
на семейството. Бащата е глава, начало на нѣ- 
щата. Следователно, кажемъ ли, че познаваме 
Бога, ние имаме предъ видъ тази Негова чърта, 
която, въ отношенията между човѣшката душа 
и Бога, остава всѣкога неизмѣнна. Дали съзна­
вате това, или не, то е другъ въпросъ. Въпрѣ-
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ки всички условия, тази чърта остава за вина­
ги неизмѣнна. Докато тя съществува, човѣкъ 
има и животъ, и здраве. Изчезне ли тази 
чърта, като връзка на нѣщата. болезненитѣ съ­
стояния нападатъ човѣка. Дали връзката ме­
жду човѣшката душа е съзнателна или несъзна­
телна, не е важно. Тя съществува. независимо 
участието на човѣшкото съзнание и дава по- 
тикъ. импулсъ на неговия животъ. Тази връзка 
е съществувала преди да е знаялъ човѣкъ 
нѣщо за нея. Докато тази връзка съще­
ствува, човѣкъ живѣе естествено. Изчезне 
ли тя. човѣкъ излиза отъ естествения редъ на 
нѣщата. При това положение той се лишава 
отъ благата, които духовниятъ свѣтъ му да­
ва. Докато отношенията на сина къмъ ба­
щата съ правилни, и двамата съ готови на 
взаимни услуги и жертви. Синътъ проявява 
пълно послушание къмъ баща си, а бащата е 
готовъ на всѣкакви жертви за сина. И двама­
та се намиратъ въ естествения редъ на нѣща­
та. Естественитѣ отношения изискватъ отъ де­
тето послушание къмъ родителитѣ, а отъ ро- 
дителитѣ — любовь къмъ детето. Любовьта на 
родителитѣ се изявява правилно къмъ детето 
отъ раждането му до края на живота. Прояви 
ли детето най-малкото непослушание къмъ ба­
ща си, въ отношенията имъ влиза нѣкаква 
дисхармония. Детето започва да се сърди, да­
ва гръбъ на баща си, иска да го застави да 
му се извинява. Обаче, каквото и да прави, ра- 
зумщщтъ баща нѣма да рр подмини на детето,
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По нѣкакъвъ начинъ той ще му даде урокъ. 
втори пжть да не нарушава естествения редъ 
на нѣщата.

Следова гелно, каквито сж отношенията на 
сина къмъ башата. такива еж и тия на човѣка 
къмъ Бога, неговиятъ великъ Баща. Докато не 
се е натъкналъ на нѣкаква неприятность. или 
на неуспѣхъ въ живота си, човѣкъ вѣрва въ 
Бога, подържа правилни отношения съ Него. 
Обаче, натъкне ли се на нѣкакво нещастие, 
той веднага започва да роптае противъ Бога, 
какъ е позволилъ това нѣщо. защо му е пра- 
тилъ страданието. Той се обезвѣрява, започва 
да се съмнява въ Бога. Въ известни случаи 
Богъ веднага се притича на помощь на постра­
далия, но понѣкога Той пристжпва къмъ него съ 
пр/жчица и му дава добъръ урокъ. Вмѣсто да 
го облекчи. Той го натоварва повече, да се на­
учи да мисли право. Щомъ се обезвѣри и усъм­
ни, човѣкъ тръгва по кривъ пжть. И докато 
по-рано е уповавалъ на Бога, сега започва да 
мисли, че може да живѣе самъ. да не разчита 
на никого. Наистина човѣкъ може да живѣе 
самъ, безъ упование и вѣра въ Бога, но въ 
края на краищата ще види, че нѣщо сжще- 
ствено му липсва.

Богъ е източникъ на животъ, на свѣтли- 
на, на свобода. Безъ Него никакъвъ животъ 
не сжществува. Всѣка мисъль, която излиза 
отъ Бога, е запалена свѣщь. Всѣко Божествено 
чувство е запаленъ огънь. Какво ще прави чо- 
рѣк-р безъ свѣтлината и топлината на тия ми-
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сли и чувства? Докато пази естествения редъ 
на нѣщата, човѣкъ се ползува отъ тѣхната 
свѣтлина и топлина. Ние казваме, че този чо­
вѣкъ живѣе правилно. Наруши ли естествения 
редъ на нѣщата, човѣкъ изгубва свѣтлината и 
топлината на своя животъ. Той се намира вънъ 
отъ всѣкакъвъ моралъ, вънъ отъ условията 
на великия животъ.

Какво представя моралътъ? Моралътъ е 
чувство, съ което човѣкъ различава правото 
отъ кривото, доброто отъ злото. Докато свѣщь- 
та на вашия животъ свѣти. вие различавате пра­
вото отъ кривото. Изгасите ли свѣщьта си. вие 
оставате въ тъмнина и не можете да различава­
те доброто отъ злото. За да не изпадне въ тъм­
нина, човѣкъ трѣбва да възстанови правилния 
редъ на нѣщата. да възстанови връзката си 
съ Първата Причина. Това може да стане още 
днесъ. Отъ човѣка вависи да възстанови от­
ношенията си. Нѣкога, въ далечното минало, 
той самъ ги е нарушилъ: Следователно, той 
самъ трѣбва да ги възстанови. Всѣки самъ е 
виновенъ за грѣшкитѣ. които е направилъ. Ка­
то не искатъ да признаятъ вината си, хората 
търсятъ причинитѣ за своитѣ нещастия вънъ 
отъ себе си. Бащата се връща отъ работа, не- 
доволенъ отъ забележкитѣ на началника си и 
търси вината въ децата и въ жена си. Той ми­
сли, че ако не бѣха тѣ, нѣмаше да работи тол­
кова много и щѣше да бжде по-спокоенъ, по- 
лесно да понася забележкитѣ на хората.
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Каквито сж. отношенията на хората въ свѣт- 
ския имъ животъ, такива ще бждатъ и въ ре­
лигиозния, и въ духовния имъ животъ. Като 
се намѣри предъ мжчнотиитѣ на живота, рели- 
гиозниятъ започва да се сърди на своитѣ ду­
ховни братя, че не му гюмагатъ. Той казва: 
Не виждатъ ли тия хора, че имамъ жена, де­
ца, че съмъ затрудненъ? — Деца иматъ и птич- 
китѣ. а не само ти.—Но азъ вѣрвамъ въ Бога. 
— Какво отъ това, че вѣрвашъ? Ти си се ро- 
дилъ съ вѣрата си. Ти не си започналъ да вѣр­
вашъ отсега. Ако отсега нататъкъ трѣбва да 
вѣрвашъ, твоята работа е свършена. Да вѣрва 
човѣкъ, това е въ естествения редъ на нѣща- 
та. Този редъ на нѣщата изисква отъ детето 
послушание, а отъ бащата — любовь. Ако де­
тето не слуша, и ако бащата не обича, нищо 
не е въ състояние да имъ помогне Послуша­
ние и обичь сж две нѣща, които опредѣлятъ 
правилнитѣ отношения между сина и бащата, 
между човѣшката душа и Бога.

Какъ може да се подържа хармонията 
между човѣка и Бога? Едно отъ условията е 
молитвата. Чрезъ молитвата се подържа све­
щената връзка на човѣшката душа съ Първа­
та Причина на нѣщата.—Не искамъ да се мо­
ля.—Щомъ не искашъ да се молишъ, ще влѣ- 
зешъ въ неестествения редъ на живота. Мо­
литвата е едно отъ сжщественитѣ задължения 
на човѣка. Каквото представятъ физическитѣ 
задължения за човѣка, такова нѣщо представя 
молитвата за духовния животъ на човѣка. Ако
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не плаща редовно дълговетѣ си, човѣкъ все 
повече обърква работитѣ си. Лихвитѣ се тру- 
патъ. дългътъ се увеличава, докато единъ день 
човѣкъ се намѣри въ безизходно положение. 
Следователно, иска или не, човѣкъ все трѣбва 
да плати задълженията си. Не плаща ли, той е 
осжденъ на голѣми страдания и нещастия. Следъ 
това ще пита, защо страда. Той страда, защото 
не се е молилъ, не е плащалъ задълженията 
си. — Длъженъ ли съмъ да се моля? — Ти си 
толкова дълженъ да се молишъ. колкото и да 
дишашъ, да ядешъ, да мислишъ, да чувству- 
вашъ. Това сж. задължения, които влизатъ въ 
естествения редъ на живота. Не само това, но 
човѣкъ е длъженъ да прави редъ гимнастиче­
ски упражнения. Не прави ли тия упражнения 
доброволно, насила ще го заставятъ. Ще дой­
да нѣкоя болесть, ще го тури на легло, де- 
то по цѣли дни и нощи ще се извива ту на 
една, ту на друга страна.

И тъй, щомъ е дошълъ на земята, чо­
вѣкъ неизбѣжно трѣбва да следва естествения 
редъ на нѣщата. Докато рѣката тече, плава- 
щитѣ частици въ нея трѣбва да следватъ дви­
жението й. Пожелаятъ ли да спратъ своето 
движение, тѣ ще причинятъ подпушване на 
водата. Рѣката ще подигне нивото си и ще за­
почне да залива всичко, каквото се изпрѣчи на 
пжтяй: ниви, лозя, градини. Лозаритѣ и гради- 
наритѣ ще търсятъ причината за подпупгва- 
нето на рѣката и, като я намѣрятъ, ще дадатъ 
тласъкъ на спрѣлитѣ се частици, кцто ги от-
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правятъ въ посока къмъ морето, дето се стреми 
самата рѣка. Тѣ нѣма да ги питатъ. искатъ ли 
да се движатъ. или не, насила ще ги заставятъ. 
Сжщото се отнася и до човѣка. Не е важно, 
дали той иска или не иска да се движи спо- 
редъ великитѣ закони на живота. Щомъ е слѣ- 
зълъ на земята да се учи. той е длъженъ да 
следва законитѣ на естествения редъ на живо­
та. Като следва тия закони, той ще дойде до 
пристанището на Великия океанъ, дето се вти- 
чатъ всички рѣки и морета. Това се отнася 
до всички хора, вѣрващи или безвѣрници. Кой­
то вѣрва. той придобива нѣщо; който не вѣр- 
ва. той губи. Докато живѣе, човѣкъ трѣбва да 
бжде доволенъ отъ условията на живота си. 
да ги използува съзнателно за работа.

Какво представя сърденето, гнѣвътъ? Ко- 
гато въ човѣка се събере излишна енергия, той 
започва да се гнѣви. Гнѣвътъ е качество не 
само на човѣка. но и на животнитѣ. Когато 
агнето се сърди на майка си. то започва да блѣе. 
Въ блѣенето нѣма никаква наука, никаква фи­
лософия. То е нѣщо старо, отживѣло времето 
си. Човѣкъ трѣбва да се откаже отъ старото, 
отъ живота на своитѣ дѣди и прадѣди. Когато 
дойде до съзнание да се освободи отъ стария 
животъ, човѣкъ пожелава да се уедини, да 
остане самъ. Когато се стреми къмъ самота, 
човѣкъ има известно задължение къмъ себе си. 
Щомъ потърси обществото на много хора, то­
ва показва, че той иска да сподѣли съ тѣхъ 
своитѣ постижения. Наистина, когато чете и
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учи. човѣкъ обича да бжде самъ. Когато спо- 
дѣля прочетеното и наученото, той иска да се 
срещне съ хора, съ които да сподѣли това, 
което е прочелъ и научилъ-

Като ученици, отъ васъ се иска да имате 
ясна представа за живота, за законитѣ. които го 
управляватъ. Има нѣща въ живота неизбѣжни. 
строго опредѣлени. но има нѣща, които не се 
допущатъ. Запримѣръ, съмнението въ Бога не 
се допуща. Човѣкъ може да се съмнява, но 
всѣко съмнение въ Бога не води къмъ добъръ 
край. Да се съмнявашъ въ Бога, това значи, 
да се съмнявашъ въ любовьта. Съмнява ли се 
въ любовьта, човѣкъ се съмнява въ живота, а 
това е невъзможно. Невъзможно е човѣкъ 
да се съмнява въ живота! Усъмни ли се въ 
живота, той престава да се нарича човѣкъ, 
той престава да мисли. Отличителното качество 
на човѣка е способността му да мисли. Който 
не мисли, той не е човѣкъ; който убива, той 
не е човѣкъ; който не живѣе добре, той не е 
човѣкъ. Щомъ мисли, щомъ живѣе добре, чо­
вѣкъ заслужава името си. Той живѣе въ лю­
бовьта. която му дава всички условия и въз­
можности за растене и развиване. Той живѣе 
въ душата си и може да направи всичко, ка- 
квото пожелае. Отдѣли ли се огъ душата си. 
човѣкъ коренно измѣня понятията си за свѣта. 
Той коренно измѣня отношенг.ята си къмъ свѣ­
та. — Защо? — Защото изгубва свѣтлината си.
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Той се намира въ положението на човѣкъ, кой­
то е влѣзълъ въ тъмна стая. Какво може да 
вижда човѣкъ въ тъмнината? Каква представа 
ще има той за свѣта отъ тъмната стая? Щомъ 
запали свѣщьта, той вижда ясно нѣщата, вслед­
ствие на което и отношенията му къмъ свѣта 
се измѣнятъ.

И тъй, живѣйте въ свѣтлина, за да раз­
бирате естествения редъ на нѣщата. да не си 
създавате ненужни страдания. Стремежътъ на 
човѣка къмъ реализиране на неговитѣ голѣми 
желания, му причинява редъ ненужни страда­
ния. Всѣко голѣмо желание въ човѣка пред­
ставя слонъ, за изхранването на който сж ну­
жни много материални срѣдства. За изхранва­
нето на единъ слонъ сж нужни около петь кри- 
ни оризъ на день. Отглеждането на слона не 
е задача за сиромаха. Само богатиятъ. капита- 
листътъ може да отглежда слонъ. Иска ли да 
изпълни правилно своитѣ задачи, човѣкъ трѣб- 
ва да се вслушва въ Божественото въ себе си, 
както и въ всѣки външенъ гласъ, чрезъ кой­
то разумнитѣ сжщества му нашепватъ. кое 
е добро и кое не е, кое е право и кое не е. 
Свѣтътъ, който е надъ насъ, има грижа за 
всичко, което става въ по-долнитѣ свѣтове отъ 
него. Тамъ полагатъ всички грижи за насъ, да 
регулиратъ нашитѣ мисли, чувства и постжпки. 
Като изправя погрѣшкитѣ си, като се вслушва 
въ съветитѣ на разумнитѣ сжщества. човѣкъ
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се свързва съ тѣхъ, а Същевременно и съ ду­
ховния свѣтъ. Радвайте се, че сте свързани съ 
духовния свѣтъ и съ разумнитѣ същества, кои­
то постоянно ви говорятъ и напътватъ. Дока- 
то тѣ ви даватъ съвети, вие сте на правъ пъть. 
Престанатъ ли да се грижатъ за васъ, вие сте 
на кривъ пъть. Тѣказватъ: Който иска да жи- 
вѣе между насъ, той трѣбва да бъде съвър- 
шенъ, да изпълнява волята Божия.

Дръжте въ ума си мисъльта да бъдете 
съвършени като Бога. Дойдете ли до тази ми­
съль, всѣкакво обезвѣряване е изключено. Влѣ- 
зе ли въ свѣта на съвършенството, човѣкъ се 
превръща на ангелъ, т. е. Божи служитель, кой­
то има цель да помага на своитѣ ближни. Свѣ- 
тътъ се нуждае отъ работници. Христосъ каз­
ва: „Жетвата е много, работницитѣ — малко“. 
Отъ всички хора се иска работа на Божестве­
ната нива. Дали ще грѣшатъ, или не, това е 
другъ въпросъ. Човѣкъ все ще грѣши, но ка­
то грѣши, едновременно съ това ще се учи.— 
Кой ще го учи? — Богъ. Като прави добро, 
Богъ му говори, учи го. Но и като прави 
зло, Богъ пакъ му говори. Той вижда и 
доброто, и злото, което човѣкъ прави — ни­
що не може да избѣгне отъ Неговото око. За 
доброто, което човѣкъ прави, Богъ го похва- 
лява, а за злото — го укорява. Като го укоря­
ва, Той има желание да го изправи. Като пра­
ви зло, човѣкъ неизбѣжно се натъква на стра-
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дания. Щомъ прави добро, той се радва. Стре­
мете се къмъ доброто, като избѣгвате злото, 
за да имате похвалитѣ на Бога.

— Божията Любовь носи пълния 
жив отъ. X-

1. Лекция отъ Учителя, държана на
28 августъ, 1929 г. София. — Изгрѣвъ.



Правилни връзки
Размишление.

Съвременнитѣ хора трѣбва да пазятъ нѣ- 
колко правила, ако искатъ да успѣватъ въ жи­
вота си. Тѣ сж следнитѣ: Никога не чоплете 
раната си. Имате ли нѣкаква рана, не я пипай­
те, оставете я свободно да зараства. Имате ли 
нѣкакви слабости, правете редъ усилия да се 
издигнете надъ тѣхъ. Който не може да се 
справи съ своитѣ слабости, той не може да се 
нарече човѣкъ^Безъ да иска, чрезъ слабоститѣ 
си, той изпада въ животинско състояние.

Това сж правила, които се отнасятъ до 
всички хора. Съзнателно или несъзнателно, всѣ- 
ки човѣкъ се стреми да стане удъ на великия 
Божественъ организъмъ, за да може правилно 
да расте и да се развива._ Ржката на човѣка 
може правилно да расте и да се развива, 
само когато е свързана съ тѣлото му. Отдѣ- 
ли ли се отъ тѣлото, тя престава да се разви­
ва и въ скоро време изсъхва. Вѣруюто на чо­
вѣка може да се развива само тогава, когато 
той е свързанъ съ всички разумни сжщества, 
които подържатъ сжщото вѣрую. Азъ говоря 
за онова вѣрую, което носи животъ, знание и 
свобода на човѣка. Изгуби ли това вѣрую, чо­
вѣкъ изгубва всичко. Въ него се зараждатъ 
редъ болезнени състояния, психически и физи-
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чески, докато най-после умира. Какво означава 
смъртьта? Смъртьта не е нищо друго, освенъ 
постепенно отдѣляне на удоветѣ отъ общия 
организъмъ.| Мнозина мислятъ, че следъ смърть­
та всичко се свършва. Добре е съ смъртьта 
да се свърши всичко, но не е така. Човѣкъ 
продължава да живѣе и следъ смъртьта, и то, 
толкова по-добре, колкото по-съзнателно е 
живѣлъ на земята.

Днесъ всички хора се стремятъ къмъ при­
добиване на щастие. Чудно е, какъ могатъ да се 
стремятъ къмъ щастие, когато дѣлятъ живота, 
а сжщо така и любовьта. Самъ по себе си жи- 
вотътъ е недѣлимъ. Нѣма животъ само на зе­
мята, или само на небето. Животътъ е единъ 
и непреривенъ. Сжщото казваме и за любовьта. 
Твва, което хората наричатъ щастие, се заклю­
чава въ свързването имъ съ Бога. Свържатъ 
ли се веднъжъ съ Бога, щастието започва да 
тече въ живота имъ като рѣка. Докато не 
дойдатъ до съзнание, да разбератъ, кжде се 
крие тѣхното щастие, тѣ го търсятъ ту въ же­
ната или въ мжжа, ту въ децата, ту въ богат­
ството, ту въ знанието, ту въ силата, но въ 
края на краищата отъ всичко се разочаро- 
ватъ. Следъ всѣко разочарование иде стра­
данието, което не е нищо друго, освенъ езикъ 
на Бога. Чрезъ страданието Богъ говори на хо­
рата, че пжтьтъ, по който търсятъ щастие, не 
е правъ. Въпрѣки това, съ своитѣ криви ми­
сли и разбирания, тѣ искатъ да заставятъ ра-
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зумнитѣ сжщества да мислятъ като тѣхъ. То­
ва е невъзможно.

Следователно, разумниятъ не може и не 
трѣбва да върви по пжтя на неразумния. — 
Ама Богъ е всесиленъ. Той е въ състояние да 
измѣни всичко. — Тъкмо защото е всесиленъ, 
Той оставя човѣка да страда, да се огранича­
ва и заробва. Той не си служи съ насилие. 
Веднъжъ е далъ свобода на човѣка, Той го 
оставя свободенъ, да изпълнява или да не из­
пълнява великитѣ закони на Битието. Изпълня­
ва ли ги, ще бжде свободенъ. Не ги ли изпъл­
нява. самъ се ограничава и лишава отъ даде­
ната свобода. Щомъ се ограничи, страданията 
неизбѣжно го следватъ. Невъзможно е ржката 
да живѣе свободно и щастливо, щомъ се отдѣ- 
ли отъ общия организъмъ. Отдѣли ли се отъ 
общото, човѣкъ нѣма условия вече за работа: 
той ходи тукъ-тамъ, очаква на другитѣ хора. 
Оттукъ иска нѣколко лева, оттамъ парче хлѣбъ, 
докато най-после всички затворятъ вратитѣ си 
за него. Ще дойде день, когато течението на 
рѣката за този човѣкъ ще се прекжсне, и той 
ще остане самъ въ живота, безъ никаква вън­
шна подкрепа. Най-после той ще разбере, че 
трѣбва да работи, но не отдѣлно отъ общия 
организъмъ, а въ съгласие съ него. Той ще на- 
мѣри мѣстото си въ великия организъмъ на 
живота и ще почне да работи.

Следователно, докато работи въ съгласие 
съ общото, човѣкъ се ползува отъ Божието 
благословение, и то заслужено, а не като по-

2
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даяние. Подаянието е изключение въ живота. 
Въ изключенията нѣма никаква обмѣна^ Обаче, 
обмѣна съществува въ работата. Когато две 
същества работятъ съзнателно и съ любовь, 
между тѣхъ става правилна обмѣна. Като ра­
боти. като вѣрва, като люби, човѣкъ всѣкога 
ще бъде здравъ. Здравето е резултатъ на пра­
вилна обмѣна на енергиитѣ въ организъма на 
човѣка отъ една страна, както и на правилна 
обмѣна между душитѣ, отъ друга страна. Дой­
де ли нѣкаква болесть, тя е нарушаване на 
закона за правилната обмѣна^ Ще кажатъ нѣ- 
кои, че болеститѣ, нещастията сж отъ Бога, 
че Богъ е благоволилъ за това. Казано е. оба­
че, въ Писанието, че Богъ не благоволява въ 
смъртьта и страданията на човѣка. Може ли 
бащата, който е родилъ единъ синъ, да иска 
неговото нещастие? Може ли бащата да изпра­
ти крадци, разбойници да обератъ, да убиятъ 
сина му? Може ли бащата да изяде сина си? 
Това е невъзможно!

Щомъ е дошълъ на земята, човѣкъ трѣб­
ва да се учи, да си изработи прави разбирания, 
прави възгледи за живота, за природата и за 
себе си. Той трѣбва да се откаже отъ своитѣ 
механически разбирания и да ги замѣсти съ ор­
ганически. които всѣкога могатъ да се подло- 
жатъ на опитъ. Щастието на човѣка не зависи 
отъ окръжаващата срѣда, а отъ самия него. 
Човѣкъ трѣбва да разчита на онази Божестве­
на, потенциална енергия, вложена въ него. Има 
ли тази енергия въ себе си, той може да раз-
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чита на външни и на вътрешни благоприятни 
условия. Изгуби ли тази енергия, съ нея заед­
но изгубва всички добри условия за работа и 
за животъ. Само Божественото въ човѣка да­
ва условия за работа, за градежъ. Вънъ отъ 
Божественото, всѣка работа, всѣки градежъ е 
времененъ. Само Божествениятъ животъ осигу­
рява на човѣка чистота, успѣхъ и щастие. Да 
живѣе човѣкъ въ съгласие съ Божественото, 
това значи, да живѣе въ душата си, която ни­
кога не се петни. Нищо не е въ състояние да 
отнеме чистотата на душата^

Съвременнитѣ хора не живѣятъ още въ 
душата си, и въпрѣки това говорятъ за любовь, 
за сродни души. Момъкъ обича нѣкоя мома 
и я нарича сродна душа. Защо я нарича срод­
на душа? Защото му давала нѣщо хубаво отъ 
себе си. Тя изливала красиви чувства къмъ не­
го, заради което я нарича сродна душа. И 
фурнаджията дава хлѣбъ на клиентитѣ си, но 
не е сродна душа за тѣхъ. А какво по-хубаво 
нѣщо има въ свѣта отъ хлѣба? Въпрѣки това, 
вие не можете да кажете, че който ви дава 
хлѣбъ. той е ваша сродна душа. Вие можете 
да наречете сродна душа само онази, която е 
готова да се жертвува за васъ при всички 
условия на живота bh.j Прави възгледи трѣбва 
да имате. Не е въпросъ само да говорите. Всѣ­
ка дума, която излиза отъ устата ви, трѣбва да 
е провѣрена. Говорите ли за любовь, всѣки 
трѣбва да я почувствува. Говорите ли за сво­
бода, дайте свобода на себе си, дайте я и на
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другитѣ. Не прилагате ли сами това, което го­
ворите, вие лъжете себе си, лъжете и другитѣ 
Бждете искрени въ чувствата си. Ако едно 
чувство е животинско, не му придавайте по-ви- 
сокъ характеръ. Научете се да опредѣляте нѣ­
щата споредъ тѣхната стойность^ Ако едно 
чувство е животинско, да се прецени като жи­
вотинско; ако е човѣшко — като човѣшко. На 
всѣко нѣщо трѣбва да се дава състветна цена. 
Следователно, като ученици, вие не трѣбва ни- 
то да подценявате, нито да надценявате нѣщата.

Сега, отъ всички хора се изисква разу- 
менъ животъ. За да живѣете така, трѣбва да 
се освободите отъ своитѣ слабости. Като ви­
дите нѣщо, не бързайте да се произнасяте. За 
да се произнася върху известенъ въпросъ, чо­
вѣкъ трѣбва да има знания. Същевременно, той 
трѣбва да бъде абсолютно справедливъ. Кой 
каквото прави, каквито чувства го вълнуватъ, 
това е негова работа. Всѣки е отговоренъ 
за себе си. Всѣка постжпка се опредѣля отъ 

I последствията си. Не се мѣсете въ чуждитѣ 
работи. Задача на всѣки човѣкъ е да работи 
върху себе си, да се справя съ своитѣ слабо­
сти и неджзи. Що се отнася до живота на 
другитѣ, това не е негова работа. Лесно е да 
се критикува, но който критикува, той самъ 
трѣбва да даде единъ идеаленъ методъ за жи- 
вѣене. Между хората трѣбва да сжществуватъ 
правилни, разумни отношения, каквито сжще- 
ствуватъ между всички планети. Правилнитѣ 
отношения между планетитѣ се опредѣлятъ
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отъ тѣхнитѣ разстояния. Докато тия разстоя­
ния се пазятъ. и отношенията между тѣхъ оста- 
ватъ едни и сжщи. Измѣнятъ ли се растояния- 
та, и отношенията между тѣхъ се накърняватъ. 
Каквото е външното отношение между плане- 
титѣ, такова е вжтрешното отношение и между 
хората. Тѣ сж поставени на известни раз­
стояния едни отъ други. Това разстояние не 
трѣбва да се нарушава. Наруши ли се вед- 
нъжъ, нарушаватъ се отношенията помежду имъ.

Сега, като говоря за разстоянието между 
хората, това не значи, че тия отношения еж 
абсолютно неизмѣнни. Отношенията на хората 
сж органически, а не механически, вследствие 
на което тѣ подлежатъ на промѣни. Отноше­
нията на планетитѣ сж неизмѣнни обаче, пси- 
хическитѣ отношения на хората мѣнятъ своитѣ 
центрове. Както човѣкъ мѣни отношенията си 
къмъ хората, така промѣня и отношенията си 
къмъ различнитѣ планети. Какъ ще си обясни­
те промѣната, която става съ хората, ако не 
приемете влиянието на планетитѣ върху тѣхъ? 
Има случаи, когато до известна възрасть чо­
вѣкъ се намира подъ влиянието на една пла­
нета, а следъ тази възрасть попада подъ влия­
нието на друта нѣкоя планета. Самъ човѣкъ се 
чуди, какво е станало съ него, че се е измѣ- 
нилъ толкова много. Запримѣръ, срѣщате единъ 
човѣкъ, който цѣли 20 години е живѣлъ въ 
чистота и светость, но въ единъ моментъ той 
се измѣня и започва да живѣе по другъ на- 
чинъ. По-рано молитвитѣ сж били единствено-
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tq му развлѣчение. но сега не се интересува 
отъ тѣхъ. — Защо? — Срещналъ е на пътя 
си една красива мома, заради която сърдцето 
му е трепнало. Тази мома го отбива отъ него­
вия пжть и му дава ново направление въ жи­
вота. Защо тръгналъ подиръ тази мома? Защо- 
то му била сродна душа. Какво сродство е 
това, което утре може да се разруши? Не, ако 
е въпросъ за сродство, знайте, че всички души, 
които съ излѣзли отъ Бога, сж сродни. Всѣко 
обикновено, човѣшко отношение хората го нари- 
чатъ сродство. Какво сродство е това, което 
трае само день-два? Днесъ i ледате парче же- 
лѣзо чисто, свѣтло. но следъ нѣколко деня го 
виждате покрито съ ръжда. Тамъ, дето става 
окисляване, никакво сродство не съществува. 
Всѣко окисляване говори за несъвършенство 
на нѣщата. Какво сродство е това, ако съ при­
ближаването си къмъ една мома, момъкътъ 
изопачава характера й? Сродни души сж ония, 
които всѣки моментъ подигатъ и облагоро- 
дяватъ характера cnj Всѣки човѣкъ трѣбва да 
съдържа качествата на златото. Истински ха­
рактери е този който при никакви условия не 
се измѣня.

Като се намѣрятъ въ трудни положения на 
които не могатъ да издържатъ, хората казватъ: 
Такава е волята Божия. Не така не се говори. 
Само светията, само праведниятъ човѣкъ може 
да каже, кое е волята Божия, и кое не е. Нѣ- 
кой краде, заради което го турятъ въ затворъ. 
К^то се види ограничени, той казва, че волята



23

Божия била такава. Не, волята Божия не е въ 
човѣшкитѣ закони. Краде ли човѣкъ, човѣшки- 
тѣ закони непременно ще го хванатъ. Боже- 
ственитѣ закони нѣматъ нищо общо съ човѣш­
китѣ. Светията познава волята Божия и я из­
пълнява. Когато нѣкоя красива мома дойде 
при него, той я погледне, измѣци я съ погледа 
си и знае вече, какви сж намѣренията й. Тя 
или бѣга отъ нѣкой момъкъ, или иска да из­
кушава светията. Той й казва: Сестра, ако си 
дошла при мене да водишъ чистъ животъ. ти 
трѣбва да минешъ по този пжть, по който азъ 
съмъ миналъ. Азъ съмъ се молилъ по три-че- 
тири часа на день, а ти искашъ безъ молитва 
да постигнешъ нѣщо. Това е невъзможно. Ща­
стието не се постига лесно. За да бжде щаст- 
ливъ, преди всичко човѣкъ трѣбва да даде мѣJ 
сто на Божественото въ себе си. Божествено-* 
то е храна на душата. Ако не е приелъ тази 
храна, той никога не може да бжде щастливъ. 
Когато Божественото се постави за основа, 
животътъ на хората се превръща въ рай: 
птичкитѣ пѣятъ. изворитѣ бликатъ. цвѣтята 
цъвтятъ, плодоветѣ зрѣятъ, децата скачатъ и 
се радватъ. Млъкнатъ ли птичкитѣ пресъхнатъ 
ли изворитѣ. не благоухаятъ ли цвѣтята, Бо­
жественото се е оттеглило. Божественото съз­
дава братски отношения между хората, а чо- 
вѣшкото ги разваля. Това се отнася и до лич­
ния животъ на човѣка. Видите ли. че нѣкой 
човѣкъ боледува, става песимистъ, ще знаете, 
че Божественото го е напуснало. Ще кажете,
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че това е законъ на природата. Не, това е ре- 
зултатъ на нарушаване на природнитѣ закони. 
Въ Божиитѣ и въ великитѣ природни закони 
нѣма никаква измѣна. Тѣ сж постоянни и не- 
измѣнни.

Следователно, докато живѣе съобразно 
великитѣ закони на Битието, човѣкъ всѣкога 
ще се ползува отъ Божието благословение. Кой­
то живѣе споредъ тия закони, той никога не 
петни душата си. Щомъ своята душа не опе- 
тнява, той никога не може да петни душитѣ 
на своитѣ ближни. Види ли нѣкоя красива мо­
ма, той се радва на красотата й, безъ да опе­
тни съ нѣщо нейната душа. — Ама тя го цѣ- 
кунала. — Щомъ е по-слаба, тя може да го 
цѣлуне. Ако бѣше по-силна отъ него, тя нѣма 
право да пристъпва къмъ него. Законъ е: 
слабиятъ всѣкога пристъпва къмъ силния, но 
не силниятъ къмъ слабия. Ако бащата пръвъ 
пристъпва къмъ детето си. отъ последното ни­
що нѣма да излѣзе. Първо детето трѣбва да 
пристъпва къмъ баща си. После и бащата мо­
же да пристъпи къмъ детето си^ Дете, което 
първо пристъпва къмъ баща си, да го цѣлуне 
и погали, е на правъ пжть. Отъ това дете ве- 
ликъ човѣкъ ще стане. Като живѣе по този на- 
чинъ, човѣкъ ще изработи въ себе си онази 
вътрешна чистота, къмъ която душата му се 
стреми. Не живѣе ли така, той изпада въ ме- 
ханическитѣ условия на живота, които во- 
дятъ къмъ грѣхъи Докато грѣши и вър­
ши престъпления, човѣкъ ре намира въ живо-
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тинския моралъ. Колкото повече се издига чо­
вѣкъ надъ обикновенитѣ условия на живота, 
толкова по-бързо навлиза въ духовнитѣ усло­
вия, които го водятъ къмъ великъ, възви- 
шенъ моралъ. Докато дойде до този моралъ, 
човѣкъ неизбѣжно ще грѣши, но същевремен­
но ще се изправя. По външния видъ на човѣ­
ка. по лицето му ще познаете, какъвъ е не- 
говиятъ моралъ. Който е придобилъ великия 
моралъ, той благоухае. Дето влѣзе, той разнася 
своето благоухание. Съ морала, който из­
лиза отъ него въ видъ на струи, той по дига 
надналитѣ, утешава страдащитѣ. Духовнитѣ 
отношения поди! атъ хората, физическитѣ ги 
събарятъ.

Като говоримъ за отношенията на хора­
та, това не значи, че трѣбва да се механи- 
зиратъ. Отношенията на хората трѣбва да бъ- 
датъ чисти и свети. Желаете ли да цѣлунете 
нѣкоя мома, вие трѣбва да искате позволение 
отъ нейния великъ Баща. Какъ ще получите 
това позволение? Ще се молите день. два, три. 
ще пишете писма до Баща й и ако Той ви по­
зволи, можете да я цѣлунете^ Така трѣбва да 
постжпватъ младитѣ моми и момци, когато 
искатъ да изразятъ едно красиво чувство. Ако 
така иост/кпваха, грЬхъ нѣмаше да иматъ 
но понеже не спазватъ този законъ. грѣхове 
правятъ, и страдания иматъ. За да изпитва чув­
ствата си, човѣкъ трѣбва да прави умствени 
маневри. Едно чувство е чисто и свето, ако чо­
вѣкъ еднакво го отправя и къмъ мла-
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дата мома, и къмъ стогодишната баба. Отвра­
ти ли се отъ бабата, неговото чувство е кори- 
столюбиво. Едно сърдце, единъ умъ. една ду­
ша, единъ духъ живѣятъ и въ младия, и въ 
стария. Дойдете ли до външната форма на нѣ­
щата. тамъ въпросътъ е другъ. Младата мома 
е по-вече желана отъ бабата. Това различие, 
именно, води къмъ падане^ова различие говори 
за отсжтствие на благородство въ човѣка. Ако 
чувствата на човѣка и въ младини, и въ ста­
рини сж издържани, това говори за присжт- 
ствие на Божественото въ него. Ако външни- 
тѣ условия не причиняватъ никакви промѣни 
въ човѣка. той е далъ пжть на Божественото 
въ себе си.

И тъй, искате ли да живѣете идеално, да 
бждете въ хармония съ всички живи сжщества. 
отворете душитѣ си за Божественото. Закони- 
тѣ на Божественото сж. закони на любовьта. Тѣ 
не сж писани, както човѣшкитѣ закони. Тѣ нс 
подлежатъ на промѣни. както човѣшкитѣ. За- 
конитѣ на любовьта сж написани въ човѣшка- 
та душа. Отворете душата си и всѣки день 
прочитайте по единъ отъ законитѣ, написани 
въ нея. Четете и прилагайте тия закони. Щомъ 
е дошълъ на земята да учи, човѣкъ трѣбва да 
различава животинскитѣ закони отъ човѣшкитѣ, 
човѣшкитѣ — отъ ангелскитѣ, ангелскитѣ — 
отъ Божественитѣ и да знае, кжде и какъ да 
ги прилага. Невъзможно е човѣкъ да служи на 
Бога като човѣкъ, съ своитѣ ограничени раз­
бирания. Иска ли да служи на Бога, той трѣб-
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ва да има чистотата и знанието на ангелитѣ.— 
Какъ се постига тази чистота? — Чрезъ мо­
литва, чрезъ работа и чрезъ учене, Нѣкой се 
изправи, прочете набързо една молитва и тръ­
гне на работа. Така не се постигатъ нѣщата. 
Ония, които сж се посветявали на служене, сж 
прекарвали по цѣли часове въ молитва и съ­
зерцание. Молитвата не подразбира шепнене на 
думи, но цѣлиятъ животъ на човѣка трѣбва 
да се превърне въ молитва. Това е новото въ 
CBtraj

И тъй. стремете се къмъ новото въ свѣ­
та. Новото не се изказва съ думи. Сегашнитѣ 
хора иматъ различни разбирания за отношения 
и за моралъ. Какъ ще имъ обясните, кои от­
ношения и кой моралъ сж. правилни? Казано е 
въ Писанието: „По дѣлата имъ ще ги познаете“. 
Тъй щото. ако въ дружбата между мома и мо- 
мъкъ има подигане, ще знаете, че тѣ сж вне­
сли нѣщо ново въ отношенията си. Това по­
казва. че мислитѣ и чувствата на двамата сж 
указали добро влияние. Ако човѣкътъ на но­
вото влѣзе въ единъ домъ. той ще донесе 
Божието благословение въ този домъ. Ко- 
гато човѣкътъ на новото види, че нѣкой грѣ- 
ши, той нищо не му казва, нито го сжди. но 
дълбоко въ себе си се моли за него. Щомъ 
се помоли сърдечно, молитвата му се приема. 
Не се минава много, онзи, който грѣши. съзна­
ва погрѣшката си и се nsnpaBHj Новото из­
ключва всѣкаква обида, всѣкакво сждене, всѣ- 
каква критика и недоволство. Живѣете ли въ
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новото, ще пазите чистотата на сърдцето и на 
ума си. Чистотата е първото условие за пра­
вилни отношения между човѣшката душа и 
Бога, между човѣка и разумнитѣ същества. 
Човѣкътъ на новото се отличава по това, че 
изключва отъ себе си всѣкаква лъжа, всѣ- 
какво лицемѣрие, всѣкаква грубость. Направи 
ли нѣкаква погрѣшка той веднага я изправя,. 
Ако братъ му съгрѣши по отношение на него, 
той е готовъ веднага да му прости. Прости ли 
веднъжъ, той забравя погрѣшката му. Какъ 
постжпватъ сегашнитѣ хора помежду си? Нѣ­
кой обидилъ нѣкого. и веднага иска извинение. 
Обидениятъ го прости но после разправя 
на всички, какь го е обидилъ. Това е човѣшко 
отношение, но не и отношение между души. 
Обиди ли те нѣкой и му простишъ, забрави 
всичко. Създай нови, чисти отношения съ него.

Следователно, докато човѣкъ не изправи 
отношенията си къмъ Бога, Божиятъ Духъ нѣ- 
ма да работи въ него. Не работи ли Духътъ 
въ човѣка, всичко красиво въ неговия животъ 
се изгубва. Онзи, въ когото Духътъ работи, 
живѣе въ новото^Той се е отказалъ отъ ста­
рия животъ, отъ старитѣ разбирания, отъ ста­
рия моралъ. Той никога не критикува, защото 
знае, че грѣхътъ пе е нѣщо новосъздадено. 
Той води началото си отъ най-стари времена. 
Не е лесно човѣкъ да се откаже отъ старото, 
отъ изопаченото въ себе си. Всѣки човѣкъ но­
си нѣщо старо, т. е. изопачено въ себе си. За 
да се справи съ него, той трѣбва да има
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знания, да знае, какъ да постъпва. Ако нѣма 
новото знание, човѣкъ ще има пакъ стари ре­
зултати : днесъ ще падне, утре ще падне; днесъ 
ще счупи крака си, утре — реката си, докато 
стане инвалидъ, негоденъ за работа. За да се 
справите съ старото, вие трѣбва да създадете 
помежду си хармонична атмосфера. Не можете 
ли да образувате хармонични отношения по­
между си, вие не сте готови за новъ животъ^ 
При това състояние, колкото да ви се говори 
за новото, вие ще се намирате въ положение­
то на богатски синъ, който, като получи го- 
лѣмо богатство отъ баща си, за което не е 
готовъ, впуща се само въ ядене и пиене. Той 
скоро изяжда паритѣ си, безъ да придобие нѣ­
що съществено. Защо не е придобилъ нѣщо 
съществено? Не знае човѣкътъ, какво да пра­
ви съ богатството. Знанието е сила. Който не 
може да се справи съ знанието, той ще си 
причини редъ пакости. Засега човѣкъ придоби­
ва знанието си бавно и постепенно. Колкото 
повече знание придобива, толкова повече съ­
знанието му се пробужда.

Като изучава себе си, човѣкъ дохожда до 
познаване на външния и на вътрешния свѣтъ. 
Той разбира, какво може да възприеме отъ 
различнитѣ свѣтове. Запримѣръ, ако възприема 
нѣщата чрезъ черния дробъ, той се свързва 
съ низшия свѣтъ. Ако ги възприема чрезъ 
сърдцето си, той се свързва съ човѣшкия 
свѣтъ. И най-после, ако ги възприема чрезъ 
мозъка си, той се свързва съ възвишения
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свѣтъ, съ свѣта на мисъльта. Мисъльта е Бо- 
жествениятъ свѣтъ въ човѣка. Който не може 
да възприема мислитѣ чрезъ горната часть на 
мозъка, той не знае, какво нѣщо е Божестве­
ното.; То може да се уподоби на чистъ пла­
нински изворъ, който слиза въ долината и пои 
всичко, каквото срещне на пжтя си.

Сега, за да прилагате новото, образувайте 
помежду си малки групи, въ които да вли- 
затъ млади и възрастни братя и сестри, за да 
си въздействувате взаимно. Между млади и 
стари нѣма никаква разлика. Младиятъ и ста- 
риятъ сж. все единъ човѣкъ. Старъ човѣкъ е 
онзи, който се връща у дома си. Той е ходилъ 
на работа и се връща вече у дома си. Младъ 
е този, който отива на работа. Значи, разлика­
та между младия и стария се заключава само 
въ посоката на тѣхното движение. Дето се 
срещнатъ, тѣ ще се спратъ, ще си кажатъ по 
нѣколко думи и ще продължатъ пжтя сш 
Когато говоримъ за стари и млади, ние раз­
бираме физическия животъ на хората. Дой- 
демъ ли до ангелския животъ, тамъ нѣма
стари и млади. Тамъ всички сж 33 годишни. 
Тамъ по-стари отъ 33 години и по-млади отъ 
33 години не сжществуватъ^

Желая ви сега да приложите въ живота 
си закона на любовьта, като законъ за все- 
прощаване. Правете опити въ името на лю­
бовьта да простите на всички^ Както Богъ про-
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щава грѣховетѣ на хората, така и тѣ трѣбва 
да прощаватъ и своитѣ грѣхове, и грѣховетѣ 
на ближнитѣ си. Само така може да се запази 
великата хармония въ живота. Има нѣща, кои­
то човѣкъ самъ трѣбва да направи. Ако той 
самъ не се свърже съ разумния свѣтъ, ни­
що не може да постигне. Гениалностьта, све- 
тостьта се дължатъ на колективната работа 
на разумни и възвишени сжществал Безъ 
общото участие на тия същества, човѣкъ не 
може да разчита на никаква гениалность. Сле­
дователно, всичко възвишено и благородно е 
резултатъ на общитѣ усилия на сжщества отъ 
човѣшкия, ангелския и Божествения свѣтове. 
Когато казваме, че всичко въ живота е пости­
жимо, ние разбираме общата, разумна деятел- 
ность на тритѣ свѣта — физически, ангел­
ски и Божеотвенъ. Искате ли да постигнете 
нѣщо невъзможно, направете връзка съ добри- 
тѣ хора на земята, съ ангелитѣ отъ ангелския 
свѣтъ и съ Богад Направи ли тази тройна 
връзка, човѣкъ ще разбере смисъла на стиха: 
„Невъзможнитѣ работи за човѣка сж възмож­
ни за Бога.“ Има ли тази връзка, той ще раз­
полага съ такъвъ капиталъ, съ който може да 
посрещне всичкитѣ си нужди.

Желая ви да направите тройната връзка, 
за да имате постижения и въ тритѣ свѣта. Са­
мо по този начинъ ще развиете физическото 
си тѣло, ще подобрите сърдцето си и ще про- 
свѣтите ума си.
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— Богъ е Любовь. Богъ е Мж- 
дрость. Богъ е Истина. Божията Лю­
бовь, Божията Мждрость и Божията 
Истина пребждватъ въ насъ.

2. Лекция отъ Учителя, държана на
4 септемврий, 1929 г. София.—Изгрѣвъ.



Йънъ и вжтре въ тѣлото
Размишление върху прилежа- 

н и е т о.
Пишете върху темата: „Произходъ на не- 

постоянството“.
Всѣки народъ има поне по една отличи­

телна чърта, силно развита, по която се харак­
теризира. Тази отличителна чърта може да 
бжде добра или лоша. И българинътъ има та­
кава чърта, по която се отличава отъ другитѣ 
народности. Той е твърдъ. Реши ли да напра­
ви нѣщо, мжчно може да се разубеди. Що се 
отнася до постоянството, тази чърта е сла­
бо развита въ българина^ Като пишете те­
мата си, помислете и върху произхода на не- 
постоянството въ българина. Изобщо, на чо­
вѣкъ, въ когото постоянството е слабо раз­
вито, не може много да се разчита. Той не мо­
же да издържа на убежденията си, както и на 
обещанията си. Той обещава много, а малко 
изпълнява. Който има убеждения, той е човѣкъ 
съ строго опредѣлена цель. Неговото съзнание 
е всѣкога будно, защото има предъ видъ по­
стигането на своята цель. За непостоянния ни­
каква цель не съществува. Постави ли си нѣка- 
ква цель, той всѣки день отлага реализирането й. (

Природата е взискателна и строга. Има ли 
човѣкъ нѣкаква цель въ живота си, обещае ли,

з
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че ще я следва, природата го държи отгово­
ра нъ. Тя търси причината за отлагане на нѣ- 
щата въ самия човѣкъ и го заставя да махне 
препятствието отъ пжтя си и да върви напредъ. 
За да дойде на земята, всѣки човѣкъ е обе- 
щалъ, че ще учи. Ако не изпълни обещанието си, 
природата насила го заставя да учи^За да не 
учи, причината може да бжде външна—физи­
ческа, или вжтрешна — умствена. Каквато и 
да е причината, съ по-голѣми или съ по-малки 
усилия, човѣкъ трѣбва да учи. Ще каже нѣкой, 
че има силно желание да учи, но срѣдства нѣ­
ма. Обаче, като му се дадатъ срѣдства, той 
скоро се насища: учи година, две и прекжсва 
учението си. Наистина, има желания, които се 
явяватъ периодически, но желанието за учене 
не трѣбва да бжде отъ тѣхъ. Желанието на 
човѣка да си хапне баница или друго нѣщо 
може да бжде периодическо, но желанието му 
да учи трѣбва да бжде постоянно.

Като ученикъ. дошълъ на земята да се 
учи, човѣкъ трѣбва да познава желанията си и 
съзнателно или несъзнателно да ги подхранва, 
споредъ тѣхното значение въ живота му. Той 
трѣбва да подхранва добритѣ желания, а лошитѣ, 
временнитѣ, трѣбва да остави сами на себе си. 
Той не трѣбва да се бори съ лошитѣ желания, 
но да ги остави сами да отпаднатъ или да се 
трансформиратъ. Но ако не успѣе изведнъжъ 
да реализира добритѣ си желания, това не зна­
чи, че трѣбва да се обезсърдчи d Като не мо- 
гатъ да постигнатъ своитѣ идеали, мнозина се
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бтчайватъ и решаватъ да се самоубиятъ. Това 
решение не е на мѣсто. Когато се намѣри 
предъ нѣкаква мъчнотия, естествено е за чо­
вѣка да се обезсърдчи, но това не значи, че 
трѣбва да се самоубива. Какъ ще се самоубие? 
Или въ водата ще се хвърли, или отъ нѣкоя 
канара ще скочи. И едното, и другото поло­
жение не сж естествени. Нѣкога, въ далеч­
ното минало, е било естествено за човѣка да 
плува като риба въ водата, но хвърли ли се 
днесъ въ водата, той повече не може да излѣ- 
зе. Нѣкога, въ далечното минало, е било есте­
ствено за човѣка да хвърчи като орелъ, да се 
спуща отъ канаритѣ, но хвърли ли се днесъ 
отъ нѣкоя канара, той ще се убие.

Като ученици, вие трѣбва да си давате < 
отчетъ за всѣка идея, която се явява въ ума 
ви, да знаете, отде иде и защо иде._| Мно­
го отъ идеитѣ на човѣка иматъ отрицателенъ 
характеръ, вследствие на което той не трѣб­
ва да ги допуща въ ума си, а още повече да 
ги реализира. Запримѣръ. дойде ли въ ума на 
човѣка идеята да се самоубие, той трѣбва да 
се запи 1 а, защо иска да се самоубива. — 
Не ми се живѣе. Какво друго ще правишъ ка­
то не ти се живѣе? Като иска да се самоубие, 
човѣкъ мисли, че ще тури край на живота си, 
и никой нѣма да го безпокои. Той се лъже. 
Животътъ продължава и следъ смъртьта. — 
Ще заспя поне, ще си почина малко. — И тукъ 
се лъже. Даже минералътъ, който е въ посто- 
яненъ сънь, пакъ е обезпокояванъ: ту расте-
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нието Забива коренитѣ си въ него, ту чо« 
вѣшкиятъ чукъ го удря, откъртва цѣли пар­
чета отъ него. На сжщото основание, докато е 
на земята, човѣкъ постоянно ще бжде смуща- 
ванъ отъ неговитѣ кредитори. Всѣки иска 
да му се плати. Дали може да плати на всич­
ки кредитори, това не е важно. Обаче, човѣкъ 
трѣбва да стане смѣлъ и решителенъ, да се 
разговаря съ тѣхъ. Нѣкога той все ще изплати 
дълговетѣ си, но изведнъжъ не може. Човѣкъ 
трѣбва да е готовъ да плаща дълговетѣ си, а 
кога ще ги изплати, това е въпросъ на време. 
Опасно е, като ги отлага, да не иска вече да 
плаща. Каквото да прави, той нѣма да се 
освободи отъ задълженията и дълговетѣ си. 
Тѣ ще го следватъ и на онзи свѣтъ.

Въ процеса на изплащане на дълговетѣ 
си, човѣкъ се учи да говори и да изпълнява. 
Колкото повече се увеличава способностьта на 
човѣка да говори, толкова повече трѣбва да се 
увеличава готовностьта му да изпълнява. Тъй 
щото, когато паметьта на човѣка отслабва, 
трѣбва да знаете, че желанията му се увелича- 
ватъ. За да не отслабне паметьта на човѣка, съ 
увеличаване на желанията едновременно трѣбва 
да се усилва мисъльта му. Иначе, въ него ще се 
яви недоимъкъ: чувствата се усилватъ за смѣт- 
ка на мисъльта  ̂Наистина, когато чувствата взе- 
матъ надмощие на мисъльта, човѣкъ става раз- 
сѣянъ, и паметьта му отслабва. Той започва да 
мечтае за грандиозни работи, да фантазира. Каз- 
ватъ, че младитѣ моми и момци обичали да фан-
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тазиратъ. Въ това отношение тѣ мязатъ на ци­
ганина, който носѣлъ гърне съ млѣко на глава­
та си и мечталъ за много нѣща. Той мечталъ, 
какъ ще продаде млѣкото и ще си купи ко­
кошки. После ще продаде кокошкитѣ и ще си 
купи овца. Като я използува, ще я продаде, за 
да си купи крава. Като продаде кравата, ще 
си купи конь и т. н. Така той хвърчалъ въ 
мечтитѣ си и си въобразилъ, че ще се ожени 
за княжеска дъщеря, отъ която ще му се ро- 
дятъ две красиви деца, момче и момиче. Отъ 
радость той подскочилъ, и гърнето съ млѣко­
то паднало отъ главата му и се счупило. Кж,- 
де отидоха мечтитѣ му? Изгубиха се заедно 
съ млѣкото.

Това става не само съ младитѣ, но и съ 
религиознитѣ, съ ученитѣ, съ философитѣ. Ре- 
лигиозниятъ, като повѣрва въ Бога, израстватъ 
му криле, и той си фантазира вече, какъ 
хората ще започнатъ да го следватъ. Като за­
почне да фантазира, той подскача на ули­
цата, и гърнето пада на земята. Като разсипе 
млѣкото, той вижда, че е обикновенъ човѣкъ. 
че нищо не може да направи. И философътъ 
фантазира, мисли, че като напише едно съчи­
нение. ще оправи свѣта. On радость той 
подскача, но гърнето съ млѣкото пада на земя­
та и се счупва. Тогава той казва: Защо ми 
трѣбва тази философия? Моята глава не може 
да роди нѣщо особено. Като вървите по ули- 
цитѣ. навсѣкжде щс видите паднали фантазьо­
ри: тукъ единъ религиозенъ, тамъ единъ фи-
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лософъ, на трето мѣсто единъ ученъ. Това сж 
все хора работници, въ които желанията взи- 
матъ надмощие. Дето желанията и чувствата 
взиматъ надмощие, тамъ мисъльта е слаба. 
Когато чувствата на човѣка взиматъ надмощие, 
почвата на неговото сърдце е много мочурли­
ва. Дето стлалите, краката ви потъватъ. Какво- 
то посѣете на тази почва, нищо не никне. За 
да я подобрите, трѣбва да направите дре- 
нажъ, да отведете излишната вода.

Като ученици, вие трѣбва да познавате 
отрицателнитѣ си чърти и да се предпазвате 
отъ тѣхъ. Сжщевременно вие трѣбва да знае­
те произхода имъ. За да намѣрите произхо­
да имъ, мислете често върху тѣхъ, съпо­
ставяйте нѣщата, докато въ ума ви дойде 
свѣтлина. която ще ви помогне да намѣрите 
корена на вашитѣ отрицателни чърти. Като на­
мѣрите корена на отрицателнитѣ си чърти, си­
лата ви ще се увеличи, и вие лесно ще се спра­
вяте съ тѣхъ.(Ако човѣкъ не мисли, природа­

, та нищо не може да му даде. Тя дава само на 
онзи, който работи. На работния и на приле­
жния природата е готова да отпуща кредитъ, 
да реализиратъ желанията си. На мързеливия 
тя не отпуща никакъвъ кредитъ.

И тъй, знайте че природата е крайно 
взискателна къмъ ония, които само фантази- 
ратъ. безъ да прилагатъ. На такива тя не отпу­
ща никакъвъ кредитъ вследствие на което тѣ 
трупатъ голѣми задължения и дългове. — Какъ 
може да се освободи човѣкъ отъ дълговетѣ
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си? — Като прилага. Човѣкъ трѣбва да се 
откаже отъ мечтитѣ и фантазиитѣ на младитѣ 
моми и момци, на религиознитѣ, на ученитѣ, на 
философитѣ. на поетитѣ и да започне да ра­
боти съзнателно. Добре е човѣкъ да живѣе съ 
мечти, да си въобразява, че е виденъ ученъ, 
музикантъ или художникъ, но за това се 
искатъ знания. Колкото по-високо стои човѣкъ, 
толкова по-голѣми задължения има. Отъ него 
се изисква много. Какво ще прави той, ако 
нѣма знания, съответни на положението си? 
Той ще се обезсърдчи и отчае. — Защо? — За- 
щото е търсилъ лесния пжть, Има лесенъ пжть 
въ живота. Той е пжтьтъ на малкитѣ, микро- 
скопически величини Започнете да работите съ 
микроскопическитѣ величини. Запримѣръ, вър- 
вишъ по пжтя, но тукъ-тамъ срѣщашъ малки, 
остри камъчета, които причиняватъ болка на 
краката. Наведи се спокойно, дигни камъчета­
та, тури ги настрана и продължи пжтя си. 
Ритнешъ ли ги съ кракъ, и тебе ще ритнатъ^ 
Съ ритане въпроситѣ не се разрешаватъ.

Мнозина искатъ съ малко трудъ да пости- 
гнатъ голѣми резултати. Слушате нѣкой да каз­
ва. че иска да стане ангелъ. И това е възможно, 
но за да се подигне до тази степень. ангелътъ е 
миналъ презъ голЬми изпитания. Често отъ не­
бето пращатъ нѣкой ангелъ да подигне единъ 
отъ най-голѣмитѣ грѣшници. Ако мисли, че съ 
единъ замахъ може да ю изправи, ангелътъ е 
пропадналъ на изпита си. Съ десетки и сто­
тици години този ангелъ ще бжде свързанъ съ
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грѣшника, докато го подигне. Не го ли поди- 
гне, той не е разрешилъ задачата си. Той ще 
върви следъ грѣшника, ще слиза и ще се ка­
чва съ него, докато го постави на правъ пжть. 
Следъ това може да се върне на небето, дето 
го възнаграждаватъ за успѣшно завършена ра­
бота. Ако е билъ еднокрилъ, младъ чинъ, ще 
му поставятъ два чифта криле и го произве- 
ждатъ въ чинъ слуга, т. е. служитель на Бога, 
миналъ презъ голѣми изпитания.

Сега мнозина отъ васъ седатъ и фантази- 
ратъ, какъ ще проповѣдватъ и учатъ хората. 
Тѣ си представятъ, че цѣлиятъ свѣтъ се стре­
ми къмъ новото, и за тѣхъ се отваря работа. 
Ами ако никой не се интересува? Не чакайте да 
дойде този день и тогава да работите, но за­
почнете работата си още сега. Божественото 
само си пробива пжть, и то незабелязано. То 
се движи като подпочвена вода и, какво- 
то срещне, разтваря, чисти, проправя своя 
пжть. За новото въ свѣта работятъ хиля­
ди съзнания, които обгръщатъ въ себе си всич­
ко. Кой отвори пжтя на Христа? Кой застави 
хиляди хора да тръгнатъ подиръ Него, гото­
ви да се жертвуватъ, за Неговото учение? 
Божественото съзнание работѣше и работи по 
хиляди начини: чрезъ добритѣ хора, чрезъ едно- 
крили, двукрили и многокрили ангели, въплъ­
тени въ човѣшки форми. Напредналитѣ ду­
ши и досега още работятъ. да поставятъ Хри­
стовото учение на истинското му положение. 
Много нови идеи има днесъ въ свѣта. Ако
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иматъ за цель да реформиратъ свѣта, тѣ ще 
успѣятъ. Дали сх Божествени тѣзи идеи, ще 
познаете по методитѣ. съ които си служатъ. и 
по резултатитѣ, които иматъ. Щомъ методитѣ 
сх Божествени, ще дойдатъ работници и отъ 
небето, и отъ земята.

Съвременнитѣ хора се нуждаятъ отъ по­
ложителни мисли. Положителна мисъль е тази, 
въ която нѣма фантазии, но има приложение. 
Тя се нуждае отъ въображение, като импулсъ 
за творчество, а творчеството подразбира при­
ложение^ Да твори човѣкъ това не значи, да 
се заеме съ грандиозни работи. Той трѣбва да 
започне отъ най-малкото. Достатъчно е да се 
вгледа въ себе си. да види, колко работа му 
предстои. Запримѣръ. да се самовъзпита чо­
вѣкъ. това е една отъ великитѣ задачи на не­
говия животъ. Какъ ще твори отвънъ, ако той 
не е търпеливъ? Малко хора ще срещнете 
днесъ търпеливи. Външно тѣ се въздържатъ, 
но вхтре става голѣмо брожение, всѣки мо- 
ментъ сх готови да избухнатъ. Достатъчно е 
да имъ се каже една обидна дума за да из­
бухнатъ моментално. Нетърпеливиятъ човѣкъ е 
подобенъ на експлозивъ. Ако приближите къмъ 
него една запалена клечка кибритъ, той ве­
днага ще експлодира. За да не експлодира. 
човѣкъ трѣбва да развива самообладание. Пред­
ставете си, че вие сте нетърпеливъ, но уменъ 
човѣкъ, предвиждате, отде може да дойде ки­
бритената клечка и да ви запали. За тази цель 
всѣкога носете въ джоба си по нѣколко ябъл-
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ки, и като дойде онзи, който има намѣрение 
да ви предизвика, дайте му една ябълка. Той 
ще вземе ябълката и ще започне да дъвче. По 
този начинъ вие ще отклоните вниманието 
му отъ желанието да ви дразни. Въ това вре­
ме вие ще работите върху нетърпението си, 
мислено ще си въздействувате. Като давате 
често ябълки, вие ще упражнявате щедростьта 
си.|Пъкъ и онѣзи, които получаватъ ябълки, 
ще иматъ добро мнение за васъ. Докато не ту­
рите ябълки въ джоба си. вие никога нѣма да 
се освободите отъ известенъ неджгъ. Ябълки- 
тѣ сж символъ, който трѣбва да преведете. 
Може да го приложите буквално, а можете и 
преносно. Законъ е: за да измѣстите единъ 
газъ съ известна гжстота отъ сждъ, обър- 
натъ съ устата надолу, непременно трѣбва 
да вкарате въ сжщия сждъ другъ газъ, 
съ по-малка гжстота отъ първия. Ако пъкъ въ 
чаша, пълна съ вода, искате да поставите дру­
го тѣло. последното трѣбва да бжде по-тежко 
отъ водата^ Ще вземете пѣсъкъ и ще туряте 
въ чашата, докато всичката вода се излѣе на- 
вънъ. Значи, всѣко разумно усилие, което чо­
вѣкъ прави, има добри резултати.

Въ пжтя на възпитанието и самовъзпита- 
нието си, съвременнитѣ хора сж дошли до една 
область, която се нуждае отъ нови методи^ 
Като се блъска тукъ-тамъ, най-после човѣкъ 
дохожда до убеждението, че трѣбва да бжде 
праволинеенъ. Да бждешъ праволинеенъ, това 
значи, да се движищъ въ едно измѣрение, като
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правата линия. И това е добро, но човѣкъ се 
нуждае отъ опорна точка въ живота си^Дасе 
движи по права линия, това значи, да се вър­
не тамъ, отдето нѣкога е започналъ. Обаче, 
каква ще баде неговата опорна точка? — Да 
имамъ поне една основна идея. — Добре е то­
ва, но каква ще бжде тази основна идея? Не, 
докато се движи само по права линия, човѣкъ 
не може да има голѣми постижения. Въ дви­
жението си по права линия, човѣкъ вижда са­
мо две точки — началната и крайната^ Като се 
движи по права линия човѣкъ вижда, че и то­
зи пжть не го задоволява. Той казва: Все 
трѣбва малко да се огъна, да разширя съзна­
нието си. Огъне ли се, той образува плоскость 
и започва да се движи въ две направления — 
по дължина и широчина. Щомъ се движи по 
плоскость. той има най-малко три граници — 
три страни. Трижгълникътъ опредѣля най- 
малкитѣ възможности на движение въ плоско- 
стьта^Този човѣкъ се е огъналъ вече, излѣ- 
зълъ е отъ живота на правата линия. За та- 
къвъ човѣкъ казватъ, че е криволинеенъ. т. е. не 
се движи само по права линия, и го наричатъ 
еретикъ. отстжпникъ. Но човѣкъ и тукъ не 
спира. Като се разшири, той започва да се 
вдълбочава, влиза въ пжтя на тритѣ измѣре- 
ния — на куба. Докато живѣе на земята, въ 
материалния свѣтъ, човѣкъ има възможность 
да се движи най-много въ три измѣрения. Влѣ- 
зе ли въ духовния свѣтъ, той се движи въ 
четири, въ петь и повече ивмѣрения.з Затова,
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именно, духовниятъ животъ мж.чно се подава 
на описание. Човѣшкиятъ езикъ не е въ състо­
яние да предаде това, което духовниятъ чо­
вѣкъ преживява.

Какво представя духовниятъ свѣтъ, не 
може да се каже. Съзнателно или не, човѣкъ 
живѣе въ духовния свѣтъ, безъ да го вижда. 
Той вижда само гранипитѣ на четириизмѣрния 
свѣтъ. Като влѣзе въ петизмѣрния свѣтъ. то­
гава вижда и разбира четириизмѣрния.) Като 
влѣзе въ този свѣтъ, тогава ще го разбере и 
ще знае, какво става съ умрѣлитѣ. Сегашнитѣ 
хора не живѣятъ още съзнателенъ духовенъ 
животъ. но въпрѣки това третиратъ въпроса за 
Бога. Невъзможно е ржката да има мнение за 
човѣка. Невъзможно е пръститѣ на ржката да 
знаятъ, какво представя цѣлата ржка. Следо­
вателно, каквото е отношението на пръститѣ 
къмъ ржката. на ржката къмъ цѣлото тѣло, 
такова е отношението на човѣка къмъ Бога. 
Докато не влѣзе въ него, човѣкъ не може да 
Го разбере. Да пита човѣкъ, какво нѣщо е 
Богъ, то е все едно да пита, какво представя 
свѣтлината.

Ще приведа единъ примѣръ за обяснение 
на понятието свѣтлина. Влизате въ една тъмна 
стая, съ спуснати кепенци на прозорцитѣ, да 
се срещнете съ човѣкъ който отъ рождение 
живѣе при тази обстановка и не знае, какво 
нѣщо е свѣтлина. Вие му давате научни обя­
снения за свѣтлината, но той нищо не разбира. 
Тогава вие взимате единъ свределъ и прави-
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те една малка к дупка па^пепенЦитѣ. Вие запит­
вате затворения човѣкъ: Какво виждашъ? — 
Една тѣсна, дълга, свѣтла ивица. Направите 
още една дупка. —Сега какво виждашъ?—Още 
една свѣтла ивица. Направите десеть, сто та­
кива дупки. Следъ това отваряте цѣлия про- 
зорецъ. — Какво виждашъ? — Свѣтлина. Всич­
ки предмети около мене ставатъ видими, ясни, 
разбрани. Следователно, това, което прави 
предметитѣ, както и цѣлата обстановка около 
насъ видима, ясна, разбрана, наричаме свѣтли­
на. На сжщото основание ние казваме: Онова 
сжщество, което въ всички случаи на живота 
"осмисля и освѣтява нѣщата, наричаме Богъ. 
Докато човѣкъ седи въ прашна и тъмна стая, 
животътъ му нѣма смисълъ. Изчисти ли стая­
та си, отвори ли прозорцитѣ си, свѣтлината 
влиза вжтре и осмисля неговия животъ. Свѣт­
лината е проява на онова разумно начало въ 
живота, което осмисля нѣщата. Кое е това на­
чало, не е важно. Какъ ще го наречете, сжщо 
не е важно. За човѣка е важно да знае, че 
има едно Велико начало въ свѣта, което регу­
лира живота, което осмисля и освѣтява всички 
нѣща.д

Съвременнитѣ хора обичатъ да философ- 
ствуватъ върху въпроси, които нѣматъ ника­
кво разрешение. Следъ всичкитѣ философии- 
фии тѣ заминаватъ за другия свѣтъ съ нераз­
решени въпроси. Тамъ се виждатъ обезплъте- 
ни, само съ съзнанието, че сжществуватъ, но 
кжде еж, какво ги чака, нищо не знаятъ. 7'ѣ се
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намиратъ въ положението на точка, безъ ника­
кво измѣрение. Започнатъ ли съзнателно да се 
движатъ, тѣ минаватъ въ живота на правата 
линия и придобиватъ едно измѣрение. Оттамъ 
тѣ навлизатъ въ плоскостьта, въ областьта на 
дветѣ измѣрения. Оть плоскостьта отиватъ въ 
триизмѣрния свѣтъ — въ живота на тѣлата. 
После минаватъ въ четириизмѣрния, въ пет- 
измѣрния свѣтъ, докато отново слѣзатъ на зе­
мята и започнатъ да се учатъ. Като се 
убедятъ, че не сж могли да разрешатъ отвлѣ- 
ченитѣ въпроси, тѣ казватъ: Дълбока философия 
е това. Наистина, всички неразрешени въпроси 
всички дълбоки мисли сж подобни на кладенецъ 
безъ дъно. Колко е дълбокъ единъ въпросъ, 
това зависи отъ разбирането на човѣка. Дъл­
бочината на нѣщата е относителна.

Единъ пжтникъ минавалъ презъ една го­
ра въ тъмна, бурна нощь. По едно време той 
се подхлъзналъ и полетѣлъ къмъ една про- 
пасть. За щастие, той успѣлъ да се хване за 
клона на едно дърво и увисналъ надъ про- 
пастьта. Въ това положение той си мислѣлъ: 
Какво ли ще стане съ мене, ако се отпусна и 
падна въ пропастьта? Като се държалъ из­
вестно време за клона, ржцетѣ му толкова от- 
малѣли, че не могълъ повече да разчита на 
тѣхъ. Да става, каквото е опредѣлено! — ка- 
залъ той и пусналъ клона, за който се дър­
жалъ. Каква била изненадата му, когато ви- 
дѣлъ, че разстоянието отъ краката му до про­
пастьта било само 15 см..
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Разбиранията на нѣкой сѣвременни хора 
сж. толкова дълбоки, колкото пропастьта подъ 
нозетѣ на пжтника. Човѣкъ се безпокои за ни­
що и никакво. Той мисли, кжде ще отиде следъ 
смъртьта си, Следъ смъртьта си човѣкъ отива 
тамъ, отдето е дошълъ. — Дали ще стана бо- 
гатъ? — Ти и сега не си сиромахъ. Ти раз- 
полагашъ съ голѣмъ капиталъ, но не си го 
пусналъ въ обръщение. Човѣкъ е богатъ, здравъ. 
силенъ, ученъ — отъ него зависи да разрабо­
ти това, което му е дадено. Ако мисли, че е 
сиромахъ, невежа, слабъ, такъвъ ще стане. Ка- 
квото човѣкъ мисли, това ще изработи отъ се­
бе си.( Знанието, добродетелитѣ не се придо- 
биватъ изведнъжъ. Тѣ не текатъ като рѣка, но 
се събиратъ капка по капка. Когато постжпи 
въ първо отдѣление, ученикътъ започва отъ 
буквата „а“, отъ елементарнитѣ нѣща. Като 
работи съзнателно и съ любовь, ученикътъ ми­
нава отъ класъ въ класъ. свършва едно учи­
лище и влиза въ друго. Докато е на земята, 
ученикътъ трѣбва да свърши земното училище 
и да мине въ по-горно, да дойде до положе­
нието на светия.

Кой човѣкъ наричаме светия? Светия е 
онзи, които свѣти на забъркалитѣ пжтя си и 
ги учи да живѣятъ правилно. Той не се е 
родилъ светия. Дълго време се е училъ той, 
докато стане светия. Като всички ученици, и 
той е започналъ отъ буквата „а“, но е училъ 
съ любовь. Той казва на хората: Който иска 
да придобие търпение, той трѣбва да дава
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ябълки йй всички, които йматѣ йймѣрение дй 
го предизвикватъ. Който иска да се справи съ 
страха си, той трѣбва да се моли, да поста- 
вятъ на пжтя му тъкмо това, отъ което се 
страхува. Ако се бои отъ мечка, той трѣбва нѣ- 
колко пжти да срѣща мечка, за да привикне 
на нея, да види, че не е толкова страшна, 
както си я представя. Човѣкъ става смѣлъ, 
когато се убеди, че това, отъ което се стра­
хува, не е толкова страшно. Предметътъ, кой­
то ви плаши, може да е недействителенъ, и 
може да мине и замине покрай васъ, безъ да 
ви причини нѣкаква опасность.

Искате ли да вървите въ естествения 
пжть, вие трѣбва да изучавате нѣщата основа­
телно, да придобиете дълбоко разбиране. Не 
изучава ли нѣщата, както трѣбва, човѣкъ до­
хожда до криви разбирания и казва: Каква 
полза отъ това, че водя чистъ животъ? Никой 
не цени това, което правя. Да води човѣкъ 
чистъ и светъ животъ, това значи, да е спече- 
лилъ нѣщо. Щомъ е така, ясно е, защо хората се 
интересуватъ отъ неговитѣ печалби. Тѣ могатъ 
да се интересуватъ отъ печалбитѣ на човѣка 
дотолкова, доколкото неговитѣ печалби сж и 
тѣхни печалби. Хората се интересуватъ едни 
отъ други дотолкова, доколкото благото на 
едного е и тѣхно благо. Не е въпросъ човѣкъ 
да се раздаде така, че отъ него нищо да не 
остане, но той трѣбва разумно да се жертву- 
ва. Да се жертвува човѣкъ за другитѣ, това 
значи, ако е изворъ, да съдействува на други-



49

тѣ, й тѢ д4 станатъ извори, всички заедно да 
се влѣятъ въ общия океанъ на живота. Жер­
тва, при която изворътъ става чешма, а чешма­
та — изворъ, не е разумна^ Има смисълъ 
човѣкъ да се жертвува, но само тогава, когато 
е изворъ, голѣма рѣка, море или океанъ, че и 
той самъ да се ползува отъ благата си, и 
ближнитѣ му да се ползуватъ отъ него. Нека 
всички хора използуватъ водитѣ му за пиене, 
за поливане на лозя и градини, за плаване съ 
кораби по тѣхъ и т. н..

Да си помагате взаимно, да обмѣняте бла­
гата си, това е задача на новото учение. Това 
учение води хората къмъ новъ животъ, къмъ 
условията на духовния, на четири или петизмѣр- 
ния свѣтъ. Влѣзете ли въ този свѣтъ, всич­
ки противоречия изчезватъ. Намисли ли нѣкой 
да ви дразни, дайте му една-две ябълки. Съ 
други думи казано: ако нѣкой е недоволенъ 
отъ васъ, извадете една сума отъ джоба си и 
му я дайте. Той е работилъ цѣлъ день, но 
вие не сте му платили достатъчно. Дайте му 
още 30 лева, да го задоволите. Ако пакъ не е 
доволенъ, дайте му още 30 лева. Влизайте въ 
положението на ближния си и правете нѣщо 
за него, да го задоволите. Хората се страху- 
ватъ да даватъ, да не се опропастятъ. Не, ра­
зумното даване не опропастява човѣка. Давай­
те, за да ви даватъ. Като дава съ любовь, и 
като взима съ любовь, човѣкъ расте и правил­
но се развива. Даването не се отнася само до 
материалнитѣ, но и до сърдечнитѣ отношения
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на хората. Ако нѣкой ви обиди, не очаквайте 
само на него, той да дойде и да ви иска извине­
ние. И отъ ваша страна се иска благородство 
и инициатива; да не тълкувате криво нѣщата 
и да бждете готовъ пръвъ да пристъпите къмъ 
негоj Ще ви каже нѣкой, че нищо не струвате. 
Трѣбва ли да се обиждате отъ това? Кажете 
му: Правъ си, вчера нищо не струвахъ, защото 
бѣхъ празно шише. Днесъ, обаче, се напълнихъ 
съ ценно съдържание. Претегли ме и ще ви- 
дишъ, че днесъ тежа повече отъ вчера. Това 
се случва съ всички хора: днесъ сж празни 
шишета, нѣматъ никаква цена, но утре, като 
се напълнятъ съ масло или съ друго нѣщо, це­
ната имъ се увеличава.

Съвременнитѣ хора се намират в предъ 
редъ задачи, останали още отъ далечното ми­
нало, които трѣбва да се разрешатъ. Ако вие 
доброволно не ги разрешите, ще дойдатъ 
голѣмитѣ ви братя и насила ще ви заставятъ 
да ги решите. Какво прави голѣмиятъ братъ 
съ малкото братче? Ако малкото братче не 
слуша и не искада i о следва, голѣмиятъ братъ 
го хваща за ръка, дръпне му ухото два-три 
пхти и го заставя да върви. Така постжп- 
ватъ съ всѣки човѣкъ, който не иска да ра­
боти, самъ да реши задачата си. Човѣкъ трѣб­
ва да бжде разуменъ, да е ютовъ да решава 
задачитѣ си, да плаща дъл! оветѣ си. И който 
има да взима, и който има да дава, трѣбва 
да бждатъ будни. Като работятъ и изплащатъ 
дьлговетѣ си, тѣ могатъ да грѣшатъ, но това
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нищо не значи. За предпочитане е човѣкъ по“ 
нѣкога да грѣши, да се гнѣви, отколкото да 
умре и да се освободи отъ всѣкакви задълже­
ния. Умрѣлиятъ се освобождава временно по­
не отъ задължения, но окрж.жаващитѣ, близ­
ки гѣ му плащатъ за него. Ето защо, за пред­
почитане е човѣкъ да плаща дълговетѣ си, 
да решава задачитѣ си, но живъ да бж.де, от­
колкото да се освободи отъ всички задълже­
ния и да умре.

Щомъ сте дошли на земята, вие трѣбва 
да учите, да се познаете. Човѣшкого естество 
се отличава съ две чърти: мекота и твър- 
дость. При едни условия човѣкъ е мекъ, а при 
дру1 и — твърдъ. Съзнателно човѣкъ не трѣб­
ва да прави опити, да превръща мекотата си 
въ твърдость. Опита ли се да направи това, 
той се излага на опасность. Искате ли да има­
те отношения съ човѣка, дръжте се за него­
вата мекота. Не се стремете да опитвате твър- 
достьта му. Това е Божия работа. Само Богъ 
може да опитва твърдостьта на човѣка. защо- 
то знае, какъ да го пипне.д Разуменъ, ученъ 
трѣбва да бжде човѣкъ, ако иска да изпитва 
гвьрдостьта на хората. Докосне ли се до 
твърдостьта имъ, преди да е развилъ своята 
сила, той ще се удари въ нея, ще се контузи 
и ще отскочи настрана. Ще кажете, че вие 
искате да отидете при философи и учени, да 
ви обяснятъ. какво представя Богъ. Вие не 
сте готови още за срѣща съ велики учени и 
философи. Едно трѣбва да знаете: докато
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имате противоречия въ живота си, вие не cte 
готови още да разглеждате велики въпроси. 
Опитате ли да ги разрешите, вие ще отско­
чите далечъ отъ тия учени. Тѣ ще ви отблъс- 
натъ отъ себе си, ще ви покажатъ, съ какви 
въпроси трѣбва да се занимавате. Това не 
значи, че нѣмате никакво понятие за Бога. 
Все имате нѣкаква представа за Бога, но ми- 
кроскопическа. — Защо? — Кепенцитѣ на ва- 
шитѣ прозорци сж. още затворени, вследствие 
на което вие седите вжтре, а свѣтлината е 
отвънъ. Отворете прозорцитѣ си и излѣзте 
вънъ. Тъй щото, нека свѣтлината влѣзе вж- 
тре, а вие останете вънъ. Истинското положе­
ние въ живота изисква Богъ да бжде въ чо­
вѣка, а човѣкъ — навънъ. Стане ли обратно­
то, Богъ да излѣзе вънъ, а човѣкъ да остане 
вжтре, работата е объркана. । Слушате нѣкой 
да казва- Влѣзъ въ себе си! Не, това не е 
право отношение. Който е влѣзълъ въ себе 
си, той нищо не е постигналъ. Това е деви- 
зътъ на старото учение.

Какво препоржчва новото учение на чо­
вѣка? Новото учение подържа следното : Богъ 
да бжде отвжтре, а човѣкъ — отвънъ-j Нѣкой 
казва, че билъ вънъ отъ себе си. Този човѣкъ 
не знае, какво значи, да излѣзе вънъ отъ се­
бе си. Апостолъ Павелъ казва, че не помни, 
дали е билъ въ тѣлото си, или вънъ отъ тѣ- 
лото си, но е видѣлъ и чулъ такива нѣща, 
които съ думи не може да изкаже. Щомъ 
Апостолъ Павелъ е видѣлъ и чулъ необикно-
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вени нѣща, той непременно е билъ вънъ отъ 
тѣлото си, а Богъ е билъ вжтре. Когато нѣ­
кой приятель ви посети, вие излизате вънъ 
да го посрещнете. Когато приятельтъ ви си 
отива, вие го изпращате, и следъ това влиза­
те въ дома си. Да излѣзе човѣкъ вънъ отъ 
тѣлото си, това значи, съзнанието му да из­
лѣзе вънъ отъ него, да се занимава съ отвлѣ- 
чени, философски въпроси, а Божественото да 
остане вжтре. Само по този начинъ може да 
стане правилна обмѣна между човѣшкото и 
Божественото. Само така човѣкъ ще дойде 
до правилно разбиране на живота.;

— Богъ е Любовь. Богъ е М ж - 
дрость. Богъ е Истина. Божията 
Любовь, Божията Мждрость и Бо­
жията Истина пребждватъ въ насъ.

3. Лекция отъ Учителя, държана на
11 септемврий, 1929 г. София.—Изгрѣвъ.



Проявениятъ животъ
Всички хора, които сж минали презъ учи­

лище, сж изучавали граматика, вследствие на 
което знаятъ частитѣ на речьта, тѣхното зна­
чение и служба въ изречението. Тѣ знаятъ 
и мѣстото на препинателнитѣ знакове. Човѣкъ 
знае мною нѣща, но сжществено въ знанието 
му е онова, което той е проявилъ, т. е. при- 
ложилъ. Природата се интересува отъ човѣ­
ка дотолкова, доколкото той се е проявилъ, 
Тя се интересува само отъ онова, което той 
е проявилъ, но не и отъ непроявеното. Възъ 
основа на сжщия законъ, и ние трѣбва да се 
интересуваме само отъ проявенитѣ нѣща, а не 
оть непроявенитѣ. Следователно, на изуча­
ване подлежи само онова, което се е прояви­
ло, което има вече опредѣлена форма, съдър­
жание и смисълъ. Движенията, които човѣкъ 
прави, представятъ проява на неговитѣ мисли 
и чувства. Щомъ сж проява на нѣщо, тѣ инте­
ресуватъ природата. Щомъ види, че нѣкой чо­
вѣкъ прави упражнения, природата веднага 
спира вниманието си върху него. Тя вижда, 
че той е живъ и му дава условия да продъл­
жи упражненията сж Който съзнателно се 
отказва отъ упражнения, природата го счита 
мъртавъ и отвръща погледа си отъ него. Тя 
дава на умрѣлитѣ свобода и не се интересу-
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ва отъ тѣхъ. Силенъ човѣкъ е онзи, който дви­
жи мисъльта и чувствата си къмъ дадена цель^ 
Нѣкой мисли, че ако днесъ не е силенъ, утре 
ще прояви силата си. Не, какъвто е човѣкъ 
днесъ, такъвъ ще бъде и утре. Силата е те­
чение, което не може да се спира и отново 
да се проявява. Тя тече непрестанно^!

Като говоримъ за знанието, ние имаме 
предъ видъ дълбокото, вътрешно знание на 
човѣка, а не повърхностното. Срѣщате единъ 
князъ, запримѣръ, по нѣколко пжти на день 
и забелязвате, че при всѣко излизане той е 
съ нови дрехи, обуща, шапка. Като го срѣща­
те по нѣколко пъти на день, вие мислите, че 
го познавате. Какво познавате на княза? Не­
говата външность. Какво представя той като 
човѣкъ, като характеръ, нищо не знаете. Ка­
кво сте разрешили за себе си съ това знание? 
Нѣкой знае, че ще стане професоръ, че ще 
учи хората, но какво ще постигне съ това зна­
ние, нищо не може да каже. И това знание е 
важно, но не е съществено. Добре е да се 
облича човѣкъ, но обличането не е съществе­
но въ живота. Обличането е само упражне­
ние въ живота, но успѣхътъ на човѣка зави­
си отъ това упражнение дотолкова, доколко- 
то правилно се проявява. Често хората се 
отказватъ отъ правене на упражнения, защото 
мислятъ, че не съ нужни. Тѣ се стремятъ 
къмъ велики работи и мислятъ, че великитѣ 
работи започватъ съ велики потици. Не, вели- 
китѣ работи започвагъ съ малки потици. По-
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нѣкога единъ малъкъ, микроскопически потикъ 
служи за импулсъ на нѣщо велико. Природа­
та започва съ малки потици. Понеже изисква 
отъ всички пъленъ редъ и порядъкъ, тя обръ­
ща внимание на малкитѣ величини.

Като ученици, вие трѣбва да имате ясна 
представа за важностьта на нѣщата. Запри- 
мѣръ, вие трѣбва да знаете, кое е по-важно 
въ живота ви: Бога да обичате, или хората; 
вие да давате, или хораiа да ви даватъ; вие 
да мислите за другитѣ, или тѣ да мислятъ за 
васъ. Като отговаряте на тия въпроси, вие ще 
дойдете до правилно разрешение на нѣщата. 
За всѣко нѣщо има най-малко два отговора. 
Изберете ли истинския отговоръ на въпро­
са, вие сте дошли до правия пжть, до права­
та мѣрка. За да се произнесе върху даденъ 
въпросъ, или върху известна проява, човѣкъ 
трѣбва да знае причината на нѣщата. Вижда­
те, че нѣкой прави едно движение съ ржка- 
.та си, като че вика нѣкого. Съ това движе­
ние той изказва желанието си, което излиза 
отъ него. Значи, енергията, чрезъ която пра­
ви това движение, има посока отвжтре на- 
вънъ. Другъ пжть той прави движение съ рж- 
ката си, като че пжди нѣкого. И това движе­
ние се дължи на известна енергия. Енергията 
пъкъ е резултатъ на нѣкакво желание въ чо­
вѣка. Изобщо, всѣко движение е проява на 
енергия, която е резултатъ на вжтрешна или 
външна причина^ За да дойде до положител*
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ни знания, човѣкъ трѣбва да знае вътрешна­
та връзка между всички прояви.

Човѣкъ трѣбва да изучава вътрешна­
та връзка между явленията на живота и на 
природата, за да разбере проявения животъ. 
Докато не разбере проявения животъ на при­
родата, човѣкъ не може да разбере и своя 
животъ^ Отъ правилното разбиране на нѣща­
та зависи и вашето правилно проявление. Нѣ- 
кои искатъ да познаятъ Бога. Тѣ могатъ да • 
познаятъ Бога дотолкова, доколкото позна- 
ватъ Неговитѣ прояви. Щомъ познаватъ Него- 
витѣ прояви, и тѣхниятъ животъ ще бъде пра­
вилно изявенъ^ Не живѣе ли добре, човѣкъ не 
е разбралъ проявения животъ на Бога. Той 
все е изучавалъ нѣщо, но е изпусналъ същ- 
ностьта на нѣщата. Нѣкой изучава Канта, или 
другъ нѣкой философъ, а не се интересува 
отъ проявитѣ на Бога. Той знае, че въ проя- 
витѣ си Кантъ билъ точенъ като часовникъ, 
а самъ не е точенъ въ своитѣ задължения. 
Какво се ползува отъ това знание? Добре е 
човѣкъ да бъде точенъ, но той трѣбва да 
знае, коя е причината на точностьта. — Кога 
е точенъ човѣкъ? — Когато обича. Човѣкъ е 
точенъ по отношение на онѣзи, които обича. 
Къмъ онѣзи, които не обича, той не е точенъ. 
Това не е правилна проява. Да бъде човѣкъ 
точенъ, това подразбира проява на точностьта 
въ всички случаи на живота, както къмъ онѣ­
зи, които обича, така и къмъ онѣзи, които не 
обича, Следователно, преди да е проучилъ жи-
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вота на хората, човѣкъ трѣбва да е проучилъ 
живата природа, като мѣрка на нѣщата. Всѣ­
ки човѣкъ е интересенъ дотолкова, доколкото 
е проява на природата, а не своя проява^ Жи- 
вотътъ на отдѣлния човѣкъ е интересенъ за 
самия него, но не и за другитѣ. Да се занима­
вате съ личнитѣ прояви на човѣка, това зна­
чи, да изразходвате времето си напразно. Трѣб­
ва ли да се занимавате съ това, кой какъ 
ялъ, какъ се обличалъ и събличалъ? Това не 
е наука. Въпрѣки това, животътъ на мнозина 
е редица отъ такива научни изследвания, кои­
то нѣматъ никакво приложение. Всѣки човѣкъ 
има свои специфични прояви, които нѣматъ 
нищо общо съ живота на природата.

Като е дошълъ на земята да учи, човѣкъ 
трѣбва да спре вниманието си върху прояве­
ния животъ на природата като образецъ за 
всички. Като изучава този моделъ, по него чо­
вѣкъ може да пресъздаде и своя животъ._ Не 
чоже ли да направи това, той нищо не е по- 
стигналъ. Ще кажете, че вѣрата на човѣка въ 
Bora е условие за пресъздаване на неговия 
животъ. Вѣра безъ образецъ нищо не струва. 
Като не могатъ да намѣрятъ правия пжть на 
живота, хората философствуватъ върху въ­
проса, какъ е създаденъ свѣтътъ, какъ е създа- 
денъ човѣкъ и т. н. Животътъ не се разре­
шава съ философии. Учене, работа и прило­
жение се иска отъ човѣка. Той трѣбва да на­
блюдава проявения животъ на природата, да 
то изучава и наученото да прилага въ своя
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животъ, съ цель да го пресъздаде и преустрои. 
Това пресъздаване и преустройване наричаме 
работа^

Като не разбиратъ законитѣ на прояве­
ния животъ, хората лесно се обезсърдчаватъ 
и казватъ: Животътъ е лошъ. Кой животъ е 
лошъ? Човѣшкиятъ, неразбраниятъ. Обаче, про- 
явениятъ животъ на Бога е добъръ. Кои пж- 
тища сж лоши? Ненаправенитѣ. Направенитѣ 
пжтища сж добри. Кои мисли сж лоши? Не- 
проявенитѣ. — Защо? — Защото въ тѣхъ все 
има нѣщо скрито, а въ скрититѣ работи има 
и зло, и добро. Всичко проявено е красиво. 
Запримѣръ, влизате въ единъ домъ и вижда­
те, че домакинята е приготвила всичко и чака 
гости: стаитѣ добре изчистени и наредени, 
огъньтъ запаленъ, трапезата сложена, яденето 
готово. Вие седите заедно съ домакинитѣ и 
очаквате другитѣ гости. Разговаряте се весе­
ло, приятна ви е цѣлата обстановка. — Защо? 
— Проявенъ е животътъ на тѣзи хора. Влѣ- 
зете ли въ домъ, дето животътъ не е проя­
венъ, вие веднага излизате навънъ. Казвате: 
Животъ нѣма въ този домъ. Отъ това гледи­
ще, всѣки човѣкъ, всѣки домъ, всѣко обще­
ство, всѣка държава е интересна дотолкова, 
доколкото е проявила своя животъ по обра- 
зецъ на проявения животъ на Бога. Вънъ отъ 
този животъ всичко е празна работа. Непроя- 
вениять човѣкъ е подобенъ на спеша кукла. 
Виждате, че говори, че се движи, но не ви 
интересува. Проявениятъ и .непроявениятъ чо-
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вѣкъ рѣзко се различаватъ. Проявениятъ чо­
вѣкъ е позналъ Бога и следва Неговия пжть. 
Въ който домъ влѣзе, той е внимателенъ къмъ 
всички, били тѣ деца, възрастни и стари. Той 
е готовъ на всѣкаква услуга и жертва за своя 
ближенъ. Ако е учитель, той има добра обхо­
да съ ученицитѣ си: работи тихо и спокойно, 
безъ морализиране и наказания. Ученицитѣ го 
обичатъ и съ разположение го слушатъ. Ако 
учительтъ не знае, какъ да постъпва съ уче­
ницитѣ си, грѣшката е негова. Този учитель 
не е разбралъ проявения животъ на природа­
та, нѣма моделъ, споредъ който да постъпва.

Като ученици, вие всѣки день трѣбва да 
изправяте погрѣшкитѣ си, но така, че като 
изправите една, да не направите две нови. 
Това не е изправяне на погрѣшки. Изправяте 
ли ги по този начинъ, всички усилия отиватъ 
напразно. Въ процеса на самовъзпитанието си, 
човѣкъ трѣбва да разбира великитѣ закони 
на живота и да се съобразява съ тѣхъ. Кога­
то свърже своята мисъль съ Божията, човѣкъ 
никога не грѣши. Когато е въ свѣтлина, чо­
вѣкъ пакъ не грѣши. Когато въ съзнанието 
на човѣка е свѣтло, всички грѣшки сж из­
ключени. Дето има свѣтлина, тамъ не съще­
ствува никакво съмнение, никаква лъжа, ум- 
раза и т. н. Проявениятъ животъ на Бога е 
животъ на свѣтлина.д Ако сте познали този 
животъ, трѣбва ли да се съмнявате, да се 
обиждате и гнѣвите? Въ проявения животъ 
на природата нѣма причини, които могатъ да



61

изкаратъ човѣка отъ релситѣ на неговото 
равновесие.

Днесъ повечето хора мислятъ само за 
себе си. Отъ сутринь до вечерь човѣкъ мисли, 
какъ да изкара прехраната си, какъ да се 
облѣче. И животнитѣ мислятъ само за себе 
си. Човѣкъ, обаче, като мислещо същество, 
стои по-високо отъ животнитѣ. Той има дру­
ги стремежи. Щомъ е така, човѣкъ трѣбва да 
обърне погледа си и вънъ отъ себе си, да се 
спре върху проявения животъ на любовьта, 
върху проявения животъ на Бога. Безъ това 
той не може да направи крачка напредъ, 
защото нѣма да има образецъ, по който да 
живѣе. Животътъ на пчелата е часть отъ про­
явения животъ на природата. Въ това отно­
шение човѣкъ може да вземе примѣръ отъ 
нея. Когато отива да събира медъ, пчелата се 
ръководи вжтрешно, кжде да отиде и отъ кои 
цвѣтя да събира медъ. Като се нахрани, тя 
събира прашецъ и го носи въ кошера си, да 
се ползуватъ всички отъ него. Тя живѣе за 
себе си, но живѣе и за общото. Отъ време 
на време пчелитѣ се роятъ: старитѣ напущатъ 
кошера, отиватъ въ другъ, а младитѣ оста- 
ватъ въ стария кошеръ. Между хората за- 
конътъ е обратенъ: младитѣ напущатъ бащи­
ния си домъ, а старитѣ оставатъ. Това, кое го 
наричаме женитба, не е нищо друго, освенъ 
роене. Така се роятъ и душитѣ, когато сли- 
затъ на земята. Въ единъ день слизатъ отъ 
невидимия свѣтъ около 10, 20 или повече хи-
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ляди души и се разпръсватъ по цѣлата земя. 
Женитба, която има за основа любовьта, не е 
нищо друго, освенъ проявление на Бога.

И тъй, да се влюби човѣкъ, това значи, 
да види проявлението на Бога въ себе си и 
въ онзи, когото обича.. Не вижда ли проявле­
нието на Бога въ себе си и мисли, че той е, 
който обича, казваме, че този човѣкъ е на 
кривъ пжть. Казано е, че Богъ е Любовь. Сле­
дователно, обичате ли нѣкого, ще знаете, че 
Богъ се проявява чрезъ васъ. Обича ли ви 
нѣкой, Богъ се проявява чрезъ него. Кога- 
то не обичате нѣкого, това показва, че Богъ 
още не се е проявилъ въ него. Вие не може­
те да го обичате за неговото лично проявле­
ние. Не се занимавайте съ личния животъ на 
човѣка. Започне ли нѣкой да ви говори за 
своитѣ бждещи планове, не се увличайте. Че въ 
бждеще той може да стане ангелъ, това не е 
важно за васъ. Важно е, какво представя чо­
вѣкъ днесъ и какво може въ този моментъ да 
направи. Човѣкъ, въ когото Божественото жи­
вѣе, може да направи това, което и ученитѣ 
не могатъ да направятъ. Той носи въ себе си 
животворно електричество и магнетизъмъ, съ 
които може да прави чудеса. Достатъчно е 
този човѣкъ да се приближи само до легло­
то на болния, за да може последниятъ да ста­
не отъ леглото си и да оздравѣе. Какъ е ста­
нало това, и той не знае. Всѣки човѣкъ, въ 
когото Божественото живѣе, счита, че е есте­
ствено хората да бждатъ здрави. Той отдава 
всичко на Бога и не се спира върху себе си.
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Важно е, че Божественитѣ прояви нй човѣка 
се дължатъ на проявлението на Бога въ него. 
Божествениятъ човѣкъ знае, че благото на 
едного е благо за всички, и той се проявява 
като чешма, която постоянно тече. Всѣки чо­
вѣкъ е изворъ, който постоянно блика — отъ 
него зависи да дава, или да не дава на хора­
та отъ своята вода. Ако не дава, това показ­
ва, че кранътъ на нш овия изворъ е заключенъ. 
Той ходи на една и на друга страна, пъшка, 
плаче, че му е тежко на сърдцето, че го боли 
глава. Много просто! Щомъ ти е тежко на 
сърдцето, отключи го. Като блика водата, 
и мжката ще изчезне. Ако те боли глава, 
отключи ума си, и болката ти ще мине. — 
Какъ ще стане това? Какъ ще отключа ума 
и сърдцето си?—Както си ги заключилъ. Ако 
си ги заключилъ надѣсно, сега ще завъртишъ 
ключа налѣво и ще отключишъ. Лесно се от- 
ключватъ сърдца и умове. — Какъ? — Чрезъ 
даване.дДайте на най-голѣмия си врагъ една 
сума, запримѣръ, отъ две-три хиляди англий­
ски лири, и той веднага ще се примири съ 
васъ. Така постъпва и природата. Тя всѣки 
моментъ изпраща отъ благата си на хората, за 
да примири ненримиренитѣ пожежду си и да 
уякчи връзкитѣ на онѣзи, които се обичатъ. 
Дето нѣма даване, тамъ никакво примиряване 
не може да стане. Човѣкъ не може да про­
сти на неприятеля си, докато не получи нѣщо 
отъ него и докато не му даде нѣщо. Хората с 
трѣбва да отворятъ сърдцата и умоветѣ си и
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да започнатъ да Даватъ, както Богъ дава, Д^ 
видятъ, какво означава проявениятъ животъ 
на Бога.,

Време е вече всички хора да се свър- 
жатъ съ проявения животъ на природата, съ 
проявения Богъ, за да се развиватъ добре и 
да иматъ успѣхъ въ работитѣ си. Не напра- 
вятъ ли тази връзка, отъ день на день ще 
пропадатъ, докато дойдатъ до положението 
на последни сиромаси, окжсани и боси. Две 
категории хора сжществуватъ въ свѣта : бедни 
и богати. Беднитѣ представятъ ония хора, кои­
то не сж направили връзка съ проявения жи­
вотъ на Бога, а богатитѣ — ония, които сж 
направили тази връзка. Беднитѣ сж разочаро- 
ванитѣ моми и момци отъ любовьта. Ще ги 
срещнете необлѣчени, съ скжсани дрехи и 
обуща, отчаяни отъ живота. Богатитѣ сж ония 
напети, добре облѣчени и здрави моми и мом­
ци, които сж намѣрили своя идеалъ. Беднитѣ 
отричатъ братството и равенството. Тѣ отри- 
чатъ и любовьта — отъ всичко сж разочаро­
вани. Богатитѣ говорятъ за братство и за ра­
венство. Братство сжществува само въ лю­
бовьта. Вънъ отъ любовьта никакво братство 
не сжществува. Братъ е онзи, който държи 
въ ума си благото на своя ближенъ, както 
държи своето благо. Затова и Христосъ е ка- 
залъ: „Люби ближния си като себе си!“ Да 
любишъ ближния си като себе си, това е мѣр- 
ка, поставена въ самия човѣкъ^ Всѣки човѣкъ 
люби себе си и оттамъ той знае, какъ трѣбва
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да люби ближния си. Това е втората запо­
вѣдь, дадена отъ Господа на човѣка.

Първата и най-голѣма заповѣдь е да въз- 
любишъ Господа съ всичкото си сърдце, съ 
всичкия си умъ, съ всичката си душа и съ 
всичката си сила. Значи, умътъ, сърдцето, ду­
шата и духътъ на човѣка трѣбва да бждатъ 
изпълнени съ любовь къмъ Бога. Така изпъл- 
ненъ, въ човѣка нѣма да остане мѣсто за нищо 
друго.,Да бжде изпълненъ човѣкъ съ любовь 
къмъ ТЗога, това значи, да обича всички живи 
сжщества на земята. Богъ включва всичко 
живо въ себе си. Дръжте се за тази заповѣдь 
и не се страхувайте. Обикнете ли Бога, всич­
ки противоречия ще изчезнатъ отъ живота ви. 
Казано е, че любовьта разрешава всички про­
тиворечия. Любовьта примирява нѣщата. —Ама 
грѣшенъ съмъ. Какъ трѣбва да се обърна 
къмъ Бога? — Къмъ Бога ще се обърнсшъ 
като грѣшникъ. Какъ се обърна блудниятъ 
синъ къмъ баща си? Той не поиска отъ него 
блага и привилегии, но пожела да стане слу­
га. Много грѣшници се молятъ на Бога, счи- 
татъ се грѣшни, а същевременно Го морали- 
зиратъ, предявяватъ свои искания. Смирение се 
иска отъ човѣка. Като се моли на Бога, той 
трѣбва да признае, че се е объркалъ и да иска 
повече свѣтлина, да се изправи. Щомъ обича 
себе си, човѣкъ лесно може да се изправи. 
Отъ любовьта къмъ себе си, той ще мине 
въ любовь къмъ Бога. Отъ любовьта 
къмъ Бо! а ще пристжпи въ любовь къмъ

5
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своя ближенъ. Това значи, да се интересува 
човѣкъ отъ проявения животъ на Бога. Заин­
тересува ли се отъ този животъ, той ще за­
брави себе си. Щомъ човѣкъ забрави себе си 
заради Бога, Богъ ще започне да мисли за 
него;1 Мисли ли човѣкъ само за себе си, Богъ 
непременно ще го забрави.

Следователно, иска ли да се спаси, чо- 
яѣкъ трѣбва да забрави себи си, а да мисли 
за Бога. Докато не замѣсти личностьта си съ 
Божественото, човѣкъ никога не може да се 
оправи. Ако Богъ не мисли за човѣка, живо­
тътъ на последния нѣма да излѣзе на добъръ 
край. И най-после, ако Богъ и човѣкъ не ми­
слятъ за ближнитѣ си, свѣтътъ никога нѣма 
да се оправи^Онзи, на когото помагате, трѣб­
ва да забрави себе си и да мисли само за 
васъ. Като му помагате, и вие трѣбва да за­
бравите себе си и да мислите само за него. 
Тази е новата философия на живота.

Всички хора трѣбва да приложатъ тази 
философия, за да дадатъ пжть на Божестве­
ното въ себе си. Като отвори ума и сърдцего 
си за Божественото, човѣкъ придобива усѣтъ 
къмъ Него, разбира, какво трѣбва да направи, 
какъ да постжпи, за да изпълни волята Бо­
жия. Като изпълнява съзнателно волята Бо­
жия, човѣкъ може мъртви да възкресява, бол­
ни да лѣкува, да изправя всички свои сла­
бости н неджзи. Които искатъ да провѣрятъ 
това, могатъ да направятъ опитъ. Нѣколко ду­
ши, които си хармониратъ, да отидатъ
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при нѣкой боленъ, и въ името Божие да на- 
правятъ молитва за него. Ако ех. били свър­
зани съ Бога, болниятъ моментално ще оздра- 
вѣе. Щомъ видятъ, че болниятъ е на кракъ, 
всѣки въ себе си да благодари, че молитвата 
имъ е послушана, безъ да кажатъ, че еж до­
шли съ специална мисия. Нека болниятъ каже, 
че Богъ I и е изпратилъ да му помогнатъ. Има 
случаи, когато молитвата на човѣка не се 
приема. Апостолъ Павелъ се моли на Boi а да 
извади тръна отъ плътьта му, но не получи 
отговоръ на молитвата си. Богъ му каза: „Моя­
та сила се показва чрезъ твоята немощь.“ Апо­
столъ Павелъ разбра, че този трънъ му бѣ- 
ше даденъ, за да не се възгордѣе. Ко1атоду- 
хътъ му се подигаше, винаги трънътъ загова­
ряше въ него и го предпазваше отъ възгордя­
ване.

Апостолъ Павелъ казва: „Всичко сче- 
тохъ за изметъ, за да позная Господа“. Вие 
трѣбва да кажете: Всичко счетохъ за изметъ, 
за да позная проявената любовь, да позная 
проявения животъ на Бога, да позная велика­
та истина^ Любовьта твори, създава красиви 
и велики нѣща въ свѣта. Безъ любовь 
всичко е преходно, временно и се топи, 
както снѣгътъ отъ яркитѣ слънчеви лжчи. 
Който разбира закона на любовьта, той казва: 
„Око не е видѣло и ухо не е чуло това, кое­
то любовьта е приготвила за онѣзи, които я 
прила1атъ“. Любовьта осмисля всички нѣща.
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Като посети човѣка, гой забравя себе си, т. е. 
престава да мисли за себе си, но мисли за 
Великото въ свѣта, което обединява всички 
нѣща въ едно цѣло.

Христосъ казва: „Който иска да бжде 
мой ученикъ, той трѣбва да се отрече отъ 
себе си“. Азъ казвамъ: Който иска да разбе­
ре проявения животъ на любовьта, той трѣб­
ва да забрави себе си. Да забрави човѣкъ се­
бе си, това значи, да заспи за злото, за отрица­
телното въ свѣта, за дълговетѣ си, които днесъ 
не може да плати^ Има нѣща, които човѣкъ 
трѣбва да забрави, но има нѣща, които 
трѣбва да помни. Безнлодниятъ човѣшки жи­
вотъ представя полици, които трѣбва да се 
плащатъ. За този животъ, именно, човѣкъ трѣб­
ва да заспи. Идването на любовьта въ човѣ­
ка представя онѣзи голѣми суми, съ които 
той нѣкога е услужвалъ и днесъ му се връ- 
щатъ. Когато любовьта дойде въ човѣка, тя 
плаща всичкитѣ му задължения и му дона­
ся онѣзи пари, които той нѣкога е давалъ 
на своитѣ ближни. Когато изворитѣ на вашия 
животъ потекатъ, вие лесно ще изплатите дъл­
говетѣ си. Щомъ сте въ изобилието на живо­
та, и вие, и вашитѣ ближни ще имате отъ то­
ва изобилие. Изворътъ е въ състояние да из­
плати всички дългове на човѣка. Изобилието 
урежда всички работи. Божественото начало 
въ човѣка ние наричаме изобилие. То разреша­
ва всички противоречия въ човѣшкия животъ.
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— БогъеЛюбовь. Богъ е М ж- 
дрость. Богъ е Истина. Божията 
Любовь, Божията МждростьиБо- 
жията Истина пребъдватъ въ насъ.

4. Лекция отъ Учителя, държана на
18 септемврий, 1929 г. София.—Изгрѣвъ.



Разумни методи
Размишление.

Чете се темата: „Произходъ на непосто- 
янството“.

По какво се отличава негюстоянниятъ чо­
вѣкъ? Отличителната чърта на непостоянния 
е тази, чс каквато работа да започне, не я 
свършва докрай. Непостоянството на човѣка 
се дължи па отсжтствие на нѣщо. Кога дома­
кинята не може да завърши ючвенето? Коса­
то нѣма дърва или вжглища. Следователно, 
всѣка работа, която човѣкъ започва безъ же­
лание, безъ любовь, остава незавършена Ко- 
гато желанията сх силни, човѣкъ свършва ра­
ботата, която е започналъ. Колкото повече же­
ланията отслабватъ, толкова повече и стреме- 
житѣ се намаляватъ. Оттукъ можемъ да из- 
вадимъ заключение, че постоянството на чо­
вѣка се опредѣля отъ силата на нег овитѣ же­
лания. Има случаи, когато човѣкъ започва една 
работа съ жарь и колкото наближава края, 
желанието му отслабва. При това положение 
тази работа непременно ще остане недовър­
шена. Видите ли, че нѣкой човѣкъ при изли­
зане отъ лома си тича, ще знаете, че той нѣ­
ма да свърши на време работата си. Той ще 
се умори още въ началото и ще спре нѣкжде 
па пжля. За предпочитане е, въ началото чо-
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вѣкъ да върви бавно, спокойно и постепенно 
да усилва хода си, отколкото въ началото да 
бърза. Видите ли човѣкъ, който се залавя съ 
голѣми работи, не по силитѣ му, ще знаете, 
че той скоро ще отстжпи.

Следователно, успѣхътъ на човѣка въ 
работитѣ му се опредѣля отъ силата на 
чувствата и на желанията му. Родениятъ му- 
зикантъ става музикантъ. Който не е ро- 
денъ за музикантъ, той скоро отстжпва - ни- 
какъвъ музикантъ не излиза отъ него. Само 
разумниятъ човѣкъ е постояненъ. Когато за­
почне една работа, той знае, защо я започналъ 
и прилага всичкото си постоянство и усилие 
да я свърши. Човѣкъ може да бжде постоя­
ненъ и въ доброто, и въ злото. Щомъ жела­
нието на лошия човѣкъ е силно, той постоян- 
ствува да го реализира и успѣва. Досега по­
стоянството въ злото, въ 1лупоститѣ е било 
по-голѣмо, отколкото въ доброто и въ разум- 
нитѣ работи. Днесъ, обаче, стремежътъ на чо- 
вѣчеството е по-силенъ къмъ разумнитѣ ра­
боти, вследствие на което прилага постоян­
ството си въ това направление.

Упражнение. Лѣвата ржка напредъ, 
съ дланьта нагоре. Бавно издигане на дѣсна- 
та ржка и поставяне надъ лѣвата, съ свити 
пръсти, като че изсипва нѣщо. Издигане на 
дѣсната ржка, отваряне на пръститѣ и поста­
вяне на мѣсто.

Дветѣ ржце изтеглени напредъ, една до 
друга, съ длани, обърнати къмъ лицето. Бав-
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но отдѣляне една отъ друга и изнасяне на­
страна. Направете това упражнение нѣколко 
пъти. Следъ това свалете ръцетѣ си.

Сега, ако допрете лѣвата ржка до тѣло- 
то си и само отъ лакета я дигнете нагоре, съ 
длань сжщо нагоре, нищо нѣма да получите. 
Това е пасивно движение. Ако съ това дви­
жение на ръката отидете при нѣкоя чешма 
или изворъ, цѣлъ день можете да седите, безъ 
да получите нѣщо. Това движение означава: 
ако искашъ, дай; ако не искашъ, не давай. 
Изворътъ ще си тече и нищо нѣма да ви да­
де. Искате ли да получите нѣщо отъ него, вие 
трѣбва да се наведете, да проточите цѣлата 
си ръка напредъ, да обърнете дланьта си на­
горе, да я свиете като чашка и така да греб­
нете отъ извора. Това значи, да влѣзете въ 
контактъ съ него. Също така трѣбва да по­
стъпва човѣкъ и когато се моли, когато иска 
нѣщо отъ Бога. Свиешъ ли ръката си и ка- 
жешъ: Господи, ако обичашъ, дай ми нѣщо! 
— ти нищо нѣма да получишъ. Молишъ ли 
се, ти трѣбва да бъдешъ активенъ, да напра- 
вишъ такова движение и съ ръцетѣ си, и съ 
сърдцето си, и съ мисъльта си, да почувству­
ва Богъ, че искашъ нѣщо, че си готовъ да 
приемешъ и да приложишъ. Безъ да заповѣд- 
вате, ще искате настоятелно, съ готовность 
да приемете нѣщо. Ще каже нѣкой, че не е 
знаялъ, какъ да иска. Това значи, че не е зна- 
ялъ, какъ да постави ръката си. Ако бѣше
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знаялъ, какъ да постави реката си, щѣше да 
получи нѣщо.

И тъй, когато правите упражнения, знай­
те, че тѣ ще иматъ резултатъ само тогава, 
когато се вършатъ отъ съзнание, когато по- 
чиватъ на нѣкакъвъ великъ законъ, а не на 
внушение. Упражнения, които не почиватъ на 
нѣкакъвъ вжтрешенъ законъ, които нѣматъ 
съдържание, даватъ лоши резултати, или пъкъ 
нѣматъ никакви резултати. На каквато въз- 
расть да е, човѣкъ трѣбва да прави разумни, 
правилни движения. Правилни движения сж. 
тия, които сж тѣсно свързани съ мислитѣ и 
съ чувствата на човѣка. Нѣма ли връзка ме­
жду мислитѣ, чувствата и движенията на чо­
вѣка, въ него се явява вжтрешна дисхармония. 
Като прави разумни упражнения, човѣкъ по­
мага при самовъзпитанието си, както и при 
възпитанието на младото поколѣние. Нѣма ли 
разумность въ движенията и въ упражнения­
та, по-добре да не се правятъ.

Мнозина се отнасятъ небрежно къмъ 
упражненията. Тѣ мислятъ, че и безъ упра­
жнения може. И безъ упражнения може, но 
ще дойдатъ болести и страдания. Когато сте 
неразположени, когато сте въ дисхармонично 
състояние, преди да започнете работата си, на­
правете едно-две упражнения. Като направите 
упражненията, състоянието ви ще се измѣни. 
Всичко въ природата е въ движение. Следо­
вателно, и човѣкъ трѣбва да се движи, да 
прави съзнателни упражнения. Използувайте
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упражненията като методъ за трансформира­
не на лошитѣ състояния. Всѣка мисъль, всѣ- 
ко чувство, всѣка постъпка е изразъ на дви­
жение. По мисъльта, по чувството и по по­
стъпката на човѣка може да се опредѣли по­
соката на неговото движение. Който разбира 
това, той може геометрически да опредѣли 
движението на човѣшкитѣ мисли, чувства и 
действия. Запримѣръ, триъгълникътъ опредѣ- 
ля човѣшкитѣ мисли, чувства и действия. Отъ 
формата на триъгълника се опредѣли самия 
човѣкъ. Запримѣръ, равнобедрепиятъ триъгъл- 
никъ представя идеалистъ човѣкъ. (фиг. 1).

Колкото повече ребрата на този триъгълникъ 
се намаляватъ, човѣкъ става по-голѣмъ ма- 
териалистъ (фиг. 2). Като се намаляватъ ре­
брата, най-после тѣ се сливатъ съ основата
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на триъгълника и се получава права линия. 
Щомъ се превърне въ права линия, човѣкъ 
умира. Като разбере, че материализъмътъ не е 
истинскиятъ животъ, но движение само по 
права линия, той ще се върне отново въ жи­
вота, да изучи проявитѣ на Бога и на при­
родата.

Да бжде човѣкъ материалистъ, това 
значи, да се учи, да ходи, да оре, да сѣе, 
да чете и да пише, да върти търговия и 
т. н. Това е все движение, но за да се дви­
жи. човѣкъ трѣбва да слиза отъ високо мѣ- 
сто. Колкото е по-високо мѣстото, отдето 
човѣкъ слиза, толкова и движението му е 
по-бързо и по-силно. Мисъльта регулира дви­
жението. Ако скъсява Пхжтя на своитѣ мисли 
и чувства, човѣкъ забавя движението си. Слу­
шате ли нѣкой да казва, че човѣкъ не трѣб­
ва да бъде толкова голѣмъ идеалистъ, не 
трѣбва да бжде много добъръ и благороденъ, 
знайте, че той намалява линиитѣ на своитѣ 
мисли и чувства и свежда цѣлия животъ къмъ 
правата линия, къмъ равнина. Дойде ли до 
това положение, той самъ подписва своята 
смъртна присъда. Наистина, дойде ли човѣкъ 
до правата линия, т. е. до равнината на жи­
вота, тамъ всѣко движение престава. Движе­
нието на материализъма се дължи пакъ на 
човѣшкитѣ мисли и чувства. Докато мисли и 
чувствува, човѣкъ е на добъръ пжть. Обаче, 
изгуби ли мисъльта и чувствата си, той е 
осъценъ на смърть. За да се развива пра-
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вилно, човѣкъ трѣбва да хармонизира свои- 
тѣ мисли, чувства и постъпки. Хармонията 
въ мислитѣ, чувствата и постъпкитѣ на чо­
вѣка се изразява геометрически въ видъ 
на равностраненъ триъгълникъ. Колкото по­
вече съзнанието на човѣка се разширява, 
толкова по-дъл1и ставатъ странитѣ на три­
ъгълника. Вие можете да познаете характера, 
мислитѣ и чувствата на човѣка и по неговия 
почеркъ. Съ това се занимава специално гра- 
фологията. По почерка на човѣка се познава, 
дали е щеславенъ или гордъ, скроменъ или 
алченъ.

Като ученици, вие трѣбва да вървите 
съобразно законитѣ на разумната природа. Тя 
не търпи никаква алчность, нито пристрастие. 
Тя е опредѣлила за всѣки човѣкъ известна 
дажба за деня, и всѣки трѣбва да се задово­
ли съ нея. Отдѣля ли нѣкой отъ своята да­
жба на други, а той остава гладенъ, приро 
дата го обвинява въ пристрастие. Има сми- 
сълъ да отдѣля човѣкъ отъ своята дажба за 
друг итѣ, само ако тѣ нѣматъ нищо. Иматъ ли 
еднаква дажба, всѣки трѣбва да се задоволи 
съ това, което му е дадено. Човѣкъ не трѣбва 
да проявява пристрастие не само по отноше­
ние на материалния свѣтъ, но и по отноше­
ние на своитѣ мисли и чувства. Както се гри­
жи за тѣлото си, така трѣбва да се грижи за 
сърдцето и за ума си. Пренебрегне ли сърд- 
цето и ума си, човѣкъ преждевременно оста­
рява и изсъхва. Докато е на земята, човѣкъ
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трѣбва да храни еднакво и тѣлото, и сърд- 
цето, и ума си. Ако си музикантъ, задоволи 
първо себе си съ своята музика, а после 
окржжаващитѣ. Ако си поетъ, задоволи първо 
себе си, а после ближнитѣ си. И ако музи- 
кантътъ или поетътъ, чрезъ своята музика или 
поезия могатъ да се справятъ съ своитѣ мжч- 
нотии и противоречия, тѣ ще могатъ да по- 
могнатъ и на своитѣ ближни. Тъй щото, ка- 
квото искате да дадете на хората, първо трѣб­
ва да го опитате върху себе си.

Съвременнитѣ хора се стремятъ къмъ из­
вестно вѣрую, къмъ известни идеи, безъ да 
се спиратъ върху въпроса, защо имъ е това 
вѣрую, или защо имъ сж тия идеи. Има сми- 
сълъ човѣкъ да подържа известно вѣрую, но не 
само за нѣкакво материално благо. Едно вѣрую 
или една идея има смисълъ само тогава, кога­
то може да се приложи въ всички области на 
човѣшкия животъ: въ материално, въ сърдеч­
но и въ умствено отношение. Каква идея е та­
зи, която не може да подигне човѣка надъ 
обикновеното ниво въ живота? Какво вѣрую 
е това, съ което човѣкъ не може да разреши 
мжчнотиигѣ и противоречията на своето сърд- 
це?—Кое вѣрую е право? — Всѣко вѣрую, кое­
то е въ хармония съ човѣшкитѣ мисли и чув­
ства, което не се измѣня, е право. Вѣруюто, 
идеитѣ на човѣка трѣбва да бждатъ такива, 
че да предизвикватъ постояненъ растежъ въ 
неговия триж.1 ълникъ. Най-малкото изкривява­
не или скхсяване на странитѣ на триж.1 ьлника
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се отразява върху човѣшкото лице. По лице­
то на човѣка физиономистътъ чете всички чув­
ства и мисли, били тѣ прави или криви, които 
минаватъ презъ неговото сърдце и неговия умъ. 
По бръчкитѣ на лицето сжщо така може да 
се чете, какъвъ животъ е миналъ човѣкъ, ка­
кви преживявания е ималъ. Като види бръчки 
на лицето си, човѣкъ казва: Остарѣхъ вече. 
Да каже човѣкъ за себе си, че е остарѣлъ, то­
ва е лесно, но важно е да си отговори, като е 
остарѣлъ, дали е поумнѣлъ или оглупѣлъ.

Можете ли да наречете уменъ човѣкъ то­
зи, който, следъ като живѣлъ десетки години 
на земята, казва, че душа не сжществува, че 
Богъ не сжществува, и човѣкъ трѣбва да гле­
да интереса си, да не се разсѣйва съ отвлѣ- 
чени въпроси. Това не е нѣкаква особена фи­
лософия. Така и животнитѣ мислятъ. Всѣко жи­
вотно подържа своитѣ интереси. Тогава защо 
сте недоволни отъ животнитѣ? Защо преслед­
вате вълцитѣ, лисицитѣ, мечкитѣ? Оставете 
вълка свободно да напада овцетѣ, а лисица­
та — кокошкитѣ. Докато разсжждава по то­
зи начинъ, стариятъ не е поумнѣлъ. Ние на­
ричаме старъ човѣкъ онзи, който се е училъ 
добре въ живота, вследствие на което е по­
умнѣлъ. Той разбира себе си, разбира и хо­
рата. Отъ всѣко движение на човѣка, той по­
знава, готовъ ли е за услуга, за жертва, или 
не е готовъ.

Представете си, че отивате при единъ 
банкеръ да искате пари на заемъ. Той ви по-
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гледне, почеше се по главата и, или ви услу- 
жва, или не. — Отъ какво зависи това? — 
Отъ почесването. Който знае френология, той 
познава центроветѣ на главата и, споредъ по­
чесването на човѣка, на едно или на друго 
мѣсто. може да каже, готовъ ли е такъвъ чо­
вѣкъ на услуги, или не. Ако банкерътъ се по­
чеше по мѣстото, дето е центърътъ на мило­
сърдието, той е готовъ да даде пари на заемъ. 
Обаче, ако се почеше отзадъ на главата, той 
взима въ съображение семейното си положе­
ние, мисли за жена си и децата си и отказва 
всѣкаква услуга. Когато човѣкъ се почесва 
тукъ-тамъ по главата си, това показва, че гла­
вата му още не е доразвита, нито доокспана. 
Когато лозарьтъ престане да копае лозето си, 
това показва, че то е минало презъ копане и 
остава вече гроздето спокойно да зрѣе.—Азъ 
трѣбва да имамъ опредѣлени възгледи за жи­
вота. — Ако отъ днесъ нататъкъ започнешъ 
да изработвашъ нѣкакви опредѣлени възгле­
ди за живота, ти си въ положението на листъ, 
който всѣки вѣтъръ може да свали отъ дър­
вото и да го разнесе по цѣлия свѣтъ.

И тъй, за да изработи човѣкъ нѣщо отъ 
себе си, да се опредѣли, природата го е по­
ставила на голѣми изпитания. Много отъ из­
питанията и страданията на човѣка сж. създа­
дени отъ разумния свѣтъ съзнателно, за да го 
изпитатъ. Кой създава мжчнитѣ задачи? — 
Ученитѣ, разумнитѣ хора. Тѣ създаватъ редъ 
задачи на ученика и настояватъ да i и
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реши. Разумниятъ човѣкъ решава всичкитѣ 
си задачи правилно. За да решава за- 
дачитѣ си правилно, човѣкъ трѣбва да има 
право разбиране. Мнозина отъ васъ говорятъ 
за нови идеи, а същевременно ходятъ въ ста- 
ритѣ си разбирания. Мислите ли, че който не 
вѣрва, той ще избѣгне мъчнотиитѣ на живо­
та? Нито който вѣрва, нито който не вѣрва, 
могатъ да се освободятъ отъ мъчнотиитѣ. 
Мъчнотиитѣ и страданията представятъ ра­
лото, което разорава нивата. Какво ще стане 
съ човѣка, ако ралото никога не обръща не- 
Iовата почва? Когато ралото оре земята, това 
показва, че господарьтъ му има вѣра въ своя­
та почва. Той знае, че като я разоре, ще по­
лучи добри резултати. Докато нивата се ра­
зорава, човѣкъ се надѣва на нея. Престане ли 
да се разорава, господарьтъ й я продава на 
други, да се освободи отъ нея. Човѣкъ жи- 
вѣе, докато има мъчнотии и страдания. Пре- 
станатъ ли мъчнотиитѣ и страданията, пре- 
станатъ ли умътъ и сърдцето да работятъ, 
човѣкъ е осъденъ на смърть. При сегашнитѣ 
условия на живота, невъзможно е човѣкъ да 
се намира въ пълно задоволяване на своитѣ 
нужди. На човѣка никога не се даватъ стра­
дания и мъчнотии извънъ неговитѣ сили.

Всичко, което става въ природата, е ра­
зумно. Следователно, страданията, които при­
родата налага на човѣка, съ споредъ силитѣ 
му. Дойде ли до положение да не понася стра­
данията, човѣкъ изгубва съзнанието си. Дока-
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то човѣкъ може да издържа, страданията му 
сж. въ рамкитѣ на неговата сила. Не може ли 
да издържа, на помощь му идватъ сжщества, 
по-силни отъ него. Страданията, презъ които 
човѣкъ минава, се подчиняватъ на специаленъ 
законъ: първоначално страданието е слабо и 
постепенно се усилва, докато стигне до най- 
високата си точка. Оттукъ то не се намалява 
изведнъжъ, но постепенно слиза надолу, дока­
то изчезне. Щомъ се забележи този критиченъ 
процесъ, ние казваме, че настжпва освобо­
ждаване на човѣка. Нѣкои хора се стрѣскатъ 
даже отъ най-малкитѣ си страдания, а въпрѣ- 
ки това казватъ, че сж вѣрващи. Каква е та­
зи вѣра. която допуща да се стрѣскашъ отъ 
най-малкото страдание? Истинска вѣра е тази, 
чрезъ която човѣкъ може да издържа и при 
най-голѣми мжчнотии и страдания. Който има 
вѣра, той може да мине и презъ най-страш­
ното сражение на бойното поле и да излѣзе 
незасегнатъ. Богъ му е казалъ да мине презъ 
сражението, и той вѣрва и проявява послуша­
ние. Той минава и заминава, на никого нищо 
не казва и излиза неповреденъ. Той чува Бо- 
жиитѣ думи и ги изпълнява. Той има вжтреш- 
но убеждение, че сжществува една сила въ 
свѣта, която управлява всички. При това по­
ложение той знае, че безъ волята Божия ко- 
съмъ нѣма да падне отъ главата му. Обаче, ако 
на своя глава човѣкъ мине презъ сражението 
да се покаже предъ хората, още на първата 
крачка ще бжде убитъ. Следователно, всѣка

6
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работа, които човѣкъ започва въ името Бо­
жие, дава добри резултати. Не започва ли ра­
ботата си въ името Божие, още на първата 
крачка ще бъде убитъ, т. е. ще се обезсърд- 
чи и обезсили.

И тъй, силата на едно вѣрую се заклю­
чава не въ това, което човѣкъ може да на­
прави, но въ запазване на връзката си съ 
Първата Причина. Каквото да се случи въ 
живота ви, дръжте тази връзка въ ума си. 
Нѣкой се моли на Бога и на другия день още 
очаква да получи отговоръ. Не получи ли, той 
се обезсърдчава, сърди се, гнѣви се. Защо 
трѣбва да се сърди? Милиони и милиарди съ­
щества отправятъ молитвата си къмъ Бога. 
Тѣ трѣбва да чакатъ реда си. Всѣки ще по­
лучи отговоръ на своето време. — Ама защо 
азъ да не съмъ пръвъ? — Тамъ е въпросътъ. 
Никой не знае, кой ще бъде пръвъ. Казано е, 
че Богъ не гледа на лице, но на сърдце. Другъ 
нѣкой пъкъ не се моли, подъ предлогъ, че не 
иска да занимава Бога съ себе си. Той не 
иска да занимава Бога съ себе си, а като се 
намѣри въ затруднение, купува си единъ ло- 
тариенъ билетъ и очаква да спечели. Въ деня 
на теглене на лотарията той започва да се 
моли, дано спечели нѣщо, да подобри поло­
жението си. За да спечели, човѣкъ трѣбва да 
има разбиране, да знае, кой билетъ е пъленъ. 
Вземе ли, запримѣръ, билетъ № 1565 или 
№ 1676, той нищо нѣма да спечели. И двата, 
билета съ безплодни. Числото петь е мома
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Въ № 1565 има две моми, които се каратъ за 
единъ момъкъ. Домъ, въ който има споръ, ни­
кога не успѣва. Дветѣ моми се биятъ за мо­
мъка. Като съберете цифритѣ на числото 
1565, ще получите числото 17, отъ което ни­
що не излиза. Единицата е бащата, а седмор- 
ката — синътъ, които постоянно се каратъ. 
Като съберете единицата и седемтѣ, ще полу­
чите осемь — последната майка. Ако можете 
да разложите числото осемь на съставнитѣ 
му части, вие ще знаете, кой билетъ печели. 
Има едно вжтрешно съчетание на числата, по 
които можете да познаете, кои билети пече- 
лятъ, и кои — не печелятъ. За това, обаче, се 
изисква не механическо, а вжтрешно, органи­
ческо разбиране на живота.

Като ученици, вие трѣбва да работите 
въ съгласие съ законитѣ на разумностьта. 
Всѣки отъ васъ трѣбва да има убеждение, да 
знае, че това, въ което вѣрва, е абсолютно 
право, да не се съмнява въ него. Всѣки трѣб­
ва да знае, живѣе ли споредъ законитѣ на 
разумностьта, или не. Човѣкъ не знае най- 
важнитѣ работи за себе си, а мисли, че като 
умре, ще отиде между ангелитѣ и тамъ ще 
научи всичко онова, което на земята не е мо- 
гълъ да научи. Кой човѣкъ знае, че като умре, 
ще отиде между ангелитѣ? Не е въпросъ да 
мисли, че е възможно, но той трѣбва да бжде 
абсолютно убеденъ въ това, което мисли. За 
тази цель човѣкъ трѣбва да подигне вѣрата 
си, да влѣзе въ по-високъ свѣтъ. Влѣзе ли
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въ по-високъ свѣтъ, той нѣма да се съмнява 
и колебае, нѣма да преживява вътрешни пер- 
турбации. Докато дойде до това положение, 
човѣкъ постоянно се оплаква, че нѣма лю­
бовь между хората, че никакво братство не 
съществува и т. н. Човѣкъ не живѣе споредъ 
законитѣ" на любовьта и страда, защото не 
вѣрва въ Бога, въ себе си и въ своя ближенъ. 
Следователно, за да живѣе въ любовьта, чо­
вѣкъ трѣбва да съзнава, че животътъ му из­
лиза отъ Първата Причина — основа на нѣ­
щата. После той трѣбва да проявява живота 
си, който е вложенъ въ него. И най-после 
той съзнателно трѣбва да прилага и къмъ бли­
жния си всичко, което е вложено въ него. 
Нѣма ли това съзнание, той ту ще има добро 
разположение, ту ще го изгубва. За да запази 
доброто си разположение, човѣкъ трѣбва да 
бжде мждъръ, предвидливъ, да вижда пре­
пятствията на пжтя си и да знае, какъ да ги 
премахва. Щомъ може да запази своето раз­
положение. той е дошълъ до вътрешно равно­
весие.

Съвременниятъ човѣкъ губи равновесие­
то на живота си, защото се занимава съ за­
дачи, които не влизатъ въ неговата програма. 
Запримѣръ, слушате нѣкой да пита, ще жи­
вѣе ли или ще умре. — Това не е негова ра­
бота. Щомъ пита, човѣкъ трѣбва да знае, че 
донѣкжде отъ него зависи да живѣе или да 
умре. Той не се спира върху отговорностьта, 
която носи за своя животъ. но се запитва.
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отде дойдоха Адамъ и Ева да съгрѣшатъ 
и да оставятъ цѣлото човѣчество да имъ из­
купва грѣха. Човѣкъ търси причината и по­
следствията на нѣщата, безъ да разглежда 
своя животъ и отговорностьта, която лежи 
върху него. Адамъ бѣше поставенъ въ рая, 
между растенията и животнитѣ, на които 
трѣбваше да даде имена. Като минаваха жи­
вотнитѣ предъ него, две по две, всѣко съ 
другарката си, Адамъ видѣ, че нѣма нито 
едно животно, съ което би могълъ да се раз­
бере. Тогава той помоли Бога да му изпрати 
другарка, подобна на него, съ която да се 
разбира. Тукъ той направи първата погрѣш- 
ка. Богъ задоволи желанието му, като извади 
едно отъ ребрата му и направи отъ него 
човѣкъ — жена, която нарече Ева. Като 
я видѣ, Адамъ извика: „Тази е плъть отъ 
плътьта ми и кость отъ костьта ми“. Тази е 
втората погрѣшка на Адама. Той помисли, че 
Ева е негова плъть и кръвь, но Богъ му по­
каза, колко е правъ въ мисъльта си. Единъ 
день, когато Ева се разхождаше въ райската 
градина, тя видѣ една змия, обвита около 
дървото за познаване на доброто и на злото, 
отъ което имъ бѣше забранено да ядатъ. 
Змията проговори на Ева: Защо не ядете отъ 
това дърво? — Богъ ни забрани. Той каза, че 
въ който день ядемъ отъ плодоветѣ на това 
дърво, ще умремъ. Змията отговори: Нѣма да 
умрете, но ще станете като Него. Ева се из­
куси отъ тия думи, веднага взе единъ плодъ
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и даде отъ него и на Адама. И тукъ Адамъ 
направи трета погрѣшка. Той измоли отъ Бога 
другарка, но не Го попита, какъ трѣбва да 
се отнася съ нея. Безъ да питатъ Господа, 
и двамата ядоха отъ забранения плодъ и 
оголѣха.

Като четатъ историята на първитѣ човѣ- 
ци, съвременнитѣ хора турятъ всичката вина 
за неуспѣхитѣ си върху тѣхъ, безъ да се за- 
мислятъ и видятъ. че и тѣ правятъ сжшото. 
Днесъ и мжжътъ, и жената се женятъ, безъ 
да питатъ Господа Деца раждатъ, пакъ не 
питатъ Господа. Тѣ вършатъ всичко на своя 
1лава, вследствие на което оюляватъ. Като се 
видятъ въ това положение, тѣ се запитватъ: 
Какъвъ смисълъ има животътъ? Не струва 
човѣкъ да се жени. — Не е тамъ въпросътъ. 
Човѣкъ трЬбва да възстанови отношенията си 
къмъ Първата Причина. Каквото предприема, 
той трѣбва да се отнесе къмъ ума си, да взе­
ме неговото съгласие. Чувствата на човѣка 
иматъ отношение къмъ неговитѣ мисли, а по- 
стжпкитѣ му — къмъ неговитѣ чувства. Иска 
ли да удари нѣкого, човѣкъ трѣбва да запи­
та чувствата си, да иска тѣхното съгласие. 
Значи, той трѣбва да запита ума и сърдцето 
си и, каквото му отговорятъ, така да по- 
СТЖ.ПИ.

Всички хора на земята и до днесъ 
играятъ ролитѣ на Адамъ и Ева, вследствие 
на което свѣтътъ още не е оправенъ. Тукъ 
мжжътъ сгрѣшилъ, тамъ — жената, другаде
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децата, и въ края па краищата едни отъ 
други се оплакватъ. Майката се жертвува за 
дъщерята, бащата — за сина, но единъ день 
и дъщерята, и синътъ i и изпжждатъ отъ до­
ма имъ. Какво възпитание, какви жертви сд 
тѣзи, които иматъ такива резултати? — Да 
оженимъ децата си, да ги наредимъ.— Въ коя 
Божествена книга е писано, че родителите 
трѣбва да женятъ децата си? Адамъ поиска 
другарка отъ Господа, но не запита, кжде да 
я тури. Ако отидете въ нѣкоя банка, ще ви­
дите, че всичко е на мѣстото си: левоветѣ 
при левоветѣ, стотинкитѣ при стотинкитѣ, на- 
полеонитѣ при наполеонитѣ и т. н. Хората еж 
намѣрили мѣсто на всички нѣща, но само 
мжжътъ не знае, кжде да постави жена си, и 
жената не знае, кжде да постави мжжа си. 
Понеже жената е излѣзла отъ реброто на 
мжжа. тамъ трѣбва да се постави тя.

Днесъ всички хора се запитватъ, кога 
ще се оправи свѣтътъ. Отговорътъ е много 
простъ. Свѣтътъ ще се оправи, когато мж- 
жътъ и жената придобиятъ една глава, една 
уста и два крака. Когато единиятъ върши нѣ- 
каква работа, другиятъ ще седи вжтре и от- 
тамъ ще съветва. Единиятъ ще говори, ще хо­
ди. ще върши работата, а другиятъ ще мълчи, 
ще седи на едно мѣсто, вжтре въ него, и ще 
съветва. Мжжътъ и жената постепенно ще 
смѣнятъ ролитѣ си, но ще представятъ едно 
цѣло : ту жената ще бжде отвънъ, а мжжътъ 
— отвжтре, ту мжжътъ отвънъ, а жената от-
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вжтре. Това се отнася не само до мжжа и 
жената, но до всички общества, народи, дър­
жави. Всѣкога единъ ще говори, ще се дви­
жи, а другитѣ ще бждатъ негови сподвижни- 
ци въ мисли и въ чувства. За всѣки даденъ 
случай единъ човѣкъ ще бжде на лице, а дру­
гитѣ — неговъ тилъ. Въ свѣта само Богъ ми­
сли, само Богъ говори, само Той се движи, а 
хората сж проводници на Неговата мисъль, на 
Неговитѣ чувства и на Неговата воля. Щомъ 
съзнаятъ това и го приложатъ, хората влизатъ 
въ законитѣ на единство и общность. Не сж 
ли проводници на Божественото, тѣ ще жи- 
вѣятъ въ разединение, разпръснато, както 
днесъ живѣятъ. — Ама азъ не мога да бжда 
еднакво разположенъ къмъ всички хора. — 
Ако външно не можешъ да бждешъ еднакво 
разположенъ, стреми се поне по мисъль да 
постигнешъ това. Не работишъ ли съзнателно 
въ това направление, ти ще попаднешъ подъ 
закона на еволюцията, дето нѣщата се пости- 
гатъ бавно. Запримѣръ, съ мисъльта си човѣкъ 
може да отиде до слънцето за осемь минути, съ 
тренъ — за 250 г., а съ биволска кола — за 
десеть милиона години. Еволюция е това. Отъ 
човѣка зависи да съкрати или да удължи вре­
мето за постигане на нѣкоя своя идея. Ево­
люцията е за биволитѣ, развитието — за тре- 
новетѣ, а разбирането — за свѣтлината. Кон­
го иска да икономисва времето си, съ цель да 
го употрѣби за нѣкаква важна работа, той 
ще си послужи съ бързината на свѣтлината.
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Желая ви отсега нататъкъ да се движи­
те съ краката на свѣтлината. Когато краде- 
цътъ обмисля, какъ да краде, той е бавенъ. 
Щомъ постигне цельта си и открадне нѣщо, 
той става бързъ. Когато добриятъ човѣкъ 
иска да помогне на боленъ, на страдащъ, той 
е бързъ. Когато свърши работата си, той ста­
ва бавенъ. Следователно, ако въ започване на 
една добра работа сте бързи, а следъ свърш­
ването й — бавни, вие сте добъръ човѣкъ. 
Ако при започване на една лоша работа сте 
бавни, а следъ свършването й — бързи, вие 
сте въ положението на апашъ и крадецъ. Сле­
дователно, за доброто бждете въ началото 
бързи, а въ края — бавни. За злото бждете 
и въ началото, и въ края бавни. При злото 
трѣбва да мислите много, да го направите 
или не. Ако пъкъ направите нѣкакво зло, не 
бѣгайте. Бждете готови да понесете послед­
ствията на своитѣ постжпки. Чуете ли нѣкж,- 
де да се говори истината, не ходете да пита­
те този-онзи да я приемете, или не. Богъ 
е въ васъ, ближнитѣ ви — сжщо, посъветвай­
те се съ тѣхъ и веднага приемете исти­
ната. Остане ли да ходите отъ кжща на кж- 
ща да се съветвате съ всички хора, вие сте 
фалирали. Живѣете ли по стария начинъ, как- 
то досега сте живѣли, вие сте фалирали. При­
емете новия животъ и вървете напредъ.

Време е вече да възприемете истината, 
да дадете пжть на Божественото въ себе си, 
за да помагате и на ближнитѣ си. Това из-
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исква и Бог ь, и природата отъ човѣка. Всѣки 
трѣбва да си създаде такава стабилна идея 
за Бога, за природата, за себе си и за своя 
ближенъ, че никой да не е въ състояние да 
го разклати. На тази идея той трѣбва да раз­
чита при всички случаи на своя живогъ. Това 
е първата и прѣка задача на човѣка, а не да 
решава задачитѣ на цѣлото човѣчество. Ако 
с право хората да се занимаватъ съ задачитѣ 
на човѣчеството, Богъ, Който е съвършенъ, 
самь би решилъ тази задача. Той е далъ за 
дачи на всѣки човѣкъ отдѣлно. Реши ли 
човѣкъ правилно задачитѣ си, - съ това 
се решаватъ задачитѣ на цѣлото човѣче­
ство. Всѣко нѣщо, което е допуснато въ свѣ­
та, има своя велика цель. — Защо сж допус­
нати страданията въ свѣта? — Въ страдания­
та се криятъ велики блага, които човѣкъ трѣб­
ва да използува. Радоститѣ и страданията въ 
живота иматъ свое велико предназначение. 
Отъ човѣка се иска само едно: да се учи 
отъ радоститѣ и страданията. Защо сж до­
пуснати, това не е негова работа. Днесъ ме­
жду страданията и радоститѣ сжществува го- 
лѣма преграда. Единъ день, когато хората 
разбератъ тѣхното предназначение, преградата 
помежду имъ ще се махне, и тѣ ще се при- 
мирятъ.

И тъй, дръжте въ ума си само такива 
мисли и въ сърдцето си такива чувства, кои­
то минаватъ за чисти монети. Всѣка фал­
шива мисъль и фалшиво чувство не се при-
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ематъ. Отидете ли съ тѣхъ на пазаръ, ведна­
га ще ги върнатъ. Ако на свѣтския пазаръ 
не се приема нищо нечисто, нищо лъжливо, 
колко повече невидимиятъ, разумниятъ свѣтъ 
не би ги приелъ. Отидете ли съ нѣщо нечи­
сто между разумнитѣ сжщества, тѣ веднага 
ще ви върнатъ назадъ. - Ама ние вѣрваме 
въ Бога — Това е фалшива монета, съ която 
тѣ не могатъ да си служатъ. Тѣ веднага ще 
я върнатъ назадъ. Отъ всички се иска вѣра 
въ любовьта и непреодолима любовь къмъ 
Бога. Имате ли тази любовь, нищо въ свѣта 
не може да ви разколебае, нищо не може да 
наруши вашето равновесие.

Вѣрвайте въ любовьта къмъ Бога. Стре­
мете се къмъ вжтрешно самовъзпитание, като 
прилагате всѣки день по нѣщо ново въ жи­
вота си, което да служи за градиво на ваше­
то свѣтло, красиво бждеще.

— Б о г ъ е Л ю б о в ь. Б о г ъ е М ж- 
дрость. Богъ е Истина. Божията 
Любовь, Божията Мждрость, Бо­
жията Истина пребфдватъ въ насъ.

5. Лекция отъ Учителя, държана на
25 септемврий, 1929 г. София.—Изгрѣвъ.



Динамическа сила на мисъльта
Размишление.

Какво може да направи човѣкъ, ако жи­
вѣе въ влажна кжща, и кибритътъ му посто­
янно овлажнява? На такъвъ кибритъ не може 
да се разчита. Колкото пжти се драсне на 
кутията, все не се запалва. Този въпросъ ле­
сно се решава теоретически, но какъ ще се ре­
ши на практика? Теоретикътъ ще каже, че 
къмъ смѣсьта, отъ която правятъ кибрита, 
трѣбва да прибавятъ такова вещество, което 
никога да не овлажнява, или пъкъ кибритътъ 
да се направи отъ такова вещество, което да 
не овлажнява. Често вие слушате да се гово­
ри за различни идеи, но много отъ тия идеи 
не могатъ да се реализиратъ, защото сж на­
правени отъ такава материя, която овлажня­
ва. Както влажниятъ кибритъ не ползува чо­
вѣка, така и влажнитѣ идеи не допринасятъ 
никаква полза. Какво ще прави човѣкъ въ 
студена стая съ влаженъ кибритъ? Той има 
дърва, вжглиша, но кибритъ нѣма. За да се 
стопли, той трѣбва да произведе топлина по 
изкуственъ начинъ. Той ще се движи изъ ста­
ята, ще търка ржцетѣ си една въ друга, до­
като произведе малко топлина. Така той ще 
се спаси отъ студа.
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И тъй, както отдѣлниятъ човѣкъ търси 
начинъ да се спаси отъ студъ, отъ гладъ, та­
ка и цѣлото човѣчество днесъ решава ония 
въпроси, които го затрудняватъ. Защо днесъ, 
именно, ги решава? Защото тѣ го измжчватъ, 
тѣ му създаватъ редъ препятствия. Докато е 
здравъ, човѣкъ не мисли за здравето си, не 
мисли за Бога, за другия свѣтъ. Щомъ се раз- 
болѣе, той започва да мисли, какъ да възста­
нови здравето си. Той мисли вече за Бога, за 
другия свѣтъ. Оздравѣе ли, пакъ не се инте­
ресува отъ тия нѣща. Болестьта, страданието 
сж методи, чрезъ които природата си служи, 
когато иска да застави човѣка да мисли. Ми- 
натъ ли страданията и болеститѣ, човѣкъ не 
мисли вече, не се интересува отъ никакви 
идеи. Това показва, че нѣкои идеи идатъ съ 
време и съ промѣна на условията. Тѣ се 
налагатъ на човѣка по необходимость. Значи, 
има вѣра на здравия, има вѣра и на болния; 
има любовь на здравия, има любовь и на бол­
ния. Любовьта на здравия е постоянна, а на 
болния — промѣнчива. Докато е въ болница­
та, болниятъ казва на лѣкаря, на прислужни- 
цитѣ: Обичамъ ви, никога нѣма да ви забравя. 
Щомъ оздравѣе, той ги забравя. Любовьта на 
болния е любовь при условия.

Като е дошълъ на земята, човѣкъ неиз- 
бѣжно минава и презъ добри, и презъ лоши 
условия, за да придобие нѣщо. Човѣкъ се учи 
при всички условия на живота. Въ него сжще­
ствува естественъ интересъ къмъ невидимия
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свѣтъ, къмъ духове. Всѣки иска да види нѣ- 
какъвъ духъ, да придобие известна представа 
за духовния свѣтъ. Външно духътъ прилича 
на въплътения човѣкъ, но той значително 
се отличава отъ човѣка. Духътъ минава 
презъ различни огньове, топи се, втвърдява 
се и въ края на краищата излиза неповреденъ. 
Влѣзе ли човѣкъ въ огъня, изгаря и не може 
отново да оживѣе. Много духове има, но 
единъ е Духътъ, който прониква цѣлата все­
лена. За Него нѣма скрито-покрито. Духове- 
тѣ пъкъ се дѣлятъ на степени, по интели- 
гентность, по разумность. Високо напреднали- 
тѣ духове носятъ на челата си по единъ свѣ- 
тълъ трижгълникъ, който показва, че тѣ сж 
господари на природнитѣ сили. Обикновенитѣ 
духове, както и обикновенитѣ хора на земята, 
като не могатъ да бжлатъ господари на при­
роднитѣ сили, изучаватъ свойствата на три- 
жгълнипитѣ, зависимостьта между жглитѣ и 
странитѣ имъ и т. н. Запримѣръ, тѣ казватъ, 
че сборътъ отъ вжтрешнитѣ жгли на три- 
жгълника е равенъ на два прави, на 180°, или 
на половинъ кржгъ. Значи, трижд ълникътъ 
представя половината човѣчество. Трижгълни- 
кътъ не може да се постави за основа на фи­
зическия свѣтъ. Много красиви нѣща могатъ 
да се направятъ съ трижгълника, но и много 
престжпления. Запримѣръ, съ триж.1ълникъ, 
изработенъ като копие, хората убиватъ.

Като ученици, вие трѣбва да изучавате 
1еометрията като езикъ, съ който природата
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си служи. Запримѣръ, чрезъ различнитѣ ieo- 
метрически символи вие можете да напишете 
цѣло писмо, цѣла теза или лекция. Който раз­
бира този езикъ и го преведе, той ще изкара 
цѣла лекция. Въ този смисълъ, всѣко семе 
представя съкратенъ езикъ, символъ, чрезъ 
който природата говори на хората. Доста­
тъчно е да посадите едно семе въ земята, 
да видите, колко красиво говори. Отъ него 
изниква стъбълце, листа, клончета. Следъ вре­
ме то започва да цъвти, да вързва плодъ, 
който узрѣва и се предлага въ жертва на по- 
високостоящитѣ отъ него.

Като наблюдава този последователенъ 
процесъ, човѣкъ се чуди, какъ е стана­
ло всичко това. Кжде е било скрито цѣ­
лото растение или дърво? Въ семката. На 
сжщото основание, казваме, че всѣка ми- 
съль съдържа въ себе си редъ сили, които 
подигатъ или понижаватъ човѣка. Като знае 
това, човѣкъ не трѣбва да бжде безразли- 
ченъ къмъ силитѣ, както и къмъ потицитѣ, 
които мислитѣ криятъ въ себе си. Сжщиятъ 
законъ се отнася и до думитѣ, съ които чо­
вѣкъ си служи. Всѣка дума съдържа въ се­
бе си зародиши, сили, които подигатъ или гю- 
нижаватъ човѣка. Любовьта, запримѣръ, крие 
въ себе си възходещи и низходещи сили. Отъ 
изговарянето на думата зависи, кои сили ще 
се проявятъ. Любовьта е мощна сила, която 
лѣкува всички болести. Произнасяте ли дума- 
ia любовь правилно, вие можете да се лѣку-
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вате. Запримѣръ, ако страдате отъ ревмати- 
зъмъ въ краката си, кажете дълбоко въ себе 
си, съ вѣра и упование въ Великото: Богъ е 
Любовь и въ любовьта болести не сжществу- 
ватъ. Кажете ли тия думи два-три пжти, бол­
ката ви ще изчезне, и вие ще се изправите на 
краката си здравъ, както нѣкога сте били. 
Кажете ли думитѣ „Богъ е Любовь“, веднага 
станете отъ леглото си. Не чакайте да дойде 
нѣкой отънъ да ви помогне. Очаквате ли 
външна помощь, вие разрешавате нѣщата ме­
ханически. Не може ли да произнесе тия думи 
съ вѣра, човѣкъ остава въ леглото си и чака 
външни благоприятни условия. Като не дохо- 
ждатъ тия условия, той казва: Такава е воля­
та Божия. Той изкуствено се утешава. Не е 
такава волята Божия. Природата е опредѣли- 
ла на нѣкой човѣкъ да легне на леглото си 
най-много петь-десеть минути, а той лежи цѣ- 
ла година. Той самъ се е осждилъ на страда­
ния. — Защо? — Защото не се е интересу- 
валъ отъ себе си, не е погледналъ сериозно 
къмъ задачитѣ, които му сж дадени.

Съвременнитѣ хора се намиратъ предъ 
много задачи, които трѣбва правилно да ре- 
шатъ. Болеститѣ, страданията, противоречия­
та, на които човѣкъ се натъква, не сж. нищо 
друго, освенъ задачи, които трѣбва да реши. 
Една задача е правилно решена, само ако мо­
же да се приложи въ живота. Не е ли при­
ложима, тя не е правилно решена. И молит­
вата е една отъ задачитѣ на човѣка. Обаче,
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каква молитва е тази, която не получава от- 
говоръ? Едно отъ дветѣ трѣбва да се пред­
полага: или човѣкъ не си е послужилъ съ 
езика на Бога, или молитвата му не е приета. 
— Богъ не знае ли, че страдамъ?—Богъ знае, 
но ти трѣбва да намѣришъ причината на бо- 
лестьта си и самъ да я премахнешъ. Отъ Бога 
можешъ да искашъ свѣтлина, да виждашъ 
причинитѣ и последствиятд на нѣщата, самъ 
да се изправяшъ. Но да искашъ Богъ да дой­
де при тебе и да махне болестьта ти момен­
тално, това не е въ естествения редъ на нѣ­
щата. Учительтъ свѣти на ученика да вижда 
ясно, а ученикътъ самъ учи. Живѣе ли съоб­
разно великитѣ Божии закони, човѣкъ момен­
тално постига нѣщата. Ако е гладувалъ чети- 
ри-петь деня, достатъчно е само да помисли за 
Бога, и хлѣбътъ моментално ще дойде. Ако е 
боледувалъ година-две, достатъчно е да по­
мисли за Бога, и болестьта ще го напусне. Нѣ- 
кой има деца, иска да ги изучи добре, да ги 
изпрати въ странство. Свърже ли се съ Бога, 
ще дойдатъ отнѣкжде добри, благодетелки хо­
ра, които ще поематъ върху себе си образо­
ванието на децата му.

Ще кажете, че това сж приказки отъ 
„Хиляда и една нощь“. Не, това сж матема­
тически вѣроятности. Тия нѣща сж невѣроят- 
ни за съвременнитѣ хора, понеже тѣ разре- 
шаватъ въпроситѣ съ бързината на биволска 
кола. Отъ човѣка зависи решаването на зада- 
читѣ му. Запримѣръ, ако се движи съ бързи-

7
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ната на биволска кола, той ще разреши зада- 
читѣ и въпроситѣ си въ продължение на 250 
милиона години; ако пжтува съ тренъ, той 
ще ги разреши за 250 години; ако пх.тува съ 
бързината на свѣтлината, той ще ги разреши 
за осемь минути. За осемь минути ще отиде на 
слънцето, за осемь минути ще се върне и нѣ- 
колко минути ще прекара тамъ. Като се вър­
не отъ слънцето, той ще има такива познания, 
каквито по-рано не е ималъ, каквито и най- 
ученитѣ философи на земята нѣматъ. Докато 
не сте ходили па слънцето и не сте се вър­
нали, много още има да учите. Когато реши 
една задача правилно, или когато разбере 
единъ законъ, човѣкъ се намира предъ юлѣ- 
мо богатство — предъ динамическитѣ сили, 
които се криятъ въ този законъ. Щомъ раз­
реши една идея въ нейната пълнота, тя вед­
нага се реализира. Не разреши ли идеята 
правилно, тя не може да се реализира. Тази 
е причината, поради която нѣкога се молите 
за единъ боленъ, и той оздравява. Нѣкога се 
молите и не оздравява. — Защо? — Има нѣщо, 
което препятствува на молитвата. Най-малко­
то съмнение е въ състояние да попрѣчи на 
молитвата да стигне до опредѣленото мѣсто. 
Иска ли да постигне нѣщо, човѣкъ трѣбва да 
има абсолютна вѣра. Най-малкото колебание 
се явява като препятствие въ успѣха на чо­
вѣка. Природата е отзивчива къмъ всѣка мо­
литва, когато е отправена съ пълна вѣра 
къмъ Великото. Вѣрата е елементъ, който по-
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държа горението. Безъ вѣра тѣлата не горятъ. 
За да се запалятъ, дървата грѣбва да бждатъ 
или много сухи, или да си послужите съ нѣ- 
каква запалка. Често хората нѣматъ сухи 
дърва, нѣматъ и запалка, а въпрѣки това оча- 
кватъ огъньтъ да гори. Не, безъ вѣра живо- 
тътъ не може да се подържа. Престане ли го­
рението, и животътъ изгасва. Нѣкой се опла­
ква, че гори; другъ казва, че изгорѣлъ. Пър- 
виятъ гори отъ желания; вториятъ изгорѣлъ 
вече отъ желания. Човѣкъ трѣбва да гори безъ 
да изгаря. Самъ за себе си човѣкъ е свѣщь, 
която постоянно гори. Koi ато горението е пра­
вилно, пламъкътъ е свѣтълъ, безь димъ. Пра­
вилното горение се опредѣля отъ мислитѣ и 
чувствата на човѣка. Когато казваме, че нѣ­
кой човѣкъ свѣти, разбираме, че той живѣе 
съ красиви и възвишени мисли и чувства.

Съвременнитѣ религиозни очакватъ да 
дойде възкресението по механически начинъ. 
Тѣ мислятъ, че ашелъ Госноденъ тце слѣзе 
отъ небето, ще затржби надъ гробоветѣ на 
умрѣлитѣ, и тѣ веднага ще оживѣятъ и въз- 
кръснатъ. Това не е възкресение. Да възкръ­
сне човѣкъ, това подразбира да се освобо­
ди отъ всички заблуждения, отъ всички 
противоречия и неджзи. Дали е музикантъ, ху- 
дожникъ, поетъ или ученъ, свободниятъ чо­
вѣкъ работи, живѣе, проявява се за Бога, а 
не за хората. Когато такъвъ музикантъ излѣ- 
зе да свири на сцената, той забравя публика­
та, забравя себе си даже и свири за Велико-
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то въ живота. Когато хората започнатъ да 
му ржкоплѣскатъ, той не чака да свършатъ, 
но взима цигулката си и напуща залата. Кой­
то иска да изказва своя възторгъ, той трѣбва 
да тръгне подиръ него и да му ржкоплѣска.

Като е дошълъ на земята, човѣкъ трѣб­
ва да работи съзнателно върху себе си, да 
придобие такива дарби и способности, които 
да занесе съ себе си на онзи свѣтъ. — Какво 
да правимъ съ страданията? — Отъ страда­
нията, както и отъ радоститѣ, ще се учите. 
Всѣко нѣщо, което се случва въ живота на 
човѣка, е предметно учение. За да се домогне 
до реалностьта на нѣщата, до дълбокото раз­
биране на живота, човѣкъ неизбѣжно минава 
презъ радости и страдания. Разумниятъ лесно 
се справя съ скърбитѣ и страданията. Нера- 
зумниятъ, обаче, вмѣсто да се справи съ стра­
данията, той повече се обърква и затруднява 
живота си. Какво знание е това, което нищо 
не допринася на човѣка? Като живѣе, човѣкъ 
всѣки день трѣбва да прибавя по нѣщо ново 
къмъ своето знание, къмч^ своитѣ добродетели 
и дарби. Печалбата не подразбира трупане на 
капитали, но прилагане на капиталитѣ въ обръ­
щение. Каквото печели въ физическо, въ сър­
дечно отношение, човѣкъ трѣбва да го вложи 
въ работа. Не го ли приложи, той ще създаде въ 
организъма си известенъ застой. Съ това се 
обяснява и физическата пълнота на човѣка.

Тѣлото на човѣка трѣбва да бжде добре 
организирано, да нѣма никакви излишъци. Му-
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скули трѣбва да има човѣкъ, а не мазнини. 
Мускулитѣ предаватъ пластичность на тѣлото. 
Тѣлото на ангелитѣ се отличава съ голѣма 
пластичность и красота. Видите ли единъ ан­
гелъ, никога нѣма да го забравите. Всѣка не­
гова дума се запечатва въ съзнанието ви за 
вѣкове. Каже ли ви, че отъ васъ човѣкъ ще 
стане, наистина човѣкъ ще станете. За тѣзи 
негови думи вие сте готови да понесете всѣ- 
какви страдания, мж.чнотии и гонения. Чрезъ 
думитѣ, които ангелътъ ви е казалъ, радость- 
та ви е посетила. Всѣка дума, която излиза 
отъ устата на праведнитѣ, на светиитѣ, на 
добритѣ хора, крие въ себе си велика сила. 
Казва Христосъ: „Истината ще ви направи 
свободни“. За тази свобода, именно, човѣкъ 
се стреми къмъ истината. Вѣрни и силни сж 
думитѣ на Христа. Следователно, каже ли ви 
нѣкое възвишено сжщество, че отъ васъ чо­
вѣкъ ще излѣзе, не се съмнявайте, не питайте, 
кога ще стане това, нито отлагайте нѣщата за 
далечното бждеще. Кажи въ себе си: Ще ра­
ботя съ любовь, за да стана човѣкъ. — Кога? 
— Не мислете, кога ще реализирате желанието 
си. Още днесъ можете да станете човѣкъ. То­
ва значи: още днесъ съмъ човѣкъ. Въ мене 
сж вложени редъ дарби и способности. Освенъ 
това, дадени ми сж. и условия да развия вло­
женото. Сега не ми остава нищо друго, 
освенъ да работя, да раста и да се разви- 
вамъ. Ако противодействувате на тия условия, I 
чрезъ съмнение, колебание, леность, вие сами /v
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се осакатявате. Не допущайте никакво съмне­
ние въ душата си.

Мнозина се запитватъ: Може ли човѣкъ 
да живѣе безъ съмнения? Питамъ: Трѣбва ли да 
се съмнявате, ако пжтувате съ модеренъ, здравъ 
параходъ, направенъ по всички правила на 
техниката? Ама параходътъ се клатушкалъ. 
Колкото да се клатушка, капка вода нѣма да 
влѣзе въ парахода. Вълнитѣ ще удрятъ въ 
него, ще го люлѣятъ на една и на друга 
страна, но той ще цепи водитѣ и сигурно ще 
върви напредъ. — Не може ли безъ клатуш- 
кане? — И безъ клатушкане може. 1Це дой­
де день, когато техниката ще постигне това, 
което днесъ й липсва, и параходътъ ще се 
движи съ бързината на вълнитѣ. Щомъ бър­
зината на парахода се изравни съ бързината 
на вълнитѣ, всѣкакво клатушкане ще изчезне. 
Оттукъ правимъ следния изводъ: колкото по- 
бавно се движи човѣкъ, толкова повече стра­
да. — На какво се дължи бавното движение 
на човѣка?—На неговата слаба вѣра, надежда 
и любовь. Колкото повече вѣрата, надеждата 
и любовьта му се усилватъ, толкова повече 
се усилва и бързината на неговото движение. 
Дали движението на човѣка е силно или сла­
бо, се познава по това, какъ той се справя 
съ болеститѣ си. Може ли нѣкой чрезъ ми- 
съльта и волята си да изпжди болестьта си 
навънъ, казваме, че този човѣкъ е силенъ, 
всички движения въ него ставатъ бързо. Бо­
леститѣ се дължатъ на натрупване на чужди
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вещества въ човѣшкия организъмъ. Обаче, 
чрезъ мисъльта и чрезъ волята си той може 
да изхвърли тия вещества вънъ отъ тѣлото 
си и да оздравѣе. Не може ли той самъ да 
направи това, нека потърси съдействието на 
нѣколко свои приятели. Христосъ казва: „Де- 
то сж. двама или трима събрани въ мое име, 
тамъ съмъ и азъ“.

Велико и мощно нѣщо е човѣшката ми- 
съль! Колкото по-възвишена е мисъльта на 
човѣка, толкова по-голѣми възможности крие 
въ себе си. Мисъльта е Божествениятъ свѣтъ 
въ човѣка. Въ Божествения свѣтъ нѣщата 
ставатъ моментално. Това означаватъ думитѣ: 
за Божественото всичко е възможно. Следо­
вателно, прилагайте мисъльта си, за да по­
стигнете своитѣ желания.

Какво ще правите съ страданията? Този 
въпросъ е лесно разрешимъ. Страданията не 
сж. нищо друго, освенъ раница на гърба на 
човѣка. Щомъ сте въ Божествената кола, ни­
каква раница нѣма да ви измжчва. Ще се ка­
чите на колата, ще свалите раницата отъ 
■ ърба си и ще я турите настрана. Какво пра- 
вятъ сегашнитѣ хора? Тѣ сж се качили на 
Божествената кола, седатъ съ раницата на 
I ърба си и страдатъ. Нѣма защо да страдатъ. 
Като свалятъ раницата си, страданията имъ 
ще изчезнатъ. Сиромашията, болеститѣ, неве­
жеството, безвѣрието, представятъ раница на 
гърба на човѣка. Тѣзи раници трѣбва да се 
снематъ отъ гърба му, т. е. задачитѣ трѣбва
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да се решатъ. Всѣки самъ трѣбва да свали 
раницата отъ гърба си, да не чака на външна 
помощь. Спасението на човѣка нѣма да дой­
де отвънъ. Трѣбва ли, като ставате сутринь 
отъ сънь, да очаквате на нѣкого да измие 
лицето ви? Новата култура или Христово­
то учение позволява да ви направять мал­
ка услуга — вода да ви донесатъ. Що се от­
нася до миенето, това всѣки самъ трѣбва да 
направи. Още по-добре е човѣкъ самъ да си 
донесе вода, и самъ да се измие.

Често религиознитѣ хора се спиратъ 
върху въпроса, кой е повече напредналъ и 
кой — по-малко. Казватъ за нѣкоя сестра или 
за нѣкой братъ, че сж напреднали, т. е. ду­
ховно издигнати. Същевременно тѣ страдатъ 
отъ ревмагизъмъ, или отъ друга нѣкаква бо­
лести. Споредъ мене, онзи, който наистина е 
напредналъ въ духовно отношение, той не бо­
ледува. Каква духовность е тази, когато нѣкоя 
напреднала сестра има ревматизъмъ въ двата 
крака, а ненапредналата само въ единия? Не 
е лошо да боледува човѣкъ, но трѣбва да се 
знае, кой именно, боледува. Като се разболѣе, 
човѣкъ има условия да работи върху себе си, 
да се изправя. Който има силна вѣра, той ле­
сно се справя съ мжчнотиитѣ, съ болеститѣ си 
и страданията. Той знае, кои нѣща сж. негови 
и кои — наследствени. Дали нѣщата сж чу­
жди или свои, човѣкъ трѣбва усилено да ра­
боти, да гледа на всичко като на задачи, кои- 
той той самъ трѣбва да реши. Щомъ се на-
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мѣри въ известно затруднение, човѣкъ казва: 
Азь не мога да реша този въпросъ, но уче- 
нитѣ, великитѣ хора ще го разрешатъ. Учени- 
тѣ хора ще разрешатъ своитѣ задачи, но и ти 
ще разрешишъ своитѣ. Богатиятъ си слу­
жи съ автомобили, съ радио и съ телефонъ, 
по-лесно свършва работата си. Но и ти, сиро- 
махътъ, трѣбва да направишъ всички усилия, 
да придобиешъ телефонъ, радио. Има за­
дачи въ живота на човѣка, които трѣбва 
да се постигнатъ още сега. Човѣкъ не 
трѣбва да гледа лековѣрно на нѣщата, да от­
лага реализирането имъ за далечното бждеще. 
Вѣрвайте, че още днесъ можете да постигне­
те своитѣ идеали: да станете учени, силни, 
здрави, свободни хора. Изгубите ли днешнитѣ 
условия, мжчно можете да се върнете къмъ 
тѣхъ. Чуете ли Божия гласъ, тръгнете следъ 
Него още днесъ. Отложите ли изпълнението 
на това, което Той ви казва, вие едновремен­
но изгубвате и добритѣ условия.

Като ученици, вие трѣбва всѣки моментъ 
да използувате динамическата сила на вашата 
мисъль, чрезь нея да влѣзете въ връзка съ 
силитѣ на природата. Тя е готова да да­
ва на разумнитѣ изобилно, за да могатъ да 
работятъ. — Дали и Богъ е съгласенъ съ то­
ва? — 1Цо се отнася до успѣха, до доброто, 
до напредъка на човѣка, Богъ всѣкога дава 
съ1ласието си. Не само днесъ, но отъ начало-
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то още Богъ е пожелалъ доброто и напре­
дъка на човѣка и въ всички случаи му съ- 
действува. Богъ не съизволява въ страдания­
та и нещастията на хората. Страдатъ ли, не­
щастни ли сж, тѣ сами сж създали това по­
ложение. Докато страдатъ, хората мислятъ за 
Бога. Престанатъ ли страданията, и тѣ пре- 
ставатъ да мислятъ за Бога. Това не е ника­
кво убеждение, никакъвъ моралъ. И като стра­
да, и като не страда, и като здравъ и бо- 
ленъ, човѣкъ трѣбва да има едно и сжщо, 
неизмѣнно вѣрую. Новото учение изисква отъ 
човѣка работа и трудъ. Щомъ съзнателно ра­
боти и се труди, той всѣкога ще бжде радо- 
стенъ и веселъ. Да работи, да се труди, да 
люби, това сж редъ задачи, които човѣкъ 
непрестанно трѣбва да решава. Той трѣбва 
да върши всичко по новъ начинъ, за да има 
нови резултати. Върши ли всичко по старъ 
начинъ, и резултатитѣ ще бждатъ стари.

Време е вече да се откажете отъ старо­
то. Колкото по-скоро направите това, толкова 
по-добре за васъ. Старото не разрешава въ- 
проситѣ. Разболѣешъ ли се, не бързай ведна­
га да търсишъ лѣкарь. Първо ще се обър- 
нешъ къмъ себе си, дето се крие единъ отъ 
най-опитнитѣ и видни лѣкари. Той ще ти да­
де ценни съвети, които трѣбва да изпълнишъ. 
Ако искашъ да се изповѣдашъ, вглъби се 
въ себе си. Тамъ ще намѣришъ своя добъръ
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изповѣдникъ. Това не значи, че трѣбва да оти­
дете въ друга крайность, да мислите, че хо- 
та не сж ви нужни. Не, понеже всички хора 
иматъ по единъ виденъ професоръ, или про- 
повѣдникъ въ себе си, последнитѣ ще се обе- 
динятъ въ едно обшество и солидарно ще ви 
гюма! атъ. Познава ли отдѣлнитѣ хора, човѣкъ 
ще познава и тѣхнитѣ вжтрешни професори 
и проповѣдници. Като познава хората, сжще- 
временно той ги обича. Всички напреднали сж- 
щества образуватъ едно велико общество, чле- 
новетѣ на което взаимно си помагатъ.

И тъй, човѣкъ не може да познава своя 
ближенъ, докато не го обича. Щомъ го оби­
ча, той е ютовъ на всички услуги и жертви 
за него. За тази цель той трѣбва да държи 
въ ума си мисъльта, че всичко може да се из-1 
прави, че всичко е възможно. Кога? Когато е 
свързанъ съ Бога. Вѣрвайте въ доброто и 
дръжте въ ума си положителни мисли. Казано 
е, че трѣбва да имате вѣрата на детето.

Майка и дете отиватъ на църква, да 
се молятъ за дъждъ. Детето казва на май­
ка си: Мамо, вземи чадъръ.—Защо? — Дъждъ 
ще вали. Значи, детето вѣрва, че като се мо­
лятъ на Бога за дъждъ, молитвата имъ ще 
бжде приета. Майката не вѣрва въ резултата 
на молитвата. Тя си казва: Или ще вали, или 
нѣма да вали. Така гледатъ на нѣшата всички 
възрастни. Болниятъ се моли на Бога да му
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помогне да оздравѣе, а същевременно си ми­
сли : или ще оздравѣя, или не. Щомъ се обръ­
ща къмъ Бога, човѣкъ не трѣбва да фило- 
софствува. Той трѣбва да държи въ себе си 
положителна мисъль, че молитвата му ще бъ­
де чута, и той ще оздравѣе.

Често хората сами се спъватъ. Тѣ оча- 
кватъ помощь отвънъ, безъ да подозиратъ, че 
въ тѣхъ се криятъ велики, мощни сили. Една 
майка лежала известно време болна и все 
очаквала да стане нѣкакво чудо съ нея, да 
дойде нѣкой отвънъ, да гури ръцетѣ си вър­
ху главата й, и тя моментално да стане. Единъ 
день детето й се пъхнало подъ кревата да 
Hipae. То драснало една клечка кибритъ подъ 
кревата да търси нѣщо. но по невнимание 
чаршафътъ на леглото се запалилъ. Болната 
усѣтила, че нѣщо горещо лъхнало къмъ нея 
и отъ ужасъ, да не стане пожаръ, тя незабе­
лязано скочила отъ леглото си и въ единъ 
моментъ се намѣрила на крака, но вече здра­
ва. Отъ страха, който преживяла, станалъ осо- 
бенъ обрагъ въ нервната й система, вслед­
ствие на което тя оздравѣла. Тя си казала: 
Добре, че не изгорѣхъ. Но какво стана съ ме­
не, не зная. Отъ момента, въ който стъпихъ 
на краката си, азъ се почувствувахъ здрава. 
Значи, болестьта е отишла заедно съ чаршафа.

Казвамъ- Природата е крайно разумна. 
Тя използува всички противоречия за добро. 
Щомъ знаете това, благодарете за всичко, кое-
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то се случва въ живота ви. За онѣзи, които 
любятъ Бога, всичко се обръща на добро.

— Богъ е Любовь. Богъ е Мж- 
дрость. Богъ е Истина. Божията Лю­
бовь, Божията Мждрость и Божията 
Истина пребждватъ съ насъ.

6. Лекция оть Учителя, държана на
3 октомврий, 1929 i. София. — Изгрѣвъ.



Новото въ живота
Размишление за цѣлия день върху изре­

чението: Правиятъ пжть на душата.
Кое е новото въ природата? — Изгрѣва- 

нето на слънцето.
Кое е новото въ човѣшкия животъ? — 

Събуждането на човѣка. Като се събуди, 
човѣкъ започва да мисли за ядене. Защо 
яде човѣкъ? Детето яде, за да порасне. Въз- 
растниятъ яде, за да подържа живота си. 
Чрезъ храната животътъ влиза въ човѣка и 
започва да се проявява. Значи, и храненето е 
ново вь живота. Следъ всѣки изгрѣвъ на 
слънцето човѣкъ мисли за ядене, т. е. за 
своето растене.

Докога слънцето изгрѣва най-високо за 
човѣка? — Срѣдно до 21 годишна възрасть. До 
тази възрасть растенето на човѣка е най-голѣ- 
мо. Презъ всичкото време, когато човѣкъ ра­
сте, слънцето му дава, но същевременно взи­
ма нѣщо отъ него. День следъ день линиитѣ 
на човѣшкото лице се измѣнятъ, докато най- 
после се вижда принуденъ да заложи всичко, 
за да се отплати за това, което е получилъ. 
Дойде ли до това положение, човѣкъ казва, че 
старостьта го е налегнала вече.

Съвременнитѣ хора се питатъ, какъвъ е 
смисълът ь на живота и си огговарятъ, че чо-
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вѣкъ е дошълъ на земята да живѣе. Лесно е 
да се каже това, но изкуство е да знае чо­
вѣкъ, какъ да живѣе. Като е дошълъ да жи­
вѣе, въ сжщность живѣе ли, както трѣбва? 
Като изгрѣва и залѣзва слънцето, за човѣка 
ли прави това? Като изгрѣва, слънцето дава 
нѣщо на човѣка, но даромъ ли дава, или на 
заемъ? Фактътъ, че човѣкъ почернява отъ 
слънцето, показва, че то взима нѣщо отъ не­
го. Значи, отъ една страна слънцето дава, а 
отъ друга взима. Българскиятъ чорбаджия 
казва на дьщеря си: Дъще, не ходи денемъ 
по слънце, защото ще почернѣешъ, и хубость- 
та си ще изгубишъ. Разумность се иска отъ 
човѣка, да знае, кога и по колко време на день 
да се грѣе на слънце. Като живѣе на земята, 
човѣкъ трѣбва да изучава физическия свѣтъ, 
да знае, какви трѣбва да бъдат ь отношения­
та му къмъ всички живи същества.

Какво представя физическиятъ животъ? 
Животътъ на земята не е нищо друго, освенъ 
животъ на сцената, на която се даватъ раз­
лични пиеси: комедии, драми и трагедии. Вие 
огиваге на театъръ по единъ пъть на месеца 
или на седмицата. Какво сте разбрали отъ 
пиесата, която представятъ? — Нищо особено. 
Отивате единъ день на театъръ, да гледате 
пиесата „Хамлетъ“ отъ Шекспира. Съ какво 
се характеризира Хамлетъ? Хамлетъ разсъ­
ждава върху въпроса „да съмъ, или да не 
съмъ“. Какво означаватъ тия думи? Да съмъ 
богатъ, или да не съмъ 601 атъ? Добре е да
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баде човѣкъ богатъ, но ако не може да носи 
сиромашията, той никога не може да бжде 
богатъ. Богатството се управлява отъ богати­
тѣ, но се крепи на гърба на сиромаситѣ. Сиро­
машията пъкъ се дължи на богатитѣ, но си­
ромаситѣ я управляватъ. Знаете ли, какво зна­
чи, да управлявате сиромашията? Всички зна- 
ятъ, какво значи, да управляватъ богатството, 
но като дойде до сиромашията, не знаятъ, 
какъ да я управляватъ. Богатиятъ, който се 
е научилъ да управлява, бѣга отъ сиромашия­
та. Той казва: Страшно нѣщо е сиромашията! 
Сиромашия—гладурия. Наистина, сиромахътъ 
страда отъ гладъ. — Отъ какво страда бога­
тиятъ? — Отъ пресищане. Като гладува, си­
ромахътъ става слабъ, тънъкъ, пожълтява; 
гласътъ му става мекъ, кротичъкъ, като Божа 
кравица. Богатиятъ надебелява, зачервява се, 
едва се движи. Богатия наричатъ свѣтски 
човѣкъ, а сиромаха — духовенъ. И двамата 
разрешаватъ единъ важенъ въпросъ. Бо­
гатиятъ разрешава въпроса за богатството. 
Всѣки день той изчислява, съ колко единици 
се е увеличилъ капиталътъ му. Единицата е 
мѣрка, която опредѣля силата на човѣка. Кол­
кото да е малко, растенето е процесъ, чрезъ 
който природата измѣрва, колко капиталъ е 
вложила въ човѣка, и съ колко единици се 
увеличава този капиталъ. Който може да ра­
боти правилно съ този капиталъ, и растенето 
му ще върви добре. Който не може да се 
справя съ него, и растенето му спира. Стре-
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ми ли се човѣкъ къмъ голѣми работи, къмъ 
бързо нарастване на капитала му, той влиза 
въ механическите процеси.

Животъ, въ който процеситѣ ставатъ 
механически, е животъ на актьора, който всѣ- 
ка вечерь играе различни роли: царь, ученъ, 
простъ, богатъ или беденъ и т. н. Това сж. 
все чужди роли, въ които той не влага свое 
съдържание. Външно актьорътъ е като всички 
хора, но кжде е истинскиятъ човѣкъ? Истин- 
скиятъ човѣкъ се крие въ очитѣ. Казвате, че 
по очитѣ познавате човѣка. Наистина, очитѣ 
никога не лъжатъ. Когато гледате нѣкоя кж- 
ща, по голѣмината и направата на прозорци- 
тѣ сждите за хората, които живѣятъ въ нея. 
Ако измѣрвате голѣмината на прозорцитѣ, все 
ще намѣрите разлика между единия и другия. 
Невъзможно е всичкитѣ прозорци да бждатъ 
еднакво голѣми. Ако не повече, поне по единъ 
милиметъръ ще има разлика между тѣхъ. За 
човѣка единъ милиметъръ разлика не е мно­
го, но за природата единъ милиметъръ е го- 
лѣма величина. Тя си служи даже съ мѣрка, 
равна на една хилядна отъ милиметъра.

Следователно, както по прозорцитѣ на 
кжщата сждите за хората, които живѣятъ въ 
нея, така и по очитѣ сждите за човѣка. И очитѣ 
на човѣка не сж еднакво юлѣми. Ако лѣвото 
око е по-голѣмо, това показва, че чувствата 
въ човѣка взиматъ надмощие. Ако умътъ му 
не е силно развитъ, човѣкъ мжчно се спра­
вя сь изобилието на своитѣ чувства. Той нѣ-

8
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ма достатъчно храна за своитѣ чувства и же­
лания, вследствие на което тѣ сж. осждени 
на смърть. Като живѣе, човѣкъ трѣбва да ра­
сте, т. е. всѣки день да прибавя по нѣщо но­
во къмъ своитѣ мисли, чувства и постжпки. 
Престане ли да расте, човѣкъ започва да оста­
рява, вследствие на което линията на изгрѣ- 
ващото слънце не се удължава, но постепен­
но се съкращава. Въ залѣза на слънцето чо­
вѣкъ се лишава отъ онази възвишена мисъль и 
отъ благата, която тя носи съ себе си. Оста­
ряването не е нищо друго, освенъ лишаване 
на човѣка отъ благоприятнитѣ условия, които 
изгрѣващото слънце носи. Стариятъ човѣкъ 
иска да направи нѣщо, да реализира нѣкое 
свое желание, но вижда, че условия нѣма. 
Колкото повече остарява, толкова повече се 
приближава къмъ смъртьта.

Какво представя смъртьта? Какъвъ е 
нейниятъ вжтрешенъ смисълъ? За1уби ли носи, 
или печалби? Загуби. Първото нѣщо, което 
човѣкъ губи съ смъртьта, е животътъ. Съ та­
зи загуба той се лишава отъ благоприятни 
условия за растене и развиване. Мнозина ми- 
слятъ, че като умратъ, ще се освободятъ. Отъ 
какво ще се освободятъ? Отъ дълговетѣ си 
къмъ слънцето. Значи, тѣ бѣгатъ отъ слънце­
то. Докато живѣе, човѣкъ се радва на слън­
цето, работи, печели, но сжщевременчо плаша 
дълговетѣ си. Изгуби ли този животъ, той се 
лишава отъ условията, които слънцето му да­
ва. При това положение човѣкъ изпада въ
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голѣми разочарования. За да не се разочаро­
ва, човѣкъ трѣбва да живѣе идейно, да i ле­
да на живота като нѣщо цѣло, нераздѣлно. 
За идейния човѣкъ е все едно, кжде ще жи­
вѣе. Дали е на земята, или на небето, той 
все живѣе, но при различни условия. И въ 
богатството, и въ сиромашията той вижда 
условия за животъ, за работа и за развитие. 
Идейния гъ човѣкъ носи въ себе си Духа. Кж- 
дето отиде, той се чувствува пъленъ съ ра- 
цость и готовъ за работа. Неидейниятъ чо­
вѣкъ очаква Духа да дойде отвънъ, да го 
импулсира, да му даде потикъ за работа.

Днесъ вие носите въ себе си свещена­
та идея да служите на Бога. Обаче, ако не 
живѣете идейно, тази идея ще остане нараз- 
брана. Нѣкой казва: Едно време много се въо- 
душевявахъ, но сега вече отъ нищо не се въо- 
душевявамъ. Защо? Защото остарѣхъ. Който 
на младини се въодушевява, а на старини 
губи въодушевението си, той не е идеенъ чо­
вѣкъ. Истински идеенъ човѣкъ е онзи, който 
и на младини, и на старини се въодушевява. 
Идейниятъ човѣкъ никога не остарява, той 
винаги е младъ. Който разбира Су^щината на 
живота, той гледа съзнателно и на изгрѣва- 
нето, и на залѣзването на слънцето. Като из- 
грѣе слънцето, той знае, че то носи безброй 
блага за живота. Ама щѣлъ да почернѣе отъ 
слънцето — той не се смущава отъ това. За 
него слънцето представя сборъ отъ милиарди 
разумни същества, които идатъ на екс педи-
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ция на земята. Всѣко разумно сжщество оста­
вя своя подписъ върху лицето на хората, да 
знаятъ, кой ги е посрещналъ. Тѣзи подписи, 
именно, хората наричатъ почерняване. Ние 
пъкъ казваме, че здравъ човѣкъ е онзи, който 
почернява. Слънцето извлича отъ него нечи- 
стотиитѣ и го лѣкува. Който не почернява, 
той не може да се лѣкува отъ слънцето. Въ 
това отношение слънцето носи голѣми блага 
за човѣка. То събужда въ него желание за 
животъ, за работа, за печалби. Вечерь, когато 
слънцето залѣзва, човѣкъ трѣбва да се про­
никне отъ идеята да плаща за онова, което е 
получилъ. Денемъ той придобива, вечерь дава. 
Човѣкъ трѣбва да реформира своитѣ разби­
рания за печалби и загуби, за животъ и 
смърть, да не се плаши отъ тѣхъ.

И тъй, смъртьта не е нищо друго, освенъ 
заминаване на човѣка за другъ свѣтъ, да учи 
това, което на времето си не е могълъ да научи. 
Много пжти човѣкъ е отивалъ въ онзи свѣтъ, 
но не е научилъ всичко, каквото трѣбва. И на 
земята е живѣлъ много пжти, но и тукъ не е 
научилъ всичко. Ето защо, той постоянно ще 
заминава за другия свѣтъ и отново ще се 
връща, докато придобие положително зна­
ние за живота. Когато бащата заминава за 
другия свѣтъ, синоветѣ и дъщеритѣ му ще 
го изпратятъ и ще очакватъ отъ него писма. 
Той трѣбва да имъ пише поне веднъжъ въ 
годината. — Кой пренася тия писма? — Спе­
циални пощаджии. Много отъ тия писма и до
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днесъ още седатъ въ пощенскитѣ кутии, за- 
щото адресътъ имъ не е точенъ. Който пише, 
той трѣбва да знае точния адресъ на онзи, 
на когото праща писмо. Колкото повече и по- 
положителни знания придобива човѣкъ отъ жи­
вота си на земята и въ онзи свѣтъ, толкова 
по-голѣми сж. условията за неговото растене.

Следователно, като е дошълъ на земята, 
човѣкъ трѣбва да расте. Не може ли да ра­
сте, той се разочарова, става недоволенъ отъ 
живота. Недоволниятъ гледа отрицателно на 
всичко. Той не вижда доброто, но вижда са­
мо злото въ свѣта. Наистина, има зло въ свѣ­
та, но не е достатъчно само да се вижда. Чо­
вѣкъ трѣбва да знае, кжде се криятъ коренитѣ 
на злото и да го избѣгва. Една отъ причинитѣ 
на злото се крие въ желанието на човѣка да 
владѣе чуждото благо. Законътъ на злото се 
изразява чрезъ стиха: „Раздѣляй и владѣй!" 
Може ли смъртниятъ да владѣе единъ чо­
вѣкъ? Ще каже нѣкой, че иска хората да го 
слушатъ. Щомъ е смъртенъ, хората не могатъ 
да му се подчиняватъ, нито да ю слушатъ. 
Всѣки човѣкъ трѣбва да бжде свободенъ, да 
изпълнява това, което Богъ изисква отъ него. 
Щомъ изпълнява волята Божия, всички ще го 
слушатъ и ще му се подчиняватъ. Само онзи 
може да изправя хората, който себе си е из- 
правилъ. Какъ ще проповѣдвате на хората, 
ако вие сами не сте убедени въ това, което 
проповѣдвате? Въ който день човѣкъ пожелае 
благото на брата си за себе си, той е внесълъ
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злото въ своя животъ. Въ който день реши 
да пожертвува своето благо за ближнидѣ си, 
той е внесълъ доброто въ живота си.

Искате ли да дадете пъть на доброто 
въ себе си, то, като пожелавате известно блаю 
за себе си, пожелавайте същото благо и за 
своя ближенъ. Нека вашето благо бъде благо 
и на вашия ближенъ. Дадете ли първо мѣсто 
на доброто въ живота си, вие ще се вглежда­
те въ положението на ближнитѣ си, ще взи­
мате участие въ тѣхнитѣ радости и скърби. 
— Ама защо страда човѣкъ?- За изкупление 
на своитѣ минали грѣхове. — Защо се радва 
човѣкъ? — За добринитѣ, които е правилъ въ 
миналото. Не е достатъчно само това да знае 
човѣкъ, но същевременно той трѣбва да знае, 
къде и по какъвъ начинъ е грѣшилъ. Съще­
временно той трѣбва да знае и добринитѣ. 
които е правилъ. Човѣкъ трѣбва да гледа съ 
отворени очи. както на добродетелитѣ си, та­
ка и на своитѣ погрѣшки. Човѣкъ трѣбва да 
бъде безпристрастенъ къмъ себе си. Направи 
ли нѣкаква погрѣшка, той трѣбва да я при­
знае и да е готовъ да я изправи. Не признае 
ли погрѣшката си, той ще б/ъде поставенъ на 
изпитъ, и втори пъть да направи същата по­
грѣшка, за да я признае. Лесно е да се отре­
че човѣкъ отъ погрѣшкитѣ си, но мъчно е 
да се освободи отъ тѣхнитѣ последствия. 
Лесно е да каже човѣкъ, че не пуши, или че 
нѣма да пуши, но когато се опита да се от­
каже отъ тютюна, той вижда, колко мъчно
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