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МЕТОДИТЪ ВА__ САМОВЪЗПИТАНИЕТОд__________

"Само светлия пхть на МхдроЬтьта води към* Истината" 

«Въ Истината е скрит* живота".

г-ааъ: ■

1 . . ■ ' . • •’ • . • : - '.I'-'. . ' ПНТ»,
Да излѣзе нѣкой на дъскат» .Има ли нѣкой любитель да излезе на,^л 

дъската/излиз^ Цеко/.Учительт* козвагначертайте един* крхгъ.Най-ученитѣ 
Ь —| (^ v хора и най-йрост :тѣ хора не се ли занимават* нѣкой

' съ едни и същи р; ,боти?Какво ново внася в* яденето уч 
' и простия?И ученият* и простият* дъвчат* по един* и 

^начин* храната ски единият* и другиятъ боравят* с* ед­

ни и същи работи Мислите ли,че този център* на е 
лен*?Въ туй направление се е проявил* кръгът*.Тези три

. еж проявление на този крхг*.Как* бихте нарекли тозирадиуса АО.СО.ВО
кръг* от* ваше гледище?Ако имат? три проявления ,то на какво ще бъдат*
равни резултатите?-' А=ч [ АО и ВО зе съвпадат*,те сх продължени една на. 
друга.Значи образу В= ’ ват* ед шъ диаметъръ.Всека линия,която разделя 
кръга на две равни ч^^пчасти се нарича диаметъръ«Той може да се 
ра въ каквото и да ен направление.Какво пред став ляв атъ правите линии 
въ единъ кръгъ?Те върватъ по едАпъ законъ.И кривите линии върватъ по' , 

един* закон*.Законите на правите линии сх едни,а на кривите линии сх 
други.Този крхгъ на какво да го оподобим^^е направим* превод*.Ако вий 
не преведете вхглищата въ топлив5 какво ще ви ползват* чернитѣ 
И ако не преведете водата и не извадите нѣкаква енергия отъ нея,какво 
ще ви ползва тя?Тази вода произвежда електричество и светлина, 
та ,която произвежда водата е въ-самата водеЛ^Когато онази енергия ,от», 

етера влезе презъ очитѢ,То кхде ?е образува свѣтлината?В*н* или вътре?^ 
Трансформира се значи тази енерг (Я.НѢкоя енергия влиза в* очите отъ дл . 
слънцето и се трансформира.И сле;* като се трансформира става ли нѣкак

излиза от* нас*,го наричаме зрение,Не което.
( В* този център* влизат* енергии,влиза

в а проява?Това,коет^ 
ем аш*, ^-е<у^^ X '

от* части нѢщо.И същевременно т! от* този център* излизатъ енергии ,на I 
вънъ.За да се образува тази светлина,за да се извърши този процес*,ед- I 
повременно сх станали отъ чисто окултно гледище седемь процеса.Свѣтлина 
та ни най-малко не идва отъ физическия свѣтъ.Светлината не идва и от» I 
това слънце,което виждатеуТо е ice същото,когато вие запалите нѣщо и. | I 
се образува огънь;и излиза една малка свѣтлина отъ вхглищата.но от* -' 
кхде е излезла светлината въ дадения случай?От* где е излѣз*л* огъня? 1 
Отъ мисъльта на това същество,което е запалило огъня.При триенето на tt ^ 
две твърди части се образува св >тлина.Пък* защо се т*ркат*.Тези две Г 
твърди части не знаятъч^ЦапримѢр . вземете огнилототна крвмѣка,вие цъка— | 
те,цъкате и прахъньта се запалва.Прахъньта и огнилото разбиратъ ли не— |
що?Не.Но те произвеждат* ог*ньт*.Но огъньтъ не произлиза въ схщность
отъ тех*.Значи,светлината иде о’1* друго место.Само че енергията на слън| 
цето елужи като параванъ или ка"о една книга,на която да се отрази ;
светлината.Защото без* този параванъ светлината ще бъде невидима за

^^учай?параванъ е етерътъ.Въ етера I нас*.А кое е §§38зШМ§ в* дадения сла *
тази светлина се проявява,но тази светлина иде отъ друго место.Отъ  ̂
другъ единъ свет* и се проявява йа физическия светъ.Това,което в* нас* I 
се проявява и се губи,реалностьт^ не е там^Намира се в* един* <> ехо ден



' ■ - 2 - -
свѣт».Да. допуснем» ,че вие всѣки день се отвО

Днес» сте радостен»,утре

Й

ск»рбен».П»рво искаш» да работиш», юеле се откажеш».Запримѣр» казваш»: J 
не искам» да уча,но на втория день .казваш»:ще, уча,ще уч^а третия Двк 

казваш»:ще д»ржа изпит».На четв»рт я день казваш»:нѣма да д»ржа изпит». . 
Има ли нѣкаква реалность в» това?И1ате едно вѣрую и казвате гвѣрвамъ^че , 
има Господ».Но после казвате,4е Hi на Господ».Де е тогава реалностьта?^ 
Реалностьта е иавсѣкхде,Н0 и реалностьта е и никъде.Навсѣкъде реалносТЬТ1

: дѣто се проявява,но не е там» дето не се проявява.Напримѣр»,представете^ 
«би един» слѣп» човѣкъ,сл»нцето можЬ да изгрѣва,н0 за него слънцето ^е^е ..

ивгрѣло,за него слънцето не е реално.А за онѣзи,Които виждат»,то е реал- 
-но.но в» дадения случай,Вонеже той|не вижда,може ли той да каже ,ча,яЬма 

, :сл»нце и свѣтлина?Щом» казваме,че Известна реалность не съществува,това
подразбираме между самата реалность и менъ нѣма с»отношен^Вий трѣбва, 

да имате ясно понятие.Когато казвай е,4е не съществува никаква реалность, 
какво подразбирате под» думитѣ:същ<ствува и несъществува?В» сжщность

. под» тѣзи думи се разбира следното:-проявява се или не.Ний съдим» за 
реалностьта по нейнитѣ проявления.и /ако тя н<> се проявява какъ^ще $ поз • 
наем»? ^z^v А^^*^^^^^ имаме за -тави-«нерпия

A

41 _______________  —-■ Н о~"сл»1ВД?гоп££*^Ч^ върху 
земята.В» противовесть на това сл»нце съществува и друго сл»нце—черно,
от» което това слънце взима всички! си материал».

а й^ го*
Всѣко нѣщо,за което ти можеш» да мислиш» е реално.Можеш» да 

помислиш»,Че в» в»здуха има къщи,ида Господ».Ако погледнете в» в»здуха г 
там» има и палати и гостилници,същински кхще с»градени.Ако погледнете в» 
в»здуха,тамъ има форми хвърлени»нѣкой човѣкъ е хвърлил» в» въздуха фор­
мата на палат»,къща и тази форма седи.Вий може да влезете в» този„палат» 

-и да живѣете,стига да има тази матЬрия!Този палат» е финно с»ставен».Да 
опредѣля малко по-ясно.ПРедставете!си,че ви казвам»,че долу в» земята , 
има един» палат».^ова по-ясно си го представяйте.Влезете в» подземието 
и цѣл» един» палатъ-павилион» съ оавѣтлението му и прочие.Това можете ^ 
да си го представите,но ако ви кажат»,че в» в»здуха има палат»,това не ^ 
ви е толкова ясно.3ащо?3ащото с» гъ1стата материя по-лесно се справяте. 
Но в» въздуха има палати.Но благодарение,че тѢ съ прозрачни,Не знаете 
нищо за тѣх£?Щ?акон8ѣха прозрачни \тѣ щѣха да ни затъмнят» слънцето. Свѣ1 

лината иде от» един» свѣт»,който тя\не нроизтича от» физическия свѣт». 
В» физическия свѣт» се дават» само Деловия.Светлината иде от» причиния^- 
свѣтъ.Аз» ви навеждам» на тази мис»лъМе успѣх»т» на земята в» каквото 
и да е направление зависи от» онова правилното схващанид. както свѣтлинат! 

зависи от» един» по—виш» свѣт»,от» един» по—разумен» свѣт»,Този разумен» 
। свѣт» го наричаме свѣт» на доброто.Аз» взимам» думата добро,понеже е най-

понятна,заради вас ам»:ако вей нѣмате понятие за свѣта на добро'
то,тогава с»временият» свѣт» и сегаш! ият» живот» ще мине с» ред» прек»с— 
вания;на младини,на срѣдна в»зрасть i на старини,ще имате равни в»згледи 
На младини ще бъдете на шията на майка си,на 30 години оставате майка си 
и никак» не я т»рсите.МНого естествеiho.Яб»лката се държи на клона,до 
като е зелена,но като узрѣе слиза ябьлката на земята ,Намира я нѣкой мом 
или мом»к»^Ч<ссг HakW. Най-напред» като вземе момата

"—V------- . ^ Иь,К->НТО пявЬ®Т« «г.
ябълката,тази яб»лка се зарадва,norjежда я ,яб»лката казва:това същество

им» падаЛ .а '• <ОЙ А^ТУ



е много благородно,°* много меки pxiе,но по едно време това схщество си 
похапне отъ нея и се промѣня,измѣни своята благородна обхода и си забие 
зхбитѣ вътре въ ябълката и я яде.Ябълката покрѣка малко,тази ябълка не ” 
умира.Но какво впечатление ще има тя за това схщество с* мекитѣ рхце,но с* Щ 
якитѣ зхби? *р ............. '"^ • ' ” '^^

■ • Тогасъ,азъ обясняваме :вий имате приятели,но най-напред* той ви га-, 
ли,вземе ви въ рхцетѣ си и пипа ви меко,най-Носле този приятель си забие 1 | И 

рхбитѣ и много грубо ви кълца.Вие казвате:много груб» е станал* приятельтъ<Д 
Защо е станал* грубъ?Тази мома ни най-малко има умраза към* ябълката.Момата Ж 
има много хубаво понятие за ябълкатакй ябълката от* начало има хубаво мне- к
вие за момата,но после си промѣня мнението и казва;че по-лоша мома от* нея1Ж 
нѢма.Отъ начало и дветѣ страни бѣха (ъгласни,Радваха се една на друга,но • Д 
след* това момата се зарадва два пхт*.А е момата С е ябълката.Двамата-св.а :?ч

по
обичат*,имат* еднакъв* капитал*,но следъ това единият»:.е;, пя 
по~8НоСОбенъ.А.разреже'. С.Тогава ^j^z/c’^t/, минава към» А.И 

капиталът* му се удвоява.Но тогава С представа да схществу- Ч
ва.Но А.схществува с* капитала на С.Двойно се увеличава ка- Я 

питала на А. А и С не сх еднакво интелегентни.Тѣ сх станали с»дружници, ^в 
но еднакво не разбират* търговския свЪтъ.С.има едн^ стремежи, а А има съв-Н 
семъ други стремежи.А е по-интелегентенъ.и тази фУрма ще мине къмъ А.Сле- j 
дователно С въ едно отношение може да-бжде успешенъ,Но въ даденитѣ условиЖ- 
капиталът* му ще премине въ А.Момата це изяде ябълката,но ябълката не’мо-4? 

же да изяде момата.Следователно,кой яде яб*лката?Който е по-умен*.Сега, V 
какво заключение ще извадите от* това^Всички прояви на сегашния живот» Я 

трѣбва разумно да ви ги изясня.Ако не можете да си дадете едно разумно’ 
изяснение на сегашния ви живот»,тогава не сте ориентирани въ живота’! Напри-т 
мѣръ вие.-сте младъ,но да си дадете ясна представа какво нѣщо е младостьтаР 
научно не може да опредѣлите.Но въ дадения случай ,за известна реалность 
трѣбва да имате ясна представа.Вий можете да използувате силитѣ,които в* г 
дадения случай ве проявяват*.Напримѣръ,вие сте младъ,ходите на училище,за-| , 
що?Имате известно вѣрую,защо? Изучават е известен* клон* от* науката защо?1 В 
Какъв* метод* трѣбва да употребите,Следъ като го изучавате,за да го турите! 
въ действие?Вземете най-простата ф°рма:модата.Пита нѣкой:защо трѣбва да 
се разсърдишъ?Може нѣкой българинъ gg* турско време да го бесят*,но една * I 
мома хубаво облечена отиде при турския паша,който има слабость да вижда 
женитѣ добре облечени и тази мома,следь като му каже само 10 думи и той 1 
ще отмѣни смъртното наказание.Питам»гумна ли е тази мома да се облича такя 
хубаво?Нѣкой ще кажеР^л^и^^^Ѣбва да бжде човѣкъ ,да остави на Бога Богз) 
да спаси! “ ■ 'ь ‘•^‘■анне ми И

Вие имате едно положение: гази мома се облича добре.но това
външната страна,Това е най-простата ф°рма.В» този случай нали модата ои 
има мѣсто?но представете си,че тази мода разбира нѣщо от* магията,тя оти­
ва просто облечена,и© преспива пашата,завзема неговото мѣсто,дигизирва се 
като паша и намира едно извинение за брата си и го опрощава.Пашата спи и 
тя на неговото мѣсто разрешава въпроса-освобождава брата си и след* това 
пак* събужда пашата,но момата казва на!брата си да уфейка и след* това
казва:затворникът» избѣгъл».Въ първият» случай пашата ще каже:аз» ще осво­
бодя брат» ти,но ще искам» да имаш» npi ятелски отношения съ мене.Един* а 
вид*,Като признателность за услугата,която направих*.Вие,които живѣете Hall 
земята,намират е това отношение малко не благородно.Но всѣкий един* от* вай 
има един» так»в» договор».Тук» на земята има един» паша.Нѣма нѣкой отъ...
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' П₽И пмата>’« иска-да се

; X затвориикй.Тя има лн нужда да-
за момата,а на момата трепериХ^цеЬза^Хт^" н™ "^и ’^Х 

равни .имаме покой.И преджет^ГооК ^ГнГй^’’“^^ “ОООЖ* “ ”

не може да освободи брета си каква е?Тя не^0^“ °’ТР‘’ЖЛт’ * 
<---------Д------> хубаво облечена.А воАке сестра,която мояв eKpaoHBa-r* =® е

тя е красива и е хубаво 7 освободилата
знание. Облеклата от» в» 3» сх вНв‘Д° Р® обиска,значи че има 

но представлява?Това е силата чрез^ коят 3"аНИв’а кра°°^та на лицето как! 
И тогава какво става е» пашата^Гава °H™0 °* н™* ” 
го не бил» пуснат» брата-един» геуЬ» ХХГ0^0 °1РЦе-1ой °а нищо дру- 

на жена,това не може да бхде.На сХо: Х.0е.П0СТМ!1 ™» *а ««« ^ 
как» ще преведете тази красив - •- “~

«/Николай каза;любовьта/ 
бовь?/да обичашъ

хареса,на кого?На пашата.-^^ 
се представи предъ момъка съ

а омеся, НII 
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е.Н« сх^ото основание може да преведете така- ' 
- -^Красотата е израз» на kctZI.SJ

, В* лаДвния случай е сила-Г
еТ° М°Же ^ СМ®ГЧИ с»РДвто на единъ J 

нѣкого,това значи да не^ ^^ ЯазбиРате под» думата'лю 
опРедТление.Е,какво очакваш* като i о об Т^ ^^ "°Ш0 В’ **™/-ХуМ 
казваш»:обичам» бакалина.Като погл< ZcT“^™* “”” ™ бакалин», , 
- го обичам» :ад#о ^.^^ ^ ^ “"’ «вг°;«’

кило маслини.Нап»лиа си кошницата.! бичам» г “а₽Ь’3 KMa 0К0’"*Х 
той дава.И той ме обиква тогава.А^ “зв“ ’“° ВЗеИа“Ьа”о го обичам» и 
бе овичаме.То* ще ои направи омѣтк!Ха обТ ^n^ " “У “™a’^-ат.} 
АКО не С»м» го обн £га за обичьта ,която Имам» к»м» н«пЬ»я '
:-Го йЬмам» г - - - —- “

пак».След» като обичаш»,ще ое омЬня ’ плача«» и той казва:ВаповЬдайте 
но после Обичьта ще ов омЬЯи.Вай-п»|во ’°Т°ЯВИЯТа:Най-п*Рно ти ще обичаш’»,! 

гинт* Ще обича.Между дваиа ви щв ° ’ ВЗеМаш1 иродуктитА и после дру- 
ДоИЯквагВИ'МеВДУ КЛИеНТ* и бакапин» отСенияша^^Г'''1 °в“вНа ““" Ьтио-- 
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- --------- ------- аШ1 Да знаел* сащо и зам-ЗИ



нсл^зяя 

снО.£ШЛП 

юг,i it ом £н 

!HcsooqBX 

roRoqn so 
STHMOM £S

n; t ння^Ч

книгитѣ,в* науч
вашият* метод* за

>rojj,«qn Of!
;;a.'3’IOT N 

Г..чЬ OH on 
^•■>.-ЗН^И ЯН ' 

in SX ^хья 
• . TJ ПѢГОН

4 ОТКОСЯТ 
.ПХ.^гнор .

j?F,\Vdao6 
UHSRcftOqHO ■ 
bo: JUWUOj; m 
bo ol OT.OX 

1At^M ОПЯЛ . 
h.f:€?i-A - CT 
-. M.bP' bo 00 ,
Wo «'K '-HA ■ ' 

I GTX-'K з?*! H 

d-докО! «гини 

L x — 

ЬМ-.-П ГЛкНН 
.jOl П HOM ОД 

'HIP г.агдсчп 
o ^h^W* ^^ 
{l 0 лист sV 

i <■ n x н т « Д° Q

[• :;чо<'С!--х 90 
pj-o .'.HhqHoHq 

j:i.. JOOV

-. ■ ;.Ji . d’H-W

Wo^qT wn '

,., ;P.-> си кодн 

c- .C-W-W^1 
ГД-Hl' •. v»a:iar.

ЬЛОНЛПЯД <TO 

pob-.q лдлт^н

lf.J C-Wi> **WHMn

™r, за нЬкого.Да имаш* лошо мие:Дай си отчет* защо имаш* £ ^^ ^^ ^ лошото,

нѣкой човѣкъ това може да нДѣкаква реалиость?Вѣцата трѣбва

лиш* за него дали с*ответст , Г които се напластяват*
яа„ вѣрни.И вследствие на се „азлояватъ на ва^Стават» ‘

разуват» известни утайки и ^ отанали нервни по единствената,
лоявания и на мозъка и съвреме ,«тазположенъ съмъ къмъ тебъ.Трѣ
причина на своята ложа мисъль.Ти казвашъ-не^ ^ ^
бва да имате ясна представа за т зи иетодитѣ за самовъзпитани^

нитѣ книги не е винаги нѣкаква лич*а опи ^^ човѣк*.Как*в* е
самовъзнитание^а «^“Х^  ̂ иска да стане |

метода д'а станеш» ученъ човѣ /р яЬкакъвъ талант»,Дали ла- й
пѣвец».Най-иапред» той трѣбва да в>д Д учиТель по музика. |
рингса му е добър», силен»; поел е Ч^Х/Га лицето,искате да станете | 
да кажем»,че “"ХДГтрѣбТДупотребите^/ше трѣбва да се изучи пен-1 

красив».Как»в» ^Хи 4то дека да стане красив» трѣбва да |
хологията на красива ₽ / Д тѣхиитѣ форми ,И тЬзи форми де |

- и Че станем» -^^
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мѣсто.Ако мислишъ за Богато тогава ми/ъльта ти 'нагоре трѣбва да излиза 
надъ главата.И ако искате да станете религиозни,тури си пръститѣ на дѢсна-, 
та рхка върху главата горе.Сутриньта като станешъ така ще се молишъ.А пъкъ . ■ 
лѣвата рхка ще я туришъ на кръста.Това положение много по-голѢма полза ще ; 
ти причини.Така по-песно ще стане човѣкъ религиозенъ,отъ колкото онзи,кой­
то чете молитвата си безъ да знае заию.Щомъ си тури рхцетѣ по този начинъ 
вече има влияние.Азъ съживѣвамъ този центъръ,понеже умътъ ми е насоченъ 
къмъ тази посока.Нѣкой пхть^като станеше сутриньта направете опита,който 
вѣрва да направи опита,*1 който не вѣ >ва 'никакъ да не си туря рхката на гла­
вата.Дѣсната рхка ще турите горе на ^лавата си,не напредъ.Резултатитѣ ще _ 
бхдатъ много микроскопически.Нѣкой пкть,за да се утѣшатъ хората,си турятъ 
рхцетѣ проснати съ дланьта горе надъ главата или върху главата си.Единъ 
брат-ь бутна ведн.ажъ центъра на личнятѣ чувства на една сестра и кучето се . 
се хвърли и го хвана за рхката.Товш бѣше черното куче/едно голѣмо черно 
куче бѣше дошло/При самовъзпитание-по човѣкъ трѣбва да знае значението на 
едно побутване на главата.Ако знаешъ де да бутнешъ има благословение,но 
ако не знаешъ де да бутнешъ,мимашъ обратенъ резултата.

Сега азъ ви правя това! встхпление.бтъ това гледище цѣлото тѣло 
на човѣка^е една свещенна область1И човѣкъ,като се пипа съ рхцетѣ,като пи­
па и тѣлото си,трѣбва да има отношение къмъ цѣлиятъ космосъ.Но има извест­
ни мѣста на човѣшкото тѣло,които сх толкова опасни,че като пипнешъ тамъ,то 
цѣлъ взривъ ще има.Цѣлиятъ адъ ще, повдигнешъ противъ себе си.Вий трѣбва да 
знаете следнотогче човѣкъ трѣбва ца се бута,трѣбва.Но не на всѣкхде^Не пра 

,вете несъзнателни движения.Нѣкой |пхть се спирайте върху движенията си.Поне 
же ако не знаете?не трѣбва да гишравите.С® тѣзи безразборни движения може ( 
да си напакостите^Има известни движения,които сх неизменни въ природата.Но 
има известни движения,които идат . по закона на внушението.Напримѣръ нѣкой 
човѣкъ иска да открадне.И този човѣкъ ще ти внуши,и вие ще се бутнете^йаа 
схщото мѣсто и ще му препратите здна мисъль и ще усилите въ него мисъльта 
да извърши престхплението.Нѣкой ида желание да убие нѣкого.Ако разбира за- 
кона,вий можете да му противодейзтвувате,да му изпратите противна мисъль, 
да неутрализирате мисъльта.Ако Bie се бутнете на схщрто мѣсто,което съот- 
ветствува на това действие,той ще идвърши престхплението.Тогава тоя център 
почвите да бутате.Нѣкой казва:т©ви човѣкъ трѣбва да се убие и ти потвърж- 
давашъ тая мисъль:да се убие.Ний^минаваме отъ безсъзнателния животъ въ 
съзнателния животъ. Самовъзпитан иато е единъ съзнателенъ жирОтѣДНие сега 
използуваме силитѣ на съзнанието. Напримѣръ отварямъ си рхцетѣ '•и правя из­
вестно движение.Трѣбва да зная за^о.Тари мома в'зема ябълката,има си съзна- , 
ние.Тя се ползва отъ съзнанието на ябълката.Тази ябълка не е изгубила нѣщо
тя е спечелила,Защото 
отъ това.Въ природата 
У ябълката може да се 
се поражда у ябълката

нейнитѣ 'енергии сх влезли въ момата.Нѣма нищо лошо 
ябълката никога не съжелява,че е изядена отъ момата., 
роди съжелет на само,ако момата изядв семкитѣ.Тогава 
една малка Фкръбь.Но ако азъ казвамъ,че ябълката из-

питви известна 
тѣзи отн-ошения 
натъ обучени и 
упр ажнѣв ашъ.Въ

скръбь,то е за да iоясня живота между хората.Между хората 
схществуватъ.Войни! итѣ колко години се трениратъ,за да ста-
силни^За да бхдете добри1,пакъ трѣбва трениране.Трѣбва да се 
всички области все се изисква работ а^стрологич ес^и човѣкъ 

може да е построенъ по единъ или / ругъ начинъ,но това може да се измѣни.
Н,а едннъ киселица може да се присади нѣкоя ябълка отъ хубавъ сортъ.Онзи ра 
Зумния човѣкъ може да присади на аебе си доброто/.Нѣкой ще каже:такива сх 
условията.Ако нѣма знание ще каже така.Това сх астрологически построения. 
Това,съ което човѣкъ се е родилъ мЬже да се измѣни;макаръ да не е толкозъ



- 7 -лесно.Нали даже съ години взема,за да укротятъ единъ слонъ,та да стане кро- 
тъкъ.Слонътъ се гпѣви,сърди ре,тогава е ^пасно^егашнитѣ слоноукротители у 

обръщатъ слона на гърба му,търкалятъ го 3-4 пжти и следъ това слонътъ е 
кротъкъ като агне.И въ 1живота е сжщотз.Като ви поовърдалятъ въ живота ви на 
гърба ви и ти ще се укротишъ.До като те сх те увардаляли на гърба ти,ти си . 
смѣлъ,решителенъ.

Когато'човѣкъ ходи изправепъ,то гръбначния стълбъ е обърнатъ на 
горе и черпи сили.А ако ти легнешъ ta гърба си,ти си загубенъ.животиитѣ по 
този начинъ могатъ да се възпитаватъ, Най-лошото куче можешъ да го вЪзпиташъ 
за 5 минути.Хвани го за опашката и почни да го върт'ишъ.10 пжти като го за- 
въртишъ,то ще се укроти.Като го пусн ;шъ,всичката му смѣлость ще отиде.Но ме- 
тодитѣ за човѣка трѣбва да сж други.Мамъ другиятъ начинъ вече на действие. 
Има нѣкой елементарни методи ,които пожемъ да приложимъ,понеже каквито ме­
тоди и да ви се дадатъ вие не се отнасяте сериознияВъприродата има единъ на­
чинъ за самовъзпитание,Само ако знаепъ да работишъ така,както тя е опредѣли 
ла,ти ще имашъ резултати,иначе не можешъ да имашъ резултати.Само ако намѣ- 
ришъ метода,Който природата е опредѣжила,ще имашъ резултатн/както въ химия­
та.Рибитѣ и прицитѣ сж прилагали сво[1 методи.Ний трѣбва да възприемемъ мето
да на ангелитѣ и адептитѣ.СВѣтиитѣ иматъ единъ новъ начинъ за самовъзпита­
ние.Сега трѣбва да ви пратя при нѣко i свѣтия,за да видите какъ той живѣе; 
после трѣбва да ви пратя при нѣкоя кзасива мома,за да видите какъ тя живѣе. 
И ученитѣ хора,единъ професоръ си им i свой начинъ на знание.Не външната стр
на,но интимната страна на живота му: сакъ той се облича,какъ лѣга и става и 
др.Напримѣръ вий какъ се миете«Какъ :е обличате/Ако нѣкой ви гледа какъ вие 
се миете,Той ще види какъвъ прогресъ сте направили,До каква точка сте стигн 
нали.Единъ день азъ ще ви изведа на 1ѣкой изворъ и ще ви кажа:измийте се. 
После ще ви кажа какъ сте се омили^ога трѣбва да се измѣни човѣшкия животъ 
Има известни външни причини,които сж измѣнили нашиятъ животъ.Нѣкой страда 
отъ ревматизъмъ 4( 'zt ^ А-у.-г j ^гп , Той ходи така както дѣдо си и баба си.

Напримѣръ сърдишъ се.Сърднята ти нет а бжде на свѣтъ.Разсърдилъ се единъ на 
мечката и дигналъ сопа,обаче като вудѣлъ че мечката се приближава,хвърлилъ 
сопата и се качилъ на дървото!Де му е сръднята?Споредъ менъ сърднята е:като 
се разсърдишъ,Като ще биешъ мечката,ща я биешъ.Азъ давамъ само за обяснение 
кон прояви сж ясни.Ако имашъ една мисъль и я хвърлишъ,ти си слабъ въ тази 
проява,нищо повеве. /• ' •

"Само проявената Божия Лю°овь,само проявената Божия Мждрость и са­
мо проявената Божия Истина носятъ пълния животъ".

Сега искамъ да остане една мисъЛь:по този начинъ,Като се говори въ 
васъ остава само едно теоритическо знани|е. Н ай-първо трѣбва да знаете,че жи­
вота е разумно създад енъ. Преставете си,че имате всички условия да постигне­
те всичко.Не само въ този животъ. ТрТ бва да изучавате м_^трдл^ѣ н а природата*. 
Въ този животъ,Колкото можете да добиете,то е вече една придобивка,но всѣ- 
кога дръжте мисъльта,че всичко,^оето! сега носите въ себе си,е разумно,че 
животътъ ви е смисленъ и че трѣбва де знаете тѣзи методи,съ които трѣбва да 
се доразвиете.Че не знаете не е лошо но не е извинение,че седите въ едно не­
вежество.И за това страд ате^Много от1 страд ан ията,крито сега имате,ще ги 
отмахнете.Мнозина болѣдуватъ и търся"ъ лекъ.Азъ не искамъ да ви дамъ.Има ме­
тоди,които можатъ да дойдатъ въ разр >зъ съ сегашния ви животъ и да мислите, 
че това,което до сега сте постигнали е глупость.Не.Ние отъ ново гледище ще 
гледаме по-широко,а не само отъ едно становище;не само 3,4 становища,но отъ
много становища.Сжщо така и една ваша погрѣшка ще я гледате не само отъ ед­
но становище,но отъ много становищата да се намѣри по кои причини е стана­

, ' V . / . z^ ла ^^-^U^
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Помни,въ тебе нѣкой пъть си казалъ една дума излишна.Трѣбва да си дадете от 
четъ.Ако не си дадешъ отчетъ,това е една погрѣшка,трѣбва да платишъ съ лих­
вата.Тази погрѣшка е турена съ лихва.Единъ дългъ,туренъ въ банката и трѣбва 
да се увеличава съ лихватаЛзелъ си пари на заемъ.Направилъ си презъ деня 
погрѣшка и вечерьта си дай отчетъ,та ликвидирай съ нея и си плати борча,за \ 
да не текатъ лихвитЦкармата представлява неизплатени дългов^И после,по те 
жестьта на кармата,щЬ станешъ робъ на условията.Не можешъ да се

и цѣлиятъ ти животъ става теж!къуКазвашъ:не струва да се живѣе.Не да се' 
обезсърдчите.Думата обезсърчен ie турете въ архивата си.ще кажешъ:струва си 
човѣкъ да живѣе разумно и при гай—лошитѣ условия./човѣкъ променчивъ ли е?/ 
Промѣнчивъ е.Веществата,отъ ко ito е направенъ сх промѣнчиви.Дрехата на човѣ 
ка е промѣнчива.Нѣкой има една финна дреха и естуденъ.Казвамъ му:съ тази 
дреха не ходете!Има наука,съ която y^vС I (f-f/VY се Д°казватъ нѣщата.И трѣбва

1 така да стан е.Писанието казва:"ти неприменно ще умрѣшъ поради грѣховетѣ си" 
' Но ако той поправи грѣховетѣ си,ще живѣе.И защо нѣкой проповедникъ казва:не 

пременно ще живѣешъ.Но,ако съгюѢши,може да умре.Има една опитна страна на у 
науката.Да не мислите,че сте княжевски синов^А да се спретнете и да работи 
те.Трѣбва да работишъ!При самовъзпитанието се изисква работа.Само тогава ще 
имаме добри резултат и.Ако не направишъ това,ще те заставятъ да дадешъ нѣкой 
изкуственъ начинъ,или ще те зартавятъ,като бирникъ да работишъ.Но това не е 
самовъзпитание.Самовъзпитание е,когато отивашъ при нѣкой майсторъ и си сво- 
бод ен^Но, ако отидешъ да се учишъ,за да получишъ пари,тогава не си свободен! 
Да си самостоятеленъ и да вършишъ това отЪ лю°овь,да.И тогава ще се развива 
дарбата ти.И по този начинъ като работищъ една година при него,дарбитѣ ти 
ще се развнятъ и ще направишъ гакъвъ успѣхъ,какъвто онзи за 4-5 години.И ма?

; сторътъ ще каже*даровитъ е тойАи въ науката е същото! Най-ученитѣ прогреси- 
ратъ ,3ащото иматъ присърце то| а,което учатъ^Вий всички сте даровити,имате 

капитали и трѣбватъ ви само ме"оди,за да разработите вашиятъ капиталъ.И то­
ва малкото,което можете да разработите е по-важно,отъ колкото похвалитѣ,Зап- 
римѣръ научите нѣкое стихотвор ^ние^декламирашъ го веднажъ,дважъ и nocnei ще 
кажетегкажи нѣщо друго.Това не е самовъзпитание.Азъ бихъ желалъ да ви видя = 
такива,чеи 10 пъти да ви бутна: ъ и да паДнете на гърба си пакъ да станете 
безъ да се обезсърдчите^Много хубаво е положението на онзи,който никакъ не' 

се е обезсърдчилъ.Взели му вси1китѣ пари,шапката му взели,дрехитѣ и той каз 
ва:нѣма нужда.Дошла нѣкоя болееть и той казва:нѣма нищо,ще мине.И погледнеш, 
и обуща ще дойдатъ,и шапката дсйде.Тѣзи обуща,които сте изгубили сх били

। скъсани,Дошло време за пови обДща.Шапката е била скъсан а,изгубили сте я.Дош­
ло време за нова шапка.Онѣзи оть васъ,които можете да вървите по хубавия

. пъть на самовъзпитанието,направете го!Трѣбва да се спремъ нѣкой пхть върху 
това по-подробно,при една по-свабодна обстановка.

Има една страна н аГжнвота, която е много приятна.Когато си мно­
го гладенъ,направи ти нѣкой мнопо хубавъ обѣдь и ти казвашъ:никога не съмъ 
ялъ така сладко,както днесъ!Вие ®се се 1окайвате.Вие не искате да станете 
адепти,мъдреци,учители.То ще дойде само по себе си.Вий като ядете днесъ,бла­
годарете, че сте яли такъвъ обѣдькИ вие ще можете да станете единъ день таки­
ва,че да можете да сготвите такъвъ обѣдь!Същевременно да бъдете оптимисти. 
Даже думата оптимисти не изразява идеята.Каквото и да ви се случи,всѣкога да 
бъдете радостни и весели и като :>и хване хрема и като си изгубите обущата, 
да бъдете радостни и весели.Като си изгубите обущата,ввоитѣ обуща ще посетят 
нѣкого.Отъ евангелската църква с^що пращатъ библии въ Турция,но турцитѣ не 
се обръщаха.Въ митницата въ Ц&риградъ,като ще получатъ библиитѣ,тѣ били кра-
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сиви и ги изпокрали.Библията изчезнала,но турцитѢ,които се обърнаха,все 
отъ тѣзи крадени библии се обърнаха.И най-добрия резултатъ имаше отъ кра- 
денитѣ .Всички турци,които четсха тѣзи крадени библии се обърнаха.Та нѣ­
кой отъ краденитѣ библии,като стидатъ нѣкхде мислете ,че ще имате хубщв! 
резултати.Най-голѣмото зло,коего ще ви сполети е да открацнатъ библиитѣ 
ви,но ще имате хубави резултат :.• t

Въ естественитѣ й* ьуки трѣбва да се прави преводъ. Слънцето 
действува на земята,обаче това не е така просто,понеже слънцето възприеме- 
енергиитѣ отъ цѣлия космосъ и ?и препраща на земята.Слънцето е трансфор- 
маторъ.Слънцето е сърцето за ч/встват а.Миелитѣ не идатъ отъ слънцето,жи­
вота,желанията идатъ отъ слънцето.Но мждростьта иде отъ друго мѣсто,отъ 
друга система иде мздростьта.Система,която е въ връзка съ слънцето.Слън­
цето представлява центъра на кръгообръщението.И хиляди години ще гледашъ 
тѣзи звезди и единъ день ще прочетешъ въ тѣхъ:ВЕЛИКАТА БОЖИЯ МХДРОСТЬ КОЯ 
ТО Е ВЛОЖЕНА ВЪ ПРИРОДАТА!
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